
Proposta de Lei n.º 26/XVI/1.ª

Aprova o Orçamento do Estado para 2025

PROPOSTA DE ALTERAÇÃO

Ao abrigo das disposições constitucionais e regimentais aplicáveis, os Deputados do Grupo 

Parlamentar da Iniciativa Liberal apresentam a seguinte proposta de alteração à Proposta de 

Lei n.º 26/XVI/1.ª – Aprova o Orçamento do Estado para 2025:

Título VI

Disposições fiscais

Capítulo II

Impostos indiretos

Secção III (NOVO)

Imposto sobre o valor acrescentado

Artigo 74.º-A (NOVO)

Alteração ao Código do IVA

A verba 2.5 da Lista I anexa ao Código do IVA passa a ter a seguinte redação:

«Lista I

( … )

2.5 - (...): 

a) (...);

b) (...);

c) (...);

d) (...);

e) (...);

f) Produtos de higiene menstrual íntima.

( … )»

1.ª Subst. 1237C



Nota Justificativa

A Iniciativa Liberal propõe o alargamento da lista de produtos de higiene íntima sujeitos a 

IVA reduzido, substituindo a expressão "Produtos de higiene menstrual" por "Produtos de 

higiene íntima", dado que a Autoridade Tributária tem vindo a fazer uma interpretação 

restritiva desta norma e é essencial abranger a maioria dos produtos que permitam a 

prevenção de riscos de saúde íntima. Importa referir que esta alteração não pode resultar 

num aumento da taxa de IVA dos produtos de higiene menstrual já abrangidos com a taxa 

de IVA reduzida, apenas alargar aos demais produtos de higiene íntima, conforme permitido 

na Diretiva de IVA.

Esta mudança visa abranger produtos essenciais para a saúde íntima e que vão para além da 

menstruação, como pensos menstruais diários e gel íntimo, promovendo a prevenção de 

infeções e outras complicações de saúde, para além de serem determinantes para o conforto 

e bem-estar diários. Estes produtos são determinantes para a saúde preventiva, especialmente 

no que se refere a infeções vaginais e urinárias, promovendo o conforto, e assim reduzindo 

potenciais encargos futuros para o Serviço Nacional de Saúde.

A proposta promove uma maior acessibilidade a produtos de higiene, contribuindo para uma 

política de saúde preventiva que beneficia todas as pessoas, incluindo aquelas em situação 

económica mais vulnerável, ao facilitar o acesso a cuidados de higiene adequados e 

promovendo o conforto e o bem-estar diários.

Com esta medida, a Iniciativa Liberal pretende assegurar uma política fiscal que reconheça e 

valorize a importância da saúde íntima, promovendo um sistema de saúde sustentável e 

preventivo.

Palácio de São Bento, 15 de novembro de 2024

Os Deputados da Iniciativa Liberal,

Bernardo Blanco

Carlos Guimarães Pinto
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Joana Cordeiro

Mariana Leitão

Mário Amorim Lopes

Patrícia Gilvaz

Rodrigo Saraiva

Rui Rocha
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