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Proposta de Lei n.° 26/XVI1/1.2
Aprova o Or¢camento do Estado para 2025

PROPOSTA DE ALTERAGAO

Ao abrigo das disposicGes constitucionais e regimentais aplicaveis, os Deputados do Grupo
Parlamentar da Iniciativa Liberal apresentam a seguinte proposta de alteracéo a Proposta de
Lei n.°26/XV1/1.2 - Aprova o Orcamento do Estado para 2025:

Titulo IX
Disposicdes complementares, finais e transitdrias

Capitulo |
Politicas setoriais

Artigo 120.°-A (NOVO)
Comparticipacdo dos suplementos prescritos na preconcecao, gravidez e

amamentacao
Durante o primeiro trimestre de 2025, o Governo regulamenta a comparticipacéo de 90%
do valor dos suplementos prescritos na fase de preconcecdo, gravidez e amamentacéo,

nomeadamente, o acido félico, o ferro elementar e o iodeto de potassio.

Nota Justificativa

A presente proposta, em linha com o prometido pela AD na campanha eleitoral, visa
assegurar a regulamentacéo, durante o primeiro trimestre de 2025, da comparticipacéo de
90% do valor de suplementos essenciais para a salde materna e fetal, como o &cido folico, o
ferro elementar e o iodeto de potéassio, quando prescritos durante a fase de pré-concecao,
gravidez e amamentacédo. Esta medida reflete 0 compromisso com o apoio a satde da mulher
e a protecdo do desenvolvimento saudavel do feto desde as fases iniciais da gravidez, com
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inicio na preconcecao.

O éacido folico é amplamente reconhecido pela sua importancia na prevencao de defeitos do
tubo neural e outras complica¢des durante a gestagdo; o ferro permite a prevencgao dos riscos
de anemia materna e 0 baixo peso ao nascimento; e o iodeto de potéssio é fundamental para
o desenvolvimento cognitivo e neuroldgico do feto. Apesar da recomendacdo médica, 0s
custos associados a suplementacdo podem constituir uma barreira para muitas familias,
comprometendo a salde materna e o correto desenvolvimento fetal.

Ao implementar uma comparticipacéo significativa de 90% para estes suplementos, o
Governo promove a igualdade no acesso a cuidados pré-natais de qualidade, reduzindo o
risco de complicacdes e garantindo que todas as gravidas possam usufruir de suplementos
essenciais a saude, independentemente das suas condi¢fes socioecondmicas. Esta proposta
constitui um investimento na salde publica e nas futuras geracGes, permitindo que o pais
caminhe no sentido de uma sociedade mais saudavel e equitativa, prevenindo, inclusive, o
dispéndio de recursos publicos de valor superior no acompanhamento e tratamento de
doencas e complicacdes nos bebés e nas suas maes.

Por fim, importa ainda relembrar que a comparticipacdo destes suplementos é uma promessa
do Programa do XXIV Governo Constitucional e que a implementacéo desta medida, mais

que um custo, é um investimento em saude presente e futura.
Palécio de S&o Bento, 4 de novembro de 2024
Os Deputados da Iniciativa Liberal,
Bernardo Blanco
Carlos Guimarées Pinto
Joana Cordeiro

Mariana Leitdo
Mario Amorim Lopes
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Patricia Gilvaz
Rodrigo Saraiva
Rui Rocha
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