
Cecília Aguiar & Equipa PrimeirosAnos
maio de 2023



Equipa

& convidados/as

& convidados/as

& convidados/as



Contexto

BECERID - A Blog as open learning platform for the field of 
Early Childhood Education about Research and Innovation
to support Disadvantaged and Diverse children

4 blogues nacionais | Bélgica, Países Baixos, Polónia, Portugal | 1 blogue europeu



Objetivos

• Uma ponte entre a investigação e a prática
Facilitar o acesso gratuito e fidedigno a 
resultados da investigação científica, tornando-a 
mais apelativa e relevante  
Encorajar a reflexão sobre as práticas atuais e 
potenciar a curiosidade e a inovação

• Diversidade e inclusão em educação de infância
Qualidade pedagógica, valorização da 
diversidade, promoção do desenvolvimento, 
inclusão

Destinatários

Educadores/as de infância

Profissionais de educação de infância

Comunidade mais alargada: Todos/as os/as 
interessados/as em qualidade e inclusão em 
contexto de creche e jardim de infância



Atividade

135 mensagens publicadas desde setembro 2018 (financiamento E+ até agosto 2020)
250 000 visualizações 

60% acesso via smartphone

5725 seguidores/as
88% mulheres
76% Portugal, 14% Brasil, 4% Moçambique, 3% Angola, 1% Timor-Leste
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M 2019 = 2347
M 2020 = 4930
M 2021 = 4903 
M 2022 = 5684

creche

creche

transição

transição

grupo

54/2018



0 1000 2000 3000 4000 5000 6000 7000 8000 9000 10000

 Sobre o Decreto-Lei n.º 54/2018 e a educação pré-escolar

“A mãe volta [mesmo] já”? A transição e as despedidas na creche e no JI

Demasiado tempo em grande grupo? Vale a pena pensar nisso…

 Quando se nasce no fim do ano: Antecipar ou adiar a entrada no 1.º ciclo?

Para quem acha que a creche é “SÓ” para trocar fraldas: a intencionalidade educativa em creche

“Ainda não está preparada…” Adiamos a matrícula no 1.º ciclo?

“Aqui ninguém toca”: Estratégias de prevenção do abuso sexual

Vai começar o 1.º ciclo – E agora? Preparação de um portefólio de apoio à transição das crianças

 Gerir comportamentos, atenção e tempo das crianças na sala de jardim de infância

 A importância dos primeiros anos de vida: o papel da intervenção precoce

 Revisitando a Metodologia de Trabalho por Projeto

 A importância do brincar para a aprendizagem e o desenvolvimento na infância

 Educação Ambiental nos jardins de infância? Sim, urgentemente!

 3 estratégias-chave para facilitar a transição para a creche

 Um psicólogo na creche? Para quê?

Passo a passo – a análise de tarefas no ensino de competências

 Como manter contato com as crianças em idade pré-escolar, e incluir famílias desfavorecidas?

Lá fora também se brinca… como promover a brincadeira no exterior em creche e jardim de infância

 Brincar com peças soltas e práticas adequadas ao desenvolvimento

 Inspiração nórdica: Valores, princípios e práticas

 À mesa também se fala! As interações nos momentos das refeições em creche

O que fizeram hoje na creche? Nada… ou tanta coisa, que é difícil contar!

“Os meninos podem escolher o que querem fazer”: o direito de participação em salas de jardim de infância

Como educador/a …como posso colaborar com as equipas de intervenção precoce?

Top 24: Pistas para reflexão
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 Sobre o Decreto-Lei n.º 54/2018 e a educação pré-escolar

“A mãe volta [mesmo] já”? A transição e as despedidas na creche e no JI

Demasiado tempo em grande grupo? Vale a pena pensar nisso…

 Quando se nasce no fim do ano: Antecipar ou adiar a entrada no 1.º ciclo?

Para quem acha que a creche é “SÓ” para trocar fraldas: a intencionalidade educativa …

“Ainda não está preparada…” Adiamos a matrícula no 1.º ciclo?

“Aqui ninguém toca”: Estratégias de prevenção do abuso sexual

Vai começar o 1.º ciclo – E agora? Preparação de um portefólio de apoio à transição das …

 Gerir comportamentos, atenção e tempo das crianças na sala de jardim de infância

 A importância dos primeiros anos de vida: o papel da intervenção precoce

 Revisitando a Metodologia de Trabalho por Projeto

 A importância do brincar para a aprendizagem e o desenvolvimento na infância

 Educação Ambiental nos jardins de infância? Sim, urgentemente!

 3 estratégias-chave para facilitar a transição para a creche

 Um psicólogo na creche? Para quê?

Passo a passo – a análise de tarefas no ensino de competências

 Como manter contato com as crianças em idade pré-escolar, e incluir famílias…

Lá fora também se brinca… como promover a brincadeira no exterior em creche e …

 Brincar com peças soltas e práticas adequadas ao desenvolvimento

 Inspiração nórdica: Valores, princípios e práticas

 À mesa também se fala! As interações nos momentos das refeições em creche

O que fizeram hoje na creche? Nada… ou tanta coisa, que é difícil contar!

“Os meninos podem escolher o que querem fazer”: o direito de participação em salas …

Como educador/a …como posso colaborar com as equipas de intervenção precoce?

Top 24 Creche
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 Sobre o Decreto-Lei n.º 54/2018 e a educação pré-escolar

“A mãe volta [mesmo] já”? A transição e as despedidas na creche e no JI

Demasiado tempo em grande grupo? Vale a pena pensar nisso…

 Quando se nasce no fim do ano: Antecipar ou adiar a entrada no 1.º ciclo?

Para quem acha que a creche é “SÓ” para trocar fraldas: a intencionalidade educativa …

“Ainda não está preparada…” Adiamos a matrícula no 1.º ciclo?

“Aqui ninguém toca”: Estratégias de prevenção do abuso sexual

Vai começar o 1.º ciclo – E agora? Preparação de um portefólio de apoio à transição das …

 Gerir comportamentos, atenção e tempo das crianças na sala de jardim de infância

 A importância dos primeiros anos de vida: o papel da intervenção precoce

 Revisitando a Metodologia de Trabalho por Projeto

 A importância do brincar para a aprendizagem e o desenvolvimento na infância

 Educação Ambiental nos jardins de infância? Sim, urgentemente!

 3 estratégias-chave para facilitar a transição para a creche

 Um psicólogo na creche? Para quê?

Passo a passo – a análise de tarefas no ensino de competências

 Como manter contato com as crianças em idade pré-escolar, e incluir famílias…

Lá fora também se brinca… como promover a brincadeira no exterior em creche e …

 Brincar com peças soltas e práticas adequadas ao desenvolvimento

 Inspiração nórdica: Valores, princípios e práticas

 À mesa também se fala! As interações nos momentos das refeições em creche

O que fizeram hoje na creche? Nada… ou tanta coisa, que é difícil contar!

“Os meninos podem escolher o que querem fazer”: o direito de participação em salas …

Como educador/a …como posso colaborar com as equipas de intervenção precoce?

Top 24 Transições
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 Sobre o Decreto-Lei n.º 54/2018 e a educação pré-escolar

“A mãe volta [mesmo] já”? A transição e as despedidas na creche e no JI

Demasiado tempo em grande grupo? Vale a pena pensar nisso…

 Quando se nasce no fim do ano: Antecipar ou adiar a entrada no 1.º ciclo?

Para quem acha que a creche é “SÓ” para trocar fraldas: a intencionalidade educativa …

“Ainda não está preparada…” Adiamos a matrícula no 1.º ciclo?

“Aqui ninguém toca”: Estratégias de prevenção do abuso sexual

Vai começar o 1.º ciclo – E agora? Preparação de um portefólio de apoio à transição das …

 Gerir comportamentos, atenção e tempo das crianças na sala de jardim de infância

 A importância dos primeiros anos de vida: o papel da intervenção precoce

 Revisitando a Metodologia de Trabalho por Projeto

 A importância do brincar para a aprendizagem e o desenvolvimento na infância

 Educação Ambiental nos jardins de infância? Sim, urgentemente!

 3 estratégias-chave para facilitar a transição para a creche

 Um psicólogo na creche? Para quê?

Passo a passo – a análise de tarefas no ensino de competências

 Como manter contato com as crianças em idade pré-escolar, e incluir famílias…

Lá fora também se brinca… como promover a brincadeira no exterior em creche e …

 Brincar com peças soltas e práticas adequadas ao desenvolvimento

 Inspiração nórdica: Valores, princípios e práticas

 À mesa também se fala! As interações nos momentos das refeições em creche

O que fizeram hoje na creche? Nada… ou tanta coisa, que é difícil contar!

“Os meninos podem escolher o que querem fazer”: o direito de participação em salas …

Como educador/a …como posso colaborar com as equipas de intervenção precoce?

Top 24 Educação inclusiva e intervenção precoce



Contributos dos/as leitores/as
Em educação de infância precisamos de estudos sobre…Escrevam sobre…

2018



Reflexões da equipa PrimeirosAnos

 Necessidade de (in)formação sobre práticas pedagógicas em creche

 Orientações pedagógicas: uma necessidade para enquadrar a prática/formação/qualificação dos/as profissionais

 Reconhecimento formal da creche como contexto educativo (Decreto-Lei nº 32-A/2023 constitui passo em frente)

 Desafios associados às transições entre ciclos: colaboração, informação, comunicação eficaz

 Abordagens de colaboração entre profissionais de educação de infância e de intervenção precoce

 Acesso a informação é necessário mas não suficiente:

 Tempo (no horário de trabalho) para formação e para reflexão/planeamento em equipa (visão partilhada) 

 Valorização das funções de coordenação/supervisão pedagógica



Reflexões da equipa PrimeirosAnos

 Comunicar dados da investigação de forma eficaz: uma aprendizagem e um desafio 

 Uma experiência gratificante de reciprocidade: retribuir contributo da comunidade de educação 
de infância



Muito obrigada pela atenção


