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Projeto de Resolucdo n.° 631/XI1V/2.2

Recomenda ao Governo que diligencie no sentido de ser publicada, com
urgéncia, a norma anual da Dire¢do-Geral da Saude relativa a vacina
contra a gripe sazonal para a época 2020-2021.

Exposicao de motivos

| - De acordo com o site da Dire¢do-Geral da Saude (DGS), “a vacinagdo inicia-se em Outubro e
deve ser feita preferencialmente até ao fim do ano.

E fortemente recomendada a:

- pessoas com idade igual ou superior a 65 anos;

- doentes crénicos e imunodeprimidos (a partir dos 6 meses de idade);

- gravidas;

- profissionais de salde e outros prestadores de cuidados (ex° lares de idosos).

Aconselha-se também a vacinacao das pessoas com idade entre 0s 60 e 0s 64 anos”.

Estas tém sido as orienta¢des genéricas da DGS relativamente a vacinagdo contraa gripe sazonal.

I - Relativamente & época gripal passada (2019-2020), determinou a DGS o seguinte:

“A vacinagdo € gratuita nos centros de salide para as pessoas:

- com idade igual ou superior a 65 anos;

- residentes ou internados em instituigdes.

Dos grupos de maior risco clinico, independentemente da idade, sem necessidade de declaragéo
médica:

- Diabetes Mellitus;

- Terapéutica de substituicao renal cronica (dialise);

- Trissomia 21,

- A aguardar transplante de células percursoras hematopoiéticas ou de orgaos solidos;

- Submetidas a transplante de células percursoras hematopoiéticas ou de orgéos solidos;

- Profissionais do Servigo Nacional de Saude (SNS) e Bombeiros com atividade assistencial.
Com necessidade de declaracdo médica, referindo a sua inclusdo num destes grupos de risco:
- Sob quimioterapia;

- Fibrose Quistica;

- Défice de alfa-1 antitrispina sob terapéutica de substitui¢do;



- Patologia do intersticio pulmonar sob terapéutica imunossupressora;
- Doenca crénica com comprometimento da funcao respiratdria, de eliminacdo de secre¢des ou
com risco aumentado de aspiracdo de secrec¢des”.

Il - Com a pandemia de Covid-19, esperava-se que a norma anual da DGS relativa a vacinacao
contra a gripe sazonal para a época 2020-2021 fosse atempadamente publicada e amplamente
divulgada. No entanto, estamos a 15 de Setembro — a duas semanas do inicio do periodo de
vacinagdo — e, até a data, sabe-se apenas que, segundo o Despacho n® 5978/2020, de 20 de
Maio, do Secretério de Estado da Saude (publicado a 02 de Junho), a vacina contra a gripe
sazonal sera gratuita para pessoas com idade igual ou superior a 65 anos e que serdo definidos
pela DGS outros grupos alvo prioritarios.

Note-se que, a 31 de Julho, na conferéncia de imprensa relativa ao Covid-19, a Diretora-Geral
da Saude afirmou que estava a ser delineada a estratégia de vacinacao assente em “critérios de
risco”, que os “mais vulneraveis séo sempre prioritarios”, que na linha prioritéria para receber a
vacina da gripe estardo os utentes de lares e profissionais de salde, bem como todos aqueles
que prestam cuidados diretamente a doentes e pessoas de risco. E que, a 19 de Agosto, a
Diretora-Geral da Saude afirmou que o calendario de vacinagdo iria ser “um bocadinho
diferente” pois o que o iria determinar seria “0s prazos de entregas”.

No entanto, referiu que seriam administradas “em tranches” 2 milhGes de vacinas antes do
Inverno; que estavam a ser ponderadas “campanhas especiais de vacinacdo para acelerar o
processo”; que o plano de vacinacdo estava a ser elaborado “j& h4 muitos meses”; que “a
primeira medida de todas da preparacdo do plano de Inverno com Covid e sem Covid é que a
vacinacgdo contra a gripe seja feita de uma forma precoce e intensiva”.

IV- Ora, importa sublinhar que:

e Conforme se verifica nos pontos | e Il, tanto pessoas com idade igual ou superior a 65
anos, como profissionais de salde, como utentes de lares ja estavam o0 ano passado
integrados nos grupos de pessoas prioritarias para receber a vacina contra a gripe
sazonal. Portanto, até a data, ndo ha qualquer novidade relativamente a esta matéria;

e Continua sem se saber quais sdo 0s restantes grupos prioritarios;
¢ Na&o se consegue saber quantas vacinas chegardo em quantas tranches;
¢ Nao se conhece ainda qualquer campanha especial de vacinacao;

e Se,em Agosto, o plano ja estava a ser elaborado hd muitos meses, ndo se percebe como
€ que ainda nao é conhecido;

e Até a data, o processo parece tudo menos acelerado e, nesse sentido, teme-se que
esteja comprometido o objetivo de que a vacinagdo contra a gripe seja feita de uma
forma precoce e intensiva.



V - No entender do CDS é muito grave que, a duas semanas do inicio da época de vacinacgéo, em
particular neste contexto de pandemia de Covid-19, com restri¢cbes decorrentes do estado de
contingéncia e da imposi¢do de normas de seguranca nas institui¢ces de satde, ndo se conhega
ja o plano de vacinagdo 2020-2021 contra a gripe sazonal.

Pelo exposto, e ao abrigo das disposi¢Bes constitucionais e regimentais aplicaveis, os Deputados
do CDS-PP abaixo assinados apresentam o seguinte Projeto de Resolucao:

Nos termos da alinea b) do Artigo 156° da Constituicdo e da alinea b) do n® 1 do artigo 4° do
Regimento, a Assembleia da Republica recomenda ao Governo:

Que diligencie no sentido de ser publicada, com urgéncia, a norma anual da Dire¢do-Geral da
Saude relativa a vacina contra a gripe sazonal para a época 2020-2021, com a discriminagédo
das condi¢es e locais onde a vacina serd administrada.

Palacio de Sao Bento, 15 de Setembro de 2020.
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