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040.05.03/22

Assunto: Pergunta n.° 150/XV/1?* de 18 de maio de 2022 do PCP - Direito a saude das
pessoas LGBTI

Relativamente ao assunto referenciado em epigrafe, encarrega-me a Senhora Ministra da
Saude de informar o seguinte:

No contexto das politicas publicas, a Direcao-Geral da Saude (DGS), publicou, em 2019, a
Estratégia de Salde para as pessoas Lésbicas, Gays, Bissexuais, Trans e Intersexo - LGBTI. No
seu 1.° volume, dedicado a Promocao da Saude das pessoas Trans e Intersexo, € estabelecida
uma linha orientadora para o modelo de intervencao a seguir nesta matéria, tanto sob o ponto
de vista organizacional como o da boa pratica clinica. Neste documento, aponta-se o trajeto
a seguir no que respeita a melhor preparagao dos profissionais de saude para responderem as
necessidades de saude das pessoas trans e intersexo, em particular no que respeita ao
acompanhamento clinico e aos eventuais procedimentos médicos e cirurgicos de reatribuicao
e de reconfiguracao de sexo.

Mais se diga que esta matéria encontra respaldo no Programa do XXIIl Governo Constitucional
e no Orcamento de Estado para 2022, do qual consta norma com o seguinte teor: No decurso
do ano de 2022, o Governo melhora as condigcdes de acesso a saiide por parte de pessoas trans,
envidando esforcos para o reforco de meios das equipas multidisciplinares a operar nos Centros
Hospitalares do Porto e de Lisboa no Servico Nacional de Salde, visando a sua conversao em
duas;a criacao de novas Unidades de Reconstrucao Geénito-Urinaria e Sexual, a funcionar
prioritariamente para cuidados de saude trans.

Com os melhores cumprimentos.
O Chefe do Gabinete
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