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Introdugao
O Centro de Recursos de Stress em Contexto Militar (CRSCM) tem como principal
objetivo:
Recolher e produzir informagdo e conhecimento relacionado com o impacto de
fatores de stress nos militares e ex-militares, nomeadamente no que respeita a
PPST e/ou outras perturbagdes psicoldgicas e sociais resultantes da exposi¢do a
fatores de stress durante a vida militar (Clausula segunda do Protocolo celebrado

entre a DGRDN e as IES).

E neste pressuposto que desenvolve um trabalho de natureza multidisciplinar,
direcionado para a recolha, organizacdo e produgao do conhecimento nas areas médica,
psicolégica, social e juridico-legislativa sobre a perturbacdo decorrente da exposicdo a
fatores de stress em meio militar.

O contributo da equipa do CICS.NOVA centra-se no enquadramento histérico-
social das politicas sociais vocacionadas para dar resposta a situa¢des de stress entre ex-
combatentes portugueses.

O reconhecimento legislativo, pelo Estado portugués, de vitimas de stress pos-
traumatico de guerra, centra-se na Lei n.2 46/99, de 16 de Junho, que amplia o conceito
de Deficiente das Forcas Armadas por forma a incluir situacGes de “perturbacdo
psicolégica crdénica resultante da exposicao a factores traumaticos de stress durante a
vida militar”, bem como alarga o apoio aos militares em missdes humanitarias e de paz
no estrangeiro e potencia a criacdo de uma rede nacional de apoio. Mas quais terdo sido
as respostas de politica publica que antecederam este enquadramento, que justamente
vem tornar mais visivel o stress pds-traumatico de guerra?

No ambito do trabalho realizado pela equipa sociolégica do CRSCM, neste
relatdrio sdo apresentados os resultados de pesquisa sobre o enquadramento histérico
e a evolucdo das respostas de politica publica ao stress militar ao longo do ultimo século,
apontando a sua génese, ainda que de forma incipiente e experimental, na sequéncia

da participacdo portuguesa na | Guerra Mundial (Figura 1).



Figura 1. Tabela-sintese das politicas publicas de resposta ao stress militar
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Os passos dados para a definicdo das politicas publicas tiveram o contributo das
Associa¢des dos Antigos Combatentes que comegaram a surgir no pds-1 Guerra Mundial.
Deste modo, far-se-4 uma breve incursdo pelo papel que as associacdes foram

assumindo ao longo de quase um século.



1 Metodologia

Tendo em vista a compreensdo da génese das politicas sociais direccionadas a
antigos combatentes e a questdes de saude mental, procedemos a pesquisa documental
centrada na revisdo das Ordens do Exército de 1917 a 1919, acompanhando a
participagdo portuguesa na | Guerra Mundial — época que nos mereceu mais enfoque
numa primeira fase da pesquisa, com o acordo das equipas do CRSCM, sendo menos
contemplada pela maioria dos estudos apresentados sobre este tema. Através da leitura
das Ordens do Exército de 1917, 1918 e 1919 foi possivel constatar a regulamentagao
de instituigdes previamente existentes e a criagao de novas entidades, considerando a
sua necessidade em decorréncia da | Guerra Mundial. De registar, também, a concepcao
de medidas compensatérias para ex-militares e seus filhos e a revisdo da legislacao
referente a mutilados de guerra.

O relatorio procede com uma mais breve referéncia a produgao legislativa
decorrente da guerra colonial, que se encontra reflectida sob varias perspectivas de
anadlise por outras equipas do CRSCM.

Por ultimo, enquadra-se o contributo das associacGes de combatentes no ambito
das reivindicagdes e das ac¢des de apoio que tém desenvolvido em beneficio dos seus
associados.

Para além do importante enquadramento potenciado por fontes secundarias,
nomeadamente documentacado cientifica produzida por outros autores, a legislacao foi
acedida através da consulta em papel das Ordens do Exército entre 1917 e 1919 (12 e 22
séries) e por via digital do Didrio do Governo e do Diario da Republica.

Para o ambito de ac¢dao das associacdes de antigos combatentes recorreu-se
igualmente a fontes secundarias, mas sobretudo acedemos a documentacdo
disponibilizada pelas proprias associacOes, designadamente os seus estatutos (nas
diversas versoes desde a sua fundacdo) e informacao relativa ao perfil dos associados
assim como as actividades da dindmica associativa. O acesso a artigos de imprensa, com
destaque para o Didrio de Noticias, complementa com dados qualitativos que permitem

caracterizar os papéis das associacdes e a sua expressao publica.



As fontes documentais foram recolhidas em bibliotecas especializadas (Centro
Documental do MDN e Hemeroteca), nas associa¢des e em plataformas digitais através
da pesquisa no Google Académico e da b-on (Biblioteca do Conhecimento Online), e
estdo organizadas na base de dados anexa a este relatério, a qual se destina a construir

o acervo do CRSCM.



2 Cronologia das respostas de politica social

Importa enquadrar as politicas publicas para o stress militar face as respostas de
saude mental no contexto portugués (Figura 2).
Figura 2: Cronologia das politicas publicas e do enquadramento da saide mental
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As respostas identificadas no contexto portugués podem ser enquadradas a
partir do surgimento da doen¢a mental como objecto de estudo, nomeadamente no
contexto europeu. Foi nesta época que se iniciou a construcdo de varias instituices
psiquidtricas, procurando avancar-se no sentido da “cura da loucura”, porém com
abordagens em grande parte sustentadas na ideia de isolamento da pessoa com
problemas de saide mental, com uma ideia de proteccdo da sociedade “normal” através
do evitamento da sua aproximacao da “loucura”.

No final da década de 1920 é aprovado o Cédigo do Invalido (Decreto n.2 14:044
de 5 de Agosto de 1927), no qual se pode identificar um vislumbre da consideracdo da
saude mental dos ex-combatentes alguns anos passados da Grande Guerra: na sua
versdo consolidada de 1929 (Decreto n.2 16:443 de 1 de Fevereiro de 1929, rectificado

e republicado a 6 de Junho de 1929), Artigo 39.9, ponto 2, considera-se que podem ser

“considerados “grandes invalidos” [no limite maximo, com 100% de invalidez] os loucos,



os intoxicados por gases de guerra, os cegos, os amputados de membros e os de lesGes
profundas”. A definicdo destes “loucos”, porém, nao é facilmente legivel nesta
legislacao.

J4 na década de 1960 pode considerar-se a existéncia — ainda que infima e
pouco relacionada com a proteccdo de pessoas com problemas de salde mental
decorrentes da actividade militar — de reformas, pensGes e licengas educativas
especiais para invalidos militares e seus familiares.

Na mesma década, destaca-se a reforma psiquiatrica levada a cabo em Portugal,
ecoando as criticas que se multiplicavam internacionalmente aos modelos manicomiais,
e propondo crescentemente a diminuicdo da resposta via grandes hospitais
psiquidtricos e o incremento de respostas comunitarias, descentradas (fora dos polos
Lisboa, Coimbra e Porto) e medicalizadas através de psicofarmacos (Alves e Silva, 2007).

Terminada a guerra colonial e findo o regime ditatorial neste pais, em 1976
destaca-se o enquadramento legislativo do Deficiente das Forcas Armadas (Decreto-Lei
n.2 43/76) que vem consagrar o direito a reparacdo moral e material a estes ex-
combatentes.

Sé na viragem para o século XXI este conceito se vé ampliado ao ponto de
explicitar a dimens3o do stress militar (Lei n.2 46/99; Decreto-Lei n.2 50/2000). O mesmo
nado se passou, por exemplo, em contextos como os Estados Unidos da América, onde o
enguadramento especifico do stress pds-traumadtico de guerra e um conjunto de
instrumentos de monitorizacdo psicoldgica ja vinham sendo desenvolvidos ha varias
décadas (CEAMPS, 2018).

Nesse intervalo, num plano mais geral, a politica publica portuguesa demonstrou
dificuldade em descentralizar o acesso e as estruturas para a saude mental, avangando-
se, porém, na proposta de integracdo destes servicos nos cuidados primarios de saude
— mas sem perder o enfoque psiquidtrico e a dominacdo dos grandes hospitais (Alves e

Silva, 2007).
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3 Reeducagado e reinserg¢ao profissional

Regressemos entdo ao periodo da | Guerra Mundial, pensando primeiramente

na institucionaliza¢do do principio de reintegrar profissionalmente os ex-combatentes.

Figura 3: Capa de publicacdo do Dr. Tovar de Lemos, Director do Instituto de Arroios

DR. TOVAR DE LEMOS

N Director do Instituto de Arrolos i

A Reeducacdo Pro issmp_al:

dos nossos

Nutilados da Guerra

Publicaclio feita pela ————

“—— Comisstio de En(em{n.zem da
Cruzada das Mulheres Portugucsas
¢ vendida em beneficio - — - '
~—-— das suns obras de nasistencia

Fonte: Portugal 1914, State Library Victoria

Falamos, neste caso, de politicas que favoreciam o redireccionamento de antigos
combatentes através da sua reinsercdo social e profissional pds-guerra, considerando a
sua situacdo fisica e mental. Destaca-se, para enquadrar esta modalidade de resposta,
a participacdo de personalidades portuguesas nas Conferéncias Interaliados (McClure,
1917), onde se verificava a partilha de experiéncias sobre o estudo da reeducacdo
profissional e de outras quest&es relativas aos invalidos da | Guerra Mundial (exemplo
na Figura 3).
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Instituto de Mutilados de Santa Isabel

Apesar de ndo ser tao identificavel na leitura das Ordens do Exército, a pesquisa
historica sobre este tipo de institutos salienta a importancia do Instituto de Mutilados
de Santa Isabel, que consistiu numa tentativa de adaptar o Instituto Médico-Pedagogico
da Casa Pia (um anexo) num Instituto para Mutilados de Guerra. Este consistiria numa
“escola-hospital, na qual os mutilados e estropiados da guerra encontrariam o lugar
privilegiado para finalizarem a cura das suas maleitas e iniciarem, o mais breve possivel,
a adaptacdo a sua nova condicdo fisica”, tendo funcionado de 1917 a 1921 na Casa Pia
de Lisboa (Ribeiro, 2008: 316). Ter-se-a tratado de uma obra com prazo de validade, na
medida em que antecipava a constru¢ao do Instituto de Arroios, que se pretendia
permanente, enquanto existisse a necessidade de respostas de reorientacdo e
reeducacao de feridos de guerra. Entre estes institutos destaca-se que a equipa médica
e o0s principios orientadores eram semelhantes, diferindo, porém, o investimento
material e politico superior no Instituto de Arroios.

Uma nota interessante: o surgimento deste primeiro instituto pode ser integrado
num movimento europeu dos anos 1915/16, preocupado com o destino de milhares de
soldados mutilados que regressavam aos seus paises, entre eles Portugal. Este instituto,
encabecado por Anténio Aurélio da Costa Ferreira, foi pioneiro em Portugal e apontado
internacionalmente como contributo importante para as respostas a criar — dialogos
de partilha de praticas médico-psiquiatricas possibilitados pela participacdo da

delegacdo portuguesa nas conferéncias interaliadas.

Instituto de Reeducac¢ao dos Mutilados de Guerra

O Instituto de Reeducacdo dos Mutilados de Guerra (Lemos, 1918) foi fundado
em Lisboa, a 11 de Abril de 1917, por iniciativa da Comissdo de Assisténcia aos Militares
Mobilizados, da Cruzada das Mulheres Portuguesas?, com instala¢do no antigo Convento

de Arroios.

! Neste mesmo ano é aprovada a criagdo de um curso de enfermeiras ministrado pela Cruzada das Mulheres,
com a chancela do Ministério da Guerra, no sentido de preparar profissionais para 0s hospitais militares do
pais e do ultramar (Decreto 3: 306, Ordens do Exército de 1917, 12 série). Aprova-se também o regulamento
geral do Instituto Clinico da Cruzada das Mulheres Portuguesas (Policlinico), sito no edificio do antigo
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O Instituto de Reeducacao dos Mutilados de Guerra funcionava sob a alcada do
Ministério da Guerra (Inspec¢do Geral dos Servigos de Saude do Exército) para efeitos
de fiscalizacdo médica e militar. A 17 de Outubro de 1917 foram nomeados para o seu
conselho administrativo Benjamin Maia de Lourencgo (Ministério da Guerra), D. Ana de
Castro Osério (Comissdo de Enfermagem da Cruzada das Mulheres Portuguesas), D.
Maria Francisca Abreu e Sousa Guerra (Comissdo de Assisténcia aos Militares
Mobilizados da Cruzada das Mulheres Portuguesas), e para o conselho fiscal Anténio
Marques da Costa (Ministério da Guerra) e D. Joaquina Dias Ferreira (Cruzada das
Mulheres Portuguesas) (Ordens do Exército de 1917, 22 série, p. 717).

Ndo obstante a mudanca politica associada a Junta Revolucionaria liderada por
Siddénio Pais, reitera-se o abono e a liquidacdo das subvencdes ao Instituto de Arroios
apos o final de 1917 (Portaria 1: 179, Ordens do Exército de 1917, 12 série, p. 667).

Na Portaria n.21: 113 (de 11 de Outubro), publicada nas Ordens do Exército de
1917 (12 série), procedia-se a aprovacdo e publicacdo do regulamento do Instituto. A
subsequente revisdao do regulamento mantém-no semelhante a sua versdo anterior,
alterando algumas linhas de financiamento face as despesas excepcionais resultantes
da guerra e com novas repercussoes de pagamento apds a declara¢do de paz (Portaria
1: 398, de 25 de Maio, Ordens do Exército de 1918, 12 série, p. 492).

Observando a missao designada no ambito deste Instituto, é interessante
verificar o enfoque na “reeducacdo”, necessariamente apos cicatrizacdo de eventuais
lesdes, mas independentemente dos processos de reforma e fixacdo de pensdo. Os
servicos deste Instituto organizavam-se em trés grandes sec¢des:

1 Seccdo deinvestigacdo e orientacdo profissional — avaliacdo da situacdo mental

e fisica e do grau de instrucao;

2 Seccdo de reeducacdo funcional ou fisica — reeducacdo motora, com ou sem
aparelhos;
3 Seccdo de reeducacdo profissional — retoma de antigo oficio/profissdo ou

adaptacdo a um novo compativel com as suas lesdes.

Colégio de Campolide, que tinha sido cedido & comissdo de hospitalizacdo desta Cruzada em Outubro de
1916 com o objetivo de criar um servi¢o auténomo de assisténcia médica e cirurgica aos mobilizados de
guerra e suas familias (Portaria 1: 023 da Secretaria de Guerra, Ordens do Exército de 1917, 12 série, p.
251). Para um aprofundamento sobre a Cruzada das Mulheres ver Lousada, 2011.
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Neste Instituto eram admissiveis pracas de pré e oficiais vindos de hospitais com
mutilagcdes de guerra e de treino. Quando possivel, seriam também admissiveis nas
oficinas ou aulas os 6rfaos ou filhos dos invalidos de guerra.

Sumariamente, podemos salientar a visdao deste Instituto no sentido do
redireccionamento de antigos combatentes através da sua reinser¢ao social e
profissional pds-guerra, considerando a sua situagao fisica e mental — ainda que ndo se
avance na definicdo destes termos, sendo por isso dificil aferir um conceito claro
associado ao stress de guerra (Ordens do Exército de 1917, 12 série, p. 451-460).

Tendo sido concebido como organismo temporario, o Instituto tera sido extinto

em 1922/1923 (Correia, 2010: 101-103; Ribeiro, 2014)>.

2 Ver também  identificacgdo do Instituto na  pagina web  Portugal  14-18
(https://portugal1914.org/portal/pt/historia/instituicoes/item/5200-instituto-militar-de-arroios-para-a-
reeducacao-dos-mutilados-de-guerra).
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4 Enclausuramento de “convalescentes e extenuados de guerra”

Hospicio Nun’Alvares

O Hospicio Nun’Alvares foi criado na sequéncia de se identificar a insuficiéncia
da assisténcia hospitalar preexistente face ao aumento do nimero de ex-combatentes
doentes e feridos vindos de Franca (Corpo Expedicionario Portugués, no ambito da |
Guerra Mundial) e de Africa. Em concreto, esta estrutura visava receber “convalescentes

e extenuados de guerra” (Decreto n.2 4: 269, 27/04, Ordens do Exército de 1918, 12
série, p. 435).

Figura 4: Recorte de jornal sobre a criagdo do Hospicio Nun’Alvares

0 Hospicio Nun'Alvares

Criado pela secretaria do Estado
da guerra, pela offerta que ao mes-
mo fol feita do producto angarindo
pela commissio da Festa da Flor, o
hosplcip Nun'Alvares, com destino
n  convalescentes regressndos * dos
campos de batalba, fol, pelo thesou-

reiro daquella commissio, Sr. conde
| da Ponte, entregue ao conselho ad-
ministrativo, gerente daquelle novo
hospital, 2 quantia de 29:313§37.

" Pambem fol recebida da Sra. D,
Genoveva Meyer Ulrich, uma das se-
nhoras da nossa primelra socledade
que mais tem trabalhado em prol
dos nossos soldados em Franca e
Afrlea, n quantin de 746360, sendo
701%10 o producto de uma festa or-
‘ganizada pelos empregados do Ban-
co Naclonal Ultramarino e 453560 o
producto da venda do retrato da-
quella senhora levado a effeito pela
casa Julio Worn, tirado na rus, por
| 'occusiio da venda da fl0r. ,

Para a instalucio do hospiclo fol
cedida, como ha tempos noticlimos,
‘| uma_ parte do Lazareto, em Porto
Brandido, onde as Indispensaveis
obras. de adaptagio devem comegar
na proxima eemana, . esperando-se
que dentro em pouco tempo sgjam
ali internndos os primeiros doentes.

Fonte: Jornal O Paiz — Seccdo Portuqueza, 22/08/1918, p. 7
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Na sequéncia desta identificacdo de uma necessidade acrescida de assisténcia
publica a militares com perturbagdes decorrentes da intervengdao em duas frentes
simultaneas de combate, e a partir duma iniciativa de angariacdo de fundos (Figura 4),
criaram-se condicdes para a instalacdo do Hospicio Nun’Alvares no edificio do Lazareto
(com a Provedoria de Assisténcia Publica), cuja tipologia estava preparada para
quarentenas (edificagcao semicircular dividida em sectores, patios exteriores ajardinados
em cada quarentena)3.

Destaca-se que as instalagdes deste edificio foram destinadas para o hospicio de
forma parcial, partilhando o espaco com o Presidio Militar do Lazareto. O presidio foi
aumentando a sua drea a partir de 1919, por se considerar necessario pelo Ministério
da Guerra e com autorizacdo do Ministério do Trabalho (Portaria n.2 1: 802, Didrio do
Governo n.2 102/1919, Série | de 28 de Maio de 1919, p. 1376-1377).

Pondera-se, neste seguimento, que a visdo suprarreferida de convalescenga e
extenuacdo de guerra se associasse a uma visdo de militares com problemas de saude
mental enquanto “ex-combatentes alienados”4, cujo tratamento se assemelharia ao que
anteriormente era dado aos “alienados” em Portugal®, contemplando o seu
enclausuramento (homeadamente em enxovias, tipologia prisional anterior ao conceito

de pris3o penitencidria que se divulgou no séc. XIX®).

3 Lazareto Novo de Lisboa, em Porto Branddo — fontes de angariacdo descritas na entrada “Hospicio
Nun’Alvares”, jornal O Paiz de 22 de Agosto de 1918, seccdo portuguesa, p. 7
(http://memoria.bn.br/pdf/178691/per178691 1918 12369.pdf). Este lazareto terd sido construido em
1869 para substituir o antigo Lazareto, agregado ao Forte de S80 Sebastido da Caparica ou Torre Velha;
mais tarde, Asilo 28 de Maio e na sequéncia do 25 de Abril alojamento para retornados com tutela da Casa
Pia (fonte informal: http://ruinarte.blogspot.com/2009/12/0-lazareto-novo-de-lishoa-era-um-local.html)

4 Referéncia nos Arquivos da Liga dos Combatentes da Grande Guerra, ex. “Processo referente aos ex-
combatentes alienados”, nota 11, Cx. 906, processos do Ministério da Guerra/Exército. Reparticdo do
Gabinete, 1931 — 1968, cdd. Ref. PT/AHM/FO/006/L/52 (https://arghist.exercito.pt/details?id=144849).

5 Gomes, Bernardino Antonio (1844). Dos estabelecimentos de alienados nos estados principaes da Europa
/ Pelo Dr. Bernardino Anténio Gomes, Em 1843. - Lisboa : Typ. Vicente Jorge de Castro & Irmdo
(http://purl.pt/24762). Critica de Bernardino Gomes filho encontrada na Revista da Armada, 2006, p. 21
(https://www.marinha.pt/Conteudos_Externos/RevistaArmada/2006/index.html#p=58).

® Ex. antiga Cadeia da Relagéo, Porto (http://cpf.pt/identificacao-institucional/historia-do-edificio/)
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5 Asilo para os invalidos militares sem assisténcia familiar

Asilo dos Invalidos Militares da Princesa D. Maria Benedita

Um terceiro nivel de resposta publica que se depreende da leitura das Ordens do
Exército neste periodo é a integracdo de militares invalidos sem assisténcia familiar no
preexistente Asilo dos Invalidos Militares da Princesa D. Maria Benedita, sito na Quinta

de Alcobaca, préoximo de Runa (Figura 5).

Figura 5: Postal ilustrado de Torres Vedras “Asylo dos invalidos militares: Runa” (1910-1930)

9 - Torres Vedros
LS "~ luvalives
.8 = Kuna

Fonte: Biblioteca Municipal de Torres Vedras

Este asilo, fundado a 25 de Julho de 1827, teve o seu regulamento aprovado e
mandado executar pela Portaria n.21: 640 de 4 de Janeiro de 1919 (Ordens do Exército
de 1919, 12 série, p. 3-23).

Foi definido que, para se ser admissivel no "Corpo de Invalidos", era necessario:
- ter cegado ou sido mutilado/aleijado em consequéncia de ferimento em combate ou
de servico em tempo de paz;

- ter bom comportamento e ter contraido doenga nao contagiosa mas que impossibilita

do servico e que dele decorra;
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- ser praca de pré ou civil condecorado com algum grau da Ordem da Torre e Espada,
estando impossibilitado de servico e sem possuir os meios de subsisténcia necessarios;
- ser solteiro ou viuvo sem obrigacdo de familia (sendo possivel o casamento com
“mulheres honestas”, tal significando porém a saida do asilo);

- ter servido com bom comportamento durante pelo menos 25 anos (pode incluir o
tempo de reformado; o tempo de campanha é contado pelo dobro e o servigo nas
provincias ultramarinas contado com percentagens varidveis segundo o que fosse sendo
estabelecido por lei).

A entrada neste asilo conferia o direito a assisténcia médica e farmacéutica paga
pelos beneficidrios, mas se o problema fosse grave e continuado o militar devia ser
encaminhado para o hospital mais apropriado. Reforca-se, assim, a diferenciacdo entre
asilo e hospital, constituindo-se o primeiro como instalacdo que prevé a permanéncia
de ex-combatentes com problemas de saude associados ao servi¢co militar e isolados, no

sentido em que carecem de assisténcia familiar.
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6 Medidas compensatdrias e revisao da legislacao

Varias medidas foram sendo propostas, nomeadamente na decorréncia da |
Guerra Mundial, das quais podemos inferir um sentido compensatdrio face ao impacto
da experiéncia militar na salude dos combatentes e nas suas familias.

Neste ambito podemos considerar, para |a dos abonos regulares atribuidos aos
militares (artigo 12 do decreto de 3 de Novembro de 1910, publicado na Ordem do
Exército n.2 4, 12 série, de 21 de Novembro), as pensGes por doenca (tais como as
pensdes atribuiveis em légica mutualista, através da Associagao Fraternidade Militar —
Decreto 3: 633, 1917, 12 série, p. 603), as subvencoes as familias de mutilados e feridos
de guerra (nomeadamente durante o seu internamento — Decreto 2: 498, de 11 de
Julho de 1916; 1917, 12 série, p. 651) e, no caso de militares que continuassem ao
servigo, a instituicdo de um intervalo de um ano para pragas entre o regresso do
ultramar e a mobilizagdo para Franga (1917, 12 série, p. 641).

Refira-se, também, a ligacdo entre novas entradas legislativas e o principio de
recolocagao profissional. A este respeito pode destacar-se a nomeagao dos mutilados
de guerra para boletineiros e serventes, caso o requeressem, privilegiando-se a
colocacdao de mutilados de guerra nos servicos publicos, desde que soubessem ler,
escrever, contar e tivessem aptidao fisica para exercer essas funcées (reconhecida pelo
Instituto de Reeducacdo dos Mutilados de Guerra). Tal se justificava com a procura de
reconhecimento dos "que, honrando a sua Patria, se bateram em Franca e Africa pela
causa dos aliados, inutilizando-se para o servico militar por motivo de desastre ou
ferimentos recebidos em combate e ficando inibidos de angariar os meios de
subsisténcia" (Decreto n.25: 303 de 21 de Margo de 1919, 22 série, p. 269). Reitera-se,
assim, a colocacdo de militares feridos ou vitimas de “desastre” que ndo podiam voltar
ao servico militar noutras fungdes publicas.

Nesta época também se prevé a tutela, com enquadramento educativo, dos
filhos de militares quando os pais estiverem impossibilitados de os vigiar devido a
"incapacidade permanente fisica ou mental", através do Conselho Tutelar dos Exércitos
de Terra e Mar (regulamento aprovado e posto em execuc¢do através do Decreto n.2 5:

865, 2019, 22 série, p. 664-687).
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Este Conselho foi constituido tendo em vista a defesa, protecgdo e tutela dos
filhos (menores de 18 anos de idade) de militares do quadro permanente e reservas (a
que acresciam oficiais reformados) que ndo conseguissem (ou cuja familia nao
conseguisse) assumir a sua responsabilidade parental. Do conselho faziam parte
Exército, Armada, Colégio Militar, Instituto Profissional dos Pupilos do Exército e
Instituto Feminino da Educagao e Trabalho.

Estes “menores pobres”’, que incluiam 6rf3os, criancas sem possibilidade de
assisténcia familiar, em situacdo de pobreza e eventualmente em familias numerosas, e
em alguns casos revelando aptiddes fortes ao nivel académico sem que a familia tivesse
possibilidade de os integrar nessas carreiras, podiam ainda ser encaminhados para
familias adoptivas ou internatos. Se os pais pudessem manter os seus direitos parentais
mas revelassem necessidade de apoio, os menores podiam ser protegidos por este
Conselho, com subsidios pecuniarios ou internato (dependentes do bom
aproveitamento do menor). Reforcava-se, assim, a parceria educativa com instituicoes
publicas ligadas a estrutura militar bem como as possibilidades de internato, adopc¢ao e
apoio pecunidrio, ressalvando, porém, as légicas subjacentes de enquadramento de

elite e dependéncia do sucesso escolar das criancas contempladas.

7 Sob o decreto com forca de lei de 26/11/1911 que organizou a assisténcia pdblica e que governava os
principios de assisténcia deste Conselho, determinava-se a consideracdo de menores “abandonados” as
criangas 6Orfas de pai e mde que ndo tinham ascendentes, parentes ou amigos que delas pudessem cuidar;
“pobres” as criangas Orfds cuja mde ou pai vitvo sofressem de incapacidade permanente mental; e
“maltratados” os 6rfaos cuja mae vitiva fosse considerada “indigna" (Decreto n.° 5: 865, 2019, 2% série, p.
674).
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7 Até ao “Codigo de Invalidos”

Seguiram-se alguns marcos legislativos relevantes: a Lei n.2 1:170 de 21 de Maio
de 1921 concretiza o projecto-lei apresentado pelo Ministro da Guerra ao parlamento
em 1920, fundamentalmente inspirado no modelo francés de Guide-Baréme de 19198,
assimilando os principios aplicados nos paises participantes na IGM e estabelecendo as
repara¢Oes aos militares que se invalidaram em servico, com aumento do valor de
pensdes; o Decreto n.2 10:099 de 17 de Setembro de 1924 estabiliza a designacdo de
“invdlido de guerra”, redne as disposi¢des anteriores relativas a antigos combatentes
vitimados e altera as formas de os identificar e |hes responder; a Lei n.2 1:858 de 7 de
Abril de 1926 revé os processos dos cidaddos que pretendem ser abrangidos pelo
enguadramento de invélidos de guerra; e, ja instalada a ditadura militar conducente ao
Estado Novo, o Decreto n.2 13:375 de 30 de Mar¢o de 1927 indica a necessdria
reinspeccdao de todos os militares considerados invalidos de guerra por uma junta
especial, requerendo a apresentagao de muitos documentos, o que acabou por
impossibilitar a avaliagdo da maioria dos casos (Correia, 2010).

N3o obstante os passos previamente citados, foi apenas com a aprovacao do
Cdédigo de Invalidos (no Decreto n.2 14:044 de 5 de Agosto de 1927, com versao
consolidada no Decreto n.2 16:443 de 1 de Fevereiro de 1929, rectificado e republicado
a 6 de Junho de 1929) que se passou a identificar um sistema mais abrangente para a
identificacdo de invdlidos de guerra, seu tratamento e apoio social e profissional. Ai se
define em concreto o procedimento a seguir face a cada requerimento, as Juntas a
constituir para avaliar cada processo de potenciais beneficidrios do Estatuto, o destino
(diferencial) dos invalidos consoante as suas situacdes de salde e posi¢des na hierarquia
militar, as regalias, pensdes as familias e aparelhagem de lesionados.

Conforme referido anteriormente, ainda que no Cadigo de Invélidos se considere

a possibilidade de identificar “loucos” como “grandes invalidos”, a sua definicdo nao é

8 O Guide-Baréme de 1919, que determina as regras e escalas para a classificagdo das doencas segundo a
sua gravidade tendo em vista a concessao de pensfes aos militares invalidados e vitimas de guerra, é
publicado em anexo ao Decreto de 28 de Maio de 1919 para a aplicagdo da Lei de 31 de Marco de 1919.
Publicacdo em Journal Officiel de la République Frangaise, n.° 158, 13/06/1919, p. 6095-6105.
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facilmente legivel nesta legislacdo, o que dificulta a compreensdo de medidas

especificamente direccionadas a questdes de saude mental de antigos combatentes.
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8 Da guerra colonial a actualidade

No que diz respeito aos reflexos da guerra colonial na producdo legislativa
portuguesa que enquadrasse questdes relativas ao stress militar, podemos ponderar
uma dupla negacdo de longa duracdo, com efeitos no evitamento publico de questdes
relacionadas com doenga mental e guerra colonial.

Devemos, porém, considerar de forma distinta a (parca) producdo desta
legislagdo antes e depois do 25 de Abril de 1974. Veremos, no periodo anterior, medidas
de reconhecimento de reforma extraordindria e pensdes de invalidez, ampliacdo de
regalias de militares deficientados e licencas educativas especiais para militares
incapacitados por servico — medidas que dependiam do reconhecimento de invalidez
ou incapacidade por junta médica (sem ser clara a integracdo de problemas de salude
mental no ambito das profissdes militares) e que reiteravam o principio de reeducacgao
e recolocacdo funcional de ex-militares que tivessem estado envolvidos na guerra, a
semelhanc¢a (mas sem o enquadramento institucional) do que se houvera proposto no
seguimento da | Guerra Mundial. No periodo pds-25 de Abril e pds-guerra salienta-se o
importante reconhecimento do direito a reparacao material e moral dos Deficientes das
Forcas Armadas e a promog¢ao da sua integracdao — porém, a definicao que é feita de
Deficiente das Forcas Armadas ndo refere a saude mental, podendo ndo obstante
subentender-se a importancia que |lhe deveria ser conferida entre os principios de
reabilitacdo: “processo global e continuo”, “médico e vocacional” que congrega a

“eficiéncia fisica, mental e vocacional” (Decreto-Lei n.2 43/76, Artigo 4.2, pontos 1 e 2).

“Regalias dos invalidos militares” (pré-25 de Abril)

Entre as medidas de reconhecimento de reforma extraordindria com pensdes de
reforma ou invalidez destacamos a possibilidade de reforma extraordinaria para
militares subscritores da Caixa Geral de Aposentac¢des que ndo quisessem permanecer
ao servico por se terem tornado “indbeis para o servico” por motivos de:

“a) Moléstia, ferimento ou mutilacdo contraida no exercicio das suas funcdes e por
motivo do seu desempenho;

b) Ferimento ou mutilagdo em campanha ou na manutenc¢do da ordem publica;
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c) Moléstia, ferimento ou mutilagdo resultante da pratica de algum acto humanitario ou
de dedicagdo a causa publica”

ou ainda por

“intoxicacdo ou outros danos produzidos por gases de combate ou quaisquer outros
meios de guerra que produzam no organismo causas de incapacidade, mesmo que os
seus efeitos venham a manifestar-se posteriormente” (Decreto-Lei n.2 45684 de
27/04/1964, Artigo 1.9).

Esta possibilidade estendia-se a militares dos trés ramos das Forgas Armadas
bem como ao “pessoal miliciano, o pessoal das reservas da marinha, os primeiros e
segundos-cabos, os soldados e os grumetes, ndao abrangidos pelo artigo anterior,
guando, no desempenho dos seus deveres militares e por qualquer das causas referidas
no mesmo artigo, venham a sofrer de impoténcia funcional a que corresponda a
incapacidade profissional superior a 15 por cento” (idem, Artigo 2.9).

A concessdo deste tipo de reformas e pensdes dependia do reconhecimento, por
junta médica, da incapacidade geral de rendimento resultante de acidentes e doencas
profissionais, conforme o que era reconhecido pelo Decreto n.2 43189 de 28 de
Setembro de 1960. Da listagem de situagdes de incapacidade destaca-se a Parte Il.
Sequelas de doengcas mentais e nervosas, englobando cinco capitulos: perturbacdes
sensoriais, motoras, sensitivas, neurotréficas e complexas. Entre as ultimas, no Artigo
78.9, referem-se perturbacdes neurdticas e psiquicas, reconhecendo-se particularmente
o impacto de: “psicoses (tdxicas e traumaticas)” médias e graves; “astenia fisica e
psiquica (...) (2) com repercussao sobre o estado geral [e] (3) com impoténcia cerebral
caracterizada”; “sindrome ansioso caracterizado”; e situacbes de “pseudodeméncia”,
“deméncia incompleta” e “deméncia completa” (Decreto n.2 43189 de 28 de Setembro
de 1960).

Ao contrdrio da larga maioria das restantes situacdes de incapacidade, nestes
casos ndo sdao apontados grupos profissionais mais atingidos. Acrescenta-se que a
identificacdo de militares entre as profissdes consideradas (Decreto n.2 43189 de 28 de
Setembro de 1960, Anexo B) ndo é de leitura imediata nesta legislacdo.

Tendo como enfoque o caso de militares que tivessem continuado ao servico, na
ultima fase da guerra colonial as regalias atribuiveis a militares deficientados viriam a

ser ampliadas. Destaca-se, nesse sentido, a possibilidade de conferir licencas educativas
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especiais, com isencdo de propinas, para militares incapacitados por servico (Decreto-
Lei n.2 358/70), bem como a ampliacdo de regalias para invalidos militares (Decreto-Lei
n.2 210/73) — dimensdes, porém, onde ndo se compreende como € que a consideragdo

de problemas de saude mental pudesse ocorrer.

Reparag¢do material e moral aos Deficientes das Forgas Armadas (pds-25 de Abril)

E no contexto decorrente do 25 de Abril que se verifica o reconhecimento do
direito a reparacdo material e moral dos Deficientes das Forcas Armadas e a promogao
da sua integragdo, com o Decreto-Lei n.2 43/76, de 20 de Janeiro.

No ambito deste Decreto-Lei verifica-se a definicdo de Deficiente das Forgas
Armadas no Artigo 1.2: “1. O Estado reconhece o direito a reparacao que assiste aos
cidaddos portugueses que, sacrificando-se pela Patria, se deficientaram ou se
deficientem no cumprimento do servico militar e institui as medidas e os meios que,
assegurando as adequadas reabilitacdo e assisténcia, concorrem para a sua integracao
social.”

Nesta definicdo de DFA, cujos motivos enquadraveis se explicitam no ponto
seguinte, ndo se procede a qualquer referéncia a saude mental. Apenas no Artigo 4.9,
alusivo a “Reabilitacdo dos deficientes das forgas armadas”, se indica que a reabilitacdo
do DFA deve contemplar “o maximo possivel de eficiéncia fisica, mental e vocacional,
com o fim de obter, por meio de trabalho remunerado, a melhor posicdo econdmica e

|ll

social compativel" (ponto 1); tal “efectiva-se pela reabilitacio médica e vocacional, é
complementada pela educacao especial e culmina com a integracdo nos meios familiar,
profissional e social” (ponto 2).

Mantém-se, por isso, uma visdo de reabilitacdo e reinsercao profissional, a que
acresce oferta de equipamento complementar ou substituto das funcdes ou érgaos
lesados. Preveem-se ainda servicos de assisténcia social considerados da
responsabilidade do Estado, tendo “por objectivo evitar ou eliminar dificuldades de

natureza familiar, social e econdmica em que possam vir a achar-se os DFA que, em

primeira prioridade, ndo sejam reabilitaveis ou cuja reabilitacdo ndo tem possibilidade
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de vir a ser satisfatéria e, em segunda prioridade, tenham restrita capacidade geral de
ganho” (Artigo 5.2, ponto 1).

Nesta legislacdo estd previsto um conjunto de beneficios (reducdo nos
transportes, tratamentos e hospitalizagao gratuitos, prioridade na nomeagdao para
cargos publicos, entre outros) bem como a previsdo da possibilidade de abonos e
pensdes suplementares por invalidez e a acumulagao de pensdes e vencimentos, a par
de direitos e regalias de natureza social e econédmica associados as percentagens de

incapacidade.

Legislacdo de apoio as vitimas de stress pds-traumatico de guerra

Na transicdo para o Século XXI, fase em que passam a incluir-se novas missoes
de internacionalizacdo das Forcas Armadas Portuguesas, observa-se a ampliacdo das
respostas de salide mental em contexto militar.

A Lei n.2 46/99, de 16 de Junho, formaliza o apoio as vitimas de stress pds-
traumatico de guerra, entendido como perturbacgao psicolégica crénica: o conceito de
DFA passa a incluir "portador de perturbacdo psicoldgica crdnica resultante da
exposicdo a factores traumaticos de stress durante a vida militar" (Artigo 1.2, ponto 3),
bem como alarga o apoio aos militares em missdes humanitarias e de paz no
estrangeiro.

A regulamentacdo desta lei, através do Decreto-Lei n.2 50/2000, de 7 de Abril,
prevé a criacdo de rede nacional de apoio aos militares e ex-militares com perturbacdo
psicolégica crénica, definindo que a rede tem funcionamento inter-ministerial e prevé
acesso a servicos de apoio médico, psicoldgico e social.

O Despacho Conjunto n.2 109/2001, de 5 de Fevereiro, constitui a comissdo
nacional de acompanhamento para coordenacdo da rede nacional de apoio,
encontrando-se na Portaria n.2 647/2001, de 28 de Junho, os termos do financiamento
desta rede.

Destaca-se, ainda, a intersectorialidade perceptivel na elaboracdo de Planos
Nacionais de Saude Mental, considerando que no Plano 2007-2016 (Resolucdo do

Conselho de Ministros n.2 49/2008) se previa a intervencdo do Ministério da Defesa
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Nacional "no @mbito do apoio aos militares e ex-militares portadores de perturbacdo
psicoldgica crénica resultantes de exposi¢des a factores traumaticos de stress durante a
vida militar". Nao obstante, a partir desse ano verifica-se que os planos anuais ou de

programacao plurianual podem nao referir explicitamente a saude militar.
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9 O papel dos movimentos associativos: breve retrospetiva

As Associacdes de Combatentes foram surgindo apés o fim da Primeira Guerra
Mundial como uma necessidade de defender os direitos dos combatentes, as vitimas da
guerra e manter vivo o patriotismo. Sem nenhumas aspiracdes a elevados cargos ou
vontade de se envolverem em mais conflitos de interesses, a sua ambi¢cdo era manter
vivo o companheirismo e o apoio mutuo dos tempos de participacdao em frente de
guerra. Nao menos importante, “era necessario velar pelo cumprimento das obrigacdes
sagradas que as nagdes tinham contraido para os invalidos da Guerra, para com as
vilvas, para com os 6rfdos, e procurar que a todos os combatentes fosse prestado
auxilio.” (Liga dos Combatentes da Grande Guerra, 1929: 15).

Assim, desta necessidade resultou a vontade dos combatentes se associarem
entre si pelas mais diversas razdes e, a semelhanca do que estava a acontecer por todo
o mundo, principalmente com os paises participantes na | Grande Guerra, onde os
combatentes estavam a associar-se, Portugal ndo foi exce¢cdo e avangou a favor da
criagdo de um movimento associativo.

Actualmente, encontram-se vdrias associacdes em funcionamento (Figura 6) a
desempenhar um importante papel na luta pelos direitos e reivindicacdes dos
combatentes, tais como, o apoio a sua reintegracao social e profissional, os direitos para
antigos combatentes portadores de deficiéncias e constante reconhecimento do stress
pds-traumatico, apoiando os familiares (incluindo as viuvas e érfaos da guerra), e ainda
a sensibilizacdo da sociedade, entre muitas outras missdes e objetivos (ver Anexo 2).

Destaca-se, no presente relatério, o papel da Liga dos Combatentes como a
primeira das Associacdes dos Antigos Combatentes e a Associacao dos Deficientes das
Forcas Armadas pelo seu caderno reivindicativo no p6s-25 de Abril.

Figura 6: Cronologia da criacdo das Associacdes dos Combatentes
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A Liga dos Combatentes (LC)

A Liga dos Combatentes surge em 1923. Apesar da dificuldade que houve em dar
0 primeiro passo para a sua criacdo, afetados pela falta de espirito associativo da
sociedade portuguesa, um grupo de homens determinados, com destaque para Faria
Affonso, resolveu no final de 1919 lutar pela associacdo dos combatentes portugueses®.
Em 1921, através de uma campanha intensa e varios apoios de tenentes-coronéis, num
curto espaco de tempo, o nimero de inscritos alcancava os milhares.

Nesta altura, em termos monetarios, comecgou a definir-se a ideia de cobranga
de quotas para continuar a manter o trabalho. Em finais de 1923 tinha os estatutos da
Liga dos Combatentes da Grande Guerra aprovados pela Portaria n23888 e publicados
no Didrio do Governo | Série, n222 de 29 de janeiro de 1924, uma sede, o patrocinio dos
poderes publicos e o apoio dos seus combatentes que a cada dia cresciam mais em
numero de associados, chegando ao final de 1923 com 3000 associados (Liga dos
Combatentes da Grande Guerra: 1929).

Os seus fins, expressos no seu Estatuto de 1924 (art. 29), passavam pela
proteccdo e auxilio no seu seio, defesa de interesses patridticos, promocao de beneficios
gerais pela sua influéncia directiva, estabelecimento de pensdes e socorro a todas as
vitimas da Grande Guerra e a sua familia e propaganda do pais no estrangeiro.

Passando por varios periodos conturbados, a associagdo perdurou e em 1960
passou a designar-se por Liga dos Combatentes e a aceitar a inscricdo dos combatentes
oriundos do Ultramar Portugués, abrangendo o seu universo. Para cumprir a sua
verdadeira missao, sentiu a necessidade logo apds o 25 de Abril de constituir uma nova
administracdo®. Em 1999 comecou a aceitar associados a titulo individual ou coletivo,
nacionais ou estrangeiros.

Neste sentido, o Presidente actual da Liga dos Combatentes, Tenente-general
Joaquim Chito Rodrigues, afirmou que o pretendido é que os sécios estabelecam
“relagOes entre si e com a Liga e criem uma cultura de pensamento e de a¢do como

verdadeiros e permanentes combatentes por valores morais e sociais superiores, no

® O Relatério das Geréncias de 1923 a 1928, publicado em 1929, dispde a informagcéo de como foi criada a
Liga dos Combatentes e dos seus primdérdios enquanto Associacao dos Combatentes.

10Referéncia encontrada no Diario de Noticias. (5 de junho de 1974). Para que cumpra a sua verdadeira
missdo — A Liga dos Combatentes vai ter nova Comissdo Administrativa. p.6.
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interesse da instituicdo e do pais” (Liga dos Combatentes, 2013: 22), respeitando o
principio da dignidade.

No decorrer do século XX, outras associa¢des foram surgindo, das quais a Liga
herdou o legado e valores: destaque para a Junta Patridtica do Norte e para a Cruzada
das Mulheres Portuguesas, cujos fins foram, desde a sua fundacao, honrar e cumprir a
heranca que os antepassados deixaram na Histéria, assistir as vitimas de guerra e a
propaganda patridtica e educatival!, a Comissdo dos Padrbes da | Grande Guerra, o
Movimento Nacional Feminino e a Unido dos Invélidos de Guerral?.

Actualmente, a Liga dos Combatentes rege-se por um Estatuto aprovado pela
Portaria 119/99 de 10 de Fevereiro, e segundo o artigo 12 é uma pessoa colectiva de
utilidade publica administrativa, sem fins lucrativos, de ideal patriético e de caracter
social, dotada de plena capacidade juridica para a prossecuc¢do dos seus objectivos. A
Liga ndo é s6 uma instituicdo de veteranos de guerra (Ultramar), como também inclui os
novos combatentes das manutencdes de paz e das operacdes humanitarias.

As suas actividades passam por reformar e alargar as suas infraestruturas,
definindo Programas Estratégicos e Estruturantes (PEE) no ambito da Solidariedade; na
Saude procedeu a criacdo do CEAMPS (Centro de Estudos de Apoio Médico Psicolégico
e Social) e Centros de Apoio Médico Psicolégico e Social (CAMPS). Desde muito cedo que
se preocupa com a conserva¢dao de Memobérias, da Cultura Cidadania e Defesa onde ja
procedeu a Criacdo do Museu do Combatente em Belém, Inovacdo e Modernizacdo com
accdo na organizacdo moderna das comunicagdes (via internet) e a dignificacdo das
instalac®es nos respectivos Nucleos?3.

E notdrio que a Liga se preocupa com a realizacdo de conferéncias sobre a
tematica dos combatentes e a sua inclusdo, pretendendo apoiar, de forma gratuita, os
individuos que sofrem de stress pds-traumatico de guerra e outras patologias, proteger

também os combatentes sem abrigo e fornecer apoio social em geral.

11 Referéncia na revista A Voz dos Combatentes (18 de dezembro de 1929) n°54

2. A Unido dos Invalidos de Guerra, criada em 1933 em Lisboa, teve o seu Estatuto aprovado pela
Assembleia Geral de 26 de Julho de 1933, publicados no Diario do Governo n.° 291, 2.2 série, de 14 de
Dezembro de 1933. Os seus fins: https://portugal1914.org/portal/pt/historia/instituicoes/item/5264-
uni%C3%A30-dos-inv%C3%Allidos-de-guerra

13 Ver também mais actividades no livro Aguda, F., & Chambel, C. (2019). Liga dos Combatentes ao
servigo do pais: atividade do século XXI (2003-2018). Lisboa: Liga dos Combatentes.
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A Associacao dos Deficientes das Forgas Armadas (ADFA)

A Associacdo dos Deficientes das For¢as Armadas foi fundada formalmente!* em
14 de maio de 1974 (no pds-25 de Abril), é uma associacdo livre e independente,
considerada pessoa coletiva de direito privado e utilidade publica, referéncia publicada
no Diario da Republica, n2 114 de 19 de maio de 1981.

Central entre os objectivos subjacentes a criagdo da ADFA em 1974 foi a
promocao de que os direitos dos militares feridos na guerra fossem para todos (ADFA e
CML: 2009). Suportando-se numa consciéncia generalizada entre os militares, surge o
Decreto-Lei em 1976 que contemplava ja todos os feridos da guerra. Apesar de ser
considerado um acontecimento legislativo de grande importancia, ndo deu solugao para
todos os problemas dos deficientes militares e a ADFA ainda tinha um longo caminho
para percorrer nesse sentido.

Figura 7: Ocupacdo dos deficientes das For¢cas Armadas no Palacio de Belém

Fonte: Didrio de Noticias (27 de Setembro de 1975) p.8

A partir das suas reivindicacbes, a mudanca realizou-se através de lutas e

manifestagdes. A sua primeira manifestagdo publica foi a tomada do Palacio da

14 O seu aparecimento comegou mesmo antes do 25 de Abril, uma vez que em 1972 ja havia comegado com
iniciativas por parte dos militares. Contudo, foi com o 25 de Abril que reuniu as condi¢des necessarias para
a sua afirmacéo publica em defesa dos deficientes militares.
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Independéncia em 1974 com uma manifestacdo até S3o Bento. Como o
descontentamento continuou, levou a cabo uma nova manifesta¢do a 20 de Setembro
de 1975 (Figura 7), logo a seguir a tomada de posse do VI Governo Provisdrio, com a
criagdo de uma comissao de luta. Reunindo um elevado nimero de associados e apoio
popular, desta luta resultou o Decreto-Lei 43/76, considerado por alguns “a biblia dos
deficientes das Forcas Armadas”!®. Para além das manifestacbes em Belém, a Ponte 25
de Abril, a Auto-Estrada Norte e a Emissora Nacional foram também ocupadas?’.

Relativamente as suas conquistas legislativas, o projeto de acumulagdo de
pensdes surgiu como uma medida de aperfeicoamento do estatuto dos Deficientes das
Forcas Armadas, com o Decreto-Lei n2 203/87 de 16 de maio, que veio alterar a redacgado
do artigo 13.2 do Decreto-Lei n? 43/76 e passou a estabelecer a acumulacdo de pensédo
de DFA com a totalidade da remuneracdo do trabalho ou da pensdo dai decorrente
(ADFA: 2017).

Nesta linha de conquistas, passado um ano surgiu com a aprovacdo da nova lei
organica do Ministério da Defesa Nacional, através do Decreto-lei n? 46/88, de 11 de
Feve