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Sua Exceléncia

A 5r.2 Presidente da Comissdo Parlamentar da
Saude

Dr.2 Maria Antdnia de Almeida Santos
Assembleia da Republica

Rua de S. Bento

1249-068 Lisboa

Assunto: Pedido de audiéncia Coimbra, 19 de Abril de 2021

Sr.2 Presidente da Comissdo Parlamentar da Salde
Dr.2 Maria Anténia de Almeida Santos,

A Associagdo Portuguesa de Telemedicina (APT) efectuou, nas dltimas semanas, a divulgagdo
publica de dois documentos de manifesto interesse para a sociedade, para o Servico Nacional
de Salde e para a governagédo da Saude.

Tratou-se, em primeiro lugar, da publicagdo do relatdrio do “Estudo de Opiniéio dos Médicos
sobre o uso da teleconsuita no Servico Nacional de Saiide durante a 12 fase da Pandemia
COVID-19" de cujas conclusdes se destaca ndo apenas o intenso recurso a esta forma de
consulta — 99% dos inquiridos realizaram-na por telefone, enquanto apenas 8% se socorreu
de videochamada, como também o interesse manifestado pelos participantes em continuar a
usar a teleconsulta, mas, preferencialmente recorrendo & componente video (82%).

Este é o primeiro estudo a nivel nacional que permitiu caracterizar a actividade e analisar a
opinido dos médicos relativamente a teleconsulta em instituicies do Servico Nacional de
Saude, destacando-se a representatividade da amostra obtida, dado que 7,2% dos médicos
que exerciam fun¢des no SNS, durante este periodo responderam ao questionario.

Em segundo lugar, a APT editou o livro “Telemedicina, Telesatide e Transformagio Digital na
Sadude - Conceitos e Praticas | Regulagdo e Etica”, que iniciou a coleccdo dos “Cadernos APT”.

Este primeiro volume, que a APT remeteu a Comissdo ha cerca de uma semana, apresenta
uma breve resenha histérica da telemedicina em Portugal, um enquadramento para abordar
as dimensdes da literacia, da elegibilidade clinica e da revisdo da estrutura curricular da
formacdo médica. De pendor ensaistico, o livro propde ainda, uma reflexiio sobre regulacio
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e ética e, por fim, deduz conclusGes e recomendagdes para um desenvolvimento sustentado
da telemedicina.

Antecipando o impacto que a publicagdo destes documentos podera alcangar, vem a APT
solicitar uma audiéncia para entregar uma cdpia do relatério final do Estudo e essencialmente,
efectuar uma apresentagdo mais detalhada do livro editado e discutir as recomendagGes ai
efectuadas, designadamente ao Ministério da Saude {e também a Ordem dos Médicos e as
Faculdades de Medicina}.

Na expectativa da oportunidade da breve concretizagdo da audiéncia solicitada, e perante a

situagdo pandémica, de modo presencial ou ndo presencial, fico a aguardar a confirmagdo do
respectivo agendamento.

Com os melhores cumprimentos,

Ui “""‘MU'% %M—-—J—;‘%/""

Eduardo Castela
Presidente



