PRESIDENCIA DO CONSELHO DE MINISTROS
Gabinete do Ministro dos Assuntos Parlamentares

Of° n° 10817/MAP — 7 Novembro 08 Exma. Senhora
Secretaria-Geral da
Assembleia da Republica
Conselheira Adelina Sa Carvalho

S/referéncia S/comunicacao de N/referéncia Data
Registo n° 7179 07-11-2008
ASSUNTO: RESPOSTA PERGUNTA N.° 1437 /X (3%) DE 6 DE JUNHO DE 2008, DOS SENHORES

DEPUTADOS EMIDIO GUERREIRO E OUTROS (PSD)
- SITUACAO PROFISSIONAL DOS PSICOLOGOS

Encarrega-me o Senhor Ministro dos Assuntos Parlamentares de enviar
copia do oficio n.° 8617 de 6 de Novembro do Gabinete da Senhora Ministra

da Saude, sobre o assunto supra mencionado.

Com os melhores cumprimentos,

Pel’A Chefe do Gabinete

Maria José Ribeiro

SMM
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Sua referéncia Sua comunicagao Nossa referéncia

ASSUNTO: Pergunta n.® 1437/X/{3%) — AC de 6 de Junho de 2008 dos Senhores
Deputados do PSD
- Situagao profissional dos Psicélogoes
No sentido de habilitar 0s Senhaores Deputados do PSD, com a informag&o solicitada,
cumpre-me transmitir a V. Exa. que no final de 2007, existiam 647 psicoélogos no

Ministério da Saude.

Verificamos, no entanto, que 57,3% dos psicélogos detém uma situagdo de emprego
por tempo indeterminado [situagdes de nomeacgdo (290} e de contrato individual de
trabalho sem termo (81)], seguindo-se os psicdlogos com contrato administrativo de

provimento {131), com um peso relativo de 20% no total das situagbes.

Relag¢do Juridica de Emprego P;ICOH)?/OS
0
Nomeagdo 290 44.8
Contrato Individual de Trabalho S/ '
Termo 81 12,5
Contrato Administrativo de
Provimento 131 20,2
Contrato de Trabalho C/ Termo 92 14,2
Prestacéo de Servigos 47 7.3
Qutras 6 0,9
Total 647 | 100,0

Importa referir que a celebragdo de contratos administrativos de provimento se verifica
no inicio da formagao pré-carreira, vigorando apds a conclusdo do estagio, até ao

limite de dois contratos.
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Em 2000, foram abertos dois concursos para admissdo a estagio de especialidade da
Carreira de Técnico Superior de Salde, ramo de Psicologia Clinica, através dos

seguintes avisos:

- Aviso n.° 18118/2000, de 28 de Dezembro, com 130 vagas para o Ex-
-Servigo de Prevencgéo e Tratamento da Toxicodependéncia, actual, Instituto da

Droga e da Toxicodependéncia, I.P.

- Aviso n.” 18121/2000, de 28 de Dezembro, com 17 vagas para os Hospitais e

Centros de Saude.

Informa-se ainda que se encontra a decorrer processo de revisdo do regime de

carreiras para os Técnicos Superiores de Saude.

Embora a Psicologia Clinica procure fornecer o apoio psicolégico e a psicologia do
aconselhamento para interven¢do em diversas problematicas (tanto do aduito, como
do jovem ou da crianga), bem como da promogdo de cuidados de salide que
possibilitem que o utente venha a adquirir estratégias eficazes para lidar com a sua
doenca fisica (tanto num estado agudo, como cronico), a verdade é que a
problematica aqui em causa, como, alias, o universo da saulde, devera ser encarada
no sentido de que, maioritariamente, a promog¢ao da sadde é o resultado do trabalhg
desenvolvido por diversos profissionais integrando uma determinada equipa

multidisciplinar.

Com os melhores cumprimentos,

A Chefe do Gabinete

BIRSSa

Filomena Parra da Silva
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