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CENTRO HOSPITALAR E UNIVERSITÁRIO DE COIMBRA, EPE

Hospitais da Universidade 
de Coimbra (HUC)

Hospital Geral 
(HG)

Maternidade Bissaya
Barreto

Maternidade Daniel de 
Matos

Hospital Sobral Cid 
(HSC)

Hospital Pediátrico 
(HP)



Direcção CRI Psiquiatria

Ambulatório
• Psiquiatria Comunitária
• Consulta

• Consulta Geral
• Gerontopsiquiatria
• Intervenção Estudante Universitário
• Neurodesenvolvimento
• Sexologia
• Perturbação Comportamento Alimentar
• Prevenção Suicidio
• Luto patológico
• Perturbação Obsessivo Compulsiva
• 1º Episódio
• Medicina Psicosomática
• Patologia Dual
• Psicologia Clínica e Psicoterapia

• Unidade de Reabilitação
• Centro de Prevenção e Tratamento do Trauma 

Psicogénico
• Violência Doméstica
• Agência para a Prevenção do Trauma e da 

Violação dos Direitos Humanos

Internamento
• Agudos Homens – António Macedo
• Agudos Mulheres – Joaquim Cerejeira
• Sub-Agudos – Zulmira Santos
• Patologia Dual – Ilda Murta
• Hospital de Dia – Manuel Quartilho
• Residência – António Bajouco
• Psicose – António Bajouco

• UCAERT
• 1ºEpisódio

Estrutura Reabilitativa dos Inimputáveis – Paula 
Batalim
• Unidade Residencial (a criar)

Psiquiatria Ligação – Graça Santos
Endocrinologia
Oncologia
Neurologia

Epilepsia
D. Movimento
Esclerose Múltipla

Transplantes
Renais
Hepáticos

Dor

Unidade de Avaliação da Qualidade
Unidade de Promoção da Investigação
Direcção do Internato Médico
Unidade de Neuromodulação
Psiquiatria Forense

USMC
Leiria Norte – Ana Araújo

Ansião, Figueiró dos Vinhos, Pedrogão 
Grande, Castanheira de Pêra e Pampilhosa da 
Serra
Pinhal Interior Norte – Célia Franco

Oliveira do Hospital; Arganil; Tábua
Miranda do Corvo (Lousã e Góis) – Paula Batalim
Figueira da Foz – Manuel Coroa
Cantanhede / Mira – Vitor Santos



CENTRO DE RESPONSABILIDADE INTEGRADO DE PSIQUIATRIA 
Em números…

Primeiras 
consultas

6 001

Consultas 
externas 
45 827

Internamento
993

doentes 
saídos 

(agudos)

Consultas 
(não 

médicas)
9 223

4 377 
Diárias de
Doentes 
crónicos 

residentes

15 305 
Sessões 

hospital de 
dia

1 816 
Apoio 

domiciliário

14
Camas 

(residente)

76
Camas 

(agudos)

Doentes Crónicos 
Psiquiatria Forense -

Dias 36 497

110
Camas

(Forense)



RECURSOS HUMANOS
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Introdução





Introdução

12 Dezembro de 2019



1. Arranjo das instalações, interior e exterior

2. Reforço dos elementos dos diversos corpos profissionais

3. Elaboração de plano de formação técnico-cientifico

4. Criação de biblioteca técnico-cientifica

5. Aquisição de tecnologia de videoconferência

Objectivos



6. Melhoria dos transportes intra-hospitalar

7. Viatura própria para deslocações da promoção da reinserção social

8. Criação de espaços e oportunidades recreativas e lazer (reabilitação)

9. Dotar a unidade de um técnico de terapia ocupacional

10. Dinamização da área reabilitativa existente no Serviço potenciando a 
competência demonstrada e a integração de novos projetos

11. Reforço da individualização do plano de reabilitação

Objectivos



12. Reforço da cooperação com entidades como o Instituto de Emprego
e Formação Profissional (frequência de cursos e estágios profissionais)

13. Estabelecer protocolos com instituições (Politécnico e DREC)

14. Integração de cuidados com os cuidados saúde primários e USMCs 
para continuidade de seguimento clínico

15. Criação de uma Unidade Residencial de Transição

Objectivos



REGULAMENTO INTERNO











Na segunda vaga tivemos vários casos de COVID 19 entre 
os nossos doentes que implicaram criar-se áreas internas 
no Pav 2 para os doentes psiquiátricos Covid+ mas sem 
situação médica severa.

Os doentes que evidenciaram complicações e a 
necessitarem de cuidados assistenciais médicos foram 
drenados para Unidades COVID (3 dos quais faleceu 1)

INTERNAMENTO



A) Melhorar as condições de habitabilidade e funcionalidade do Pav 16 (Psiquiatria Forense); 

B) Assegurar condições mínimas de conforto e acolhimento para os doentes;

C) Garantir padrões mínimos de controlo dos riscos de segurança na prestação dos cuidados;                

D) Distribuição da alimentação individualizada;

E) Aumento do número de profissionais para os ratios aconselháveis para o grupo 
populacional abrangido;

F) Colocação de um segurança nesta Unidade;

G) Edificação de novas instalações enquadras no PRR;

Objetivos do CRI-Psiq para os anos 2021- 2024







• 20 Abril 2017

Conhecimento Público







1) Obras de Conservação do pav 16 HSC;

2) Projetar nova Unidade para os Inimputáveis 

OBRAS - Projetos a Implementar







Cenário 2

Cenário 1

Cenário 3

O estudo prévio analisou três 
cenários possíveis no campus 
hospitalar



Reconversão dos 
Pavilhões 13 e 
14 e ampliação

6/8/21











Identificar e olhar
objetivamente para os

problemas

Ser optimista

Ser perseverante


