PROJETO DE LEI N.°530/X111/22

ESTABELECE A OFERTA ALTERNATIVA DE BEBIDA VEGETAL, NO
AMBITO DO PROGRAMA DE LEITE ESCOLAR, PROMOVENDO
ALTERACAO AO DECRETO-LEI N° 55/2009, DE 2 DE MARCO

O Partido Ecologista Os Verdes deu um inegavel contributo, através da apresentacéo do
Projeto de Lei n® 268/XIl, para que em Portugal se estabelecesse a op¢do de uma
ementa vegetariana nas cantinas publicas. Deste processo legislativo resultou a Lei n°
11/2017, de 17 de abril, que estabelece a obrigatoriedade de existéncia de opcéo
vegetariana nas ementas das cantinas e refeitorios publicos, prevendo um periodo de

adaptacdo para a plena implementacgéo do principio estabelecido.

O que levou o PEV a apresentar o referido Projeto de Lei foi a consciéncia de que ha
muitos cidadé@os que optaram por fazer uma dieta vegetariana ou vegan (muitos deles
por razdes de ordem ética e ambiental). E, por fazerem essa opcao, ficavam impedidos
de aceder a uma refeicdo nas cantinas publicas, tendo em conta que, na generalidade,
estas sO faziam oferta de pratos de peixe ou carne. Tratou-se, assim, da consciéncia
sobre a necessidade de erradicar uma discriminacdo que recaia sobre 0s que optaram

pelo vegetarianismo ou pelo veganismo como modo de vida.

Foi um passo muito importante, e que, uma vez implementado, permite revelar a
incongruéncia de respeitar as dietas vegetariana ou vegana por via da oferta de refei¢cdo
adequada em cantinas publicas, mas nao as respeitar no que diz respeito, por exemplo,

ao intitulado «programa de leite escolar».

Os Verdes consideram que o programa de leite escolar - que implica a disponibilizacdo
gratuita e diaria de leite as criancas do 1° ciclo do ensino béasico — deve abranger a

opcdo por outro tipo de bebidas vegetais para as criangas que ndo consomem este



produto de origem animal. E deve ser a lei a determinar essa oferta, ndo ficando a
mesma ao critério das direcdes dos agrupamentos de escola. S6 dessa forma se garantird

a coeréncia necessaria no quadro legislativo em vigor.

Assim, ao abrigo das disposi¢Oes constitucionais e regimentais apliciveis, o Grupo
Parlamentar Os Verdes apresenta o seguinte Projeto de Lei:

Artigo Unico
Alteracéo ao Decreto-Lei n° 55/2009, de 2 de Marc¢o

Sao alterados os artigos 13° e 16° do Decreto-Lei n° 55/2009, de 2 Margo, com a
alteracdo produzida pela Lei n°® 7-A/2016, de 17 de marco, passando a ter a seguinte

redacéo:

«Artigo 13°
Natureza dos apoios alimentares
(...)

a) A distribuicdo diaria e gratuita de leite ou de bebida vegetal alternativa;

b) (...)

c) (...
Artigo 16°
Programa de Leite Escolar
1- (...)
2- (...)

3- As criangas, cujos encarregados de educacio declarem, no inicio do ano letivo,
gue optam por uma dieta livre de produtos de origem animal, é garantida a oferta

de uma bebida de origem vegetal.
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Para efeitos de consumo de leite e seus derivados, ou de bebida vegetal

alternativa, estes produtos séo disponibilizados aos alunos dos 2° e 3° ciclos do



ensino basico e do ensino secundario, mediante a sua venda sem fins lucrativos

nos respetivos estabelecimentos de ensino.
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