Centro de Alcoolicos Recuperados
do Distrito da Guarda

Instituicao Particular de Solidariedade Social
1983-2016

\LLA0LICOS RECUPERADOS
GUARDA
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Na luta contra o alcoolismo... e todos os problemas ligados ao
alcool... em prol do doente alcodlico e suas familias



BEBER PARA SER ADULTO?!

Como tudo na VIDA ... ha um Principio e um Fim

33 anos
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NAO QUEREMOS RECUAR 50 ANOS!

Contra a integracao dos servicos especializados no tratamento
de doentes alcodlicos em servicos de psiquiatria

1983-2016



CARLOS BRITO

A Recuperag¢ao deveu-se ao trabalho desenvolvido pelo Centro de
Recuperacao de Alcodlicos (CRA) e a sua equipa terapéutica...

Dr.? Maria Lucilia Mercés de Mello Dr.® Henriqueta Fraz&o

33 qnos
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Uma Recupera¢cao com motivacao para ajudar o proximo

1980-1983 ——» 78 pessoas sensibilizadas e encaminhadas para o Centro de
Recuperacao de Alcodlicos de Coimbra

Dr.2 Maria Lucilia Mercés de Mello entrega o Diploma de
3 anos de tratamento a Carlos Brito

Atual logétipo do CARG

1983-2016 CARG



FUNDACAO DO CENTRO DE ALCOOLICOS RECUPERADOS DO

DISTRITO DA GUARDA
7 de dezembro de 1983
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SENTIDA HOMENAGEM
Fundadores que ja partiram

Joao Luis Coelho Fausto Saraiva

José Rolim Tavares Gomes

José Campos Vaz José Caetano Rato Figueira de Sousa  Vitor Manuel Pinto Gongalves
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INAUGURACAO DA SEDE
21 de janeiro de 1984
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INAUGURACAO DA SEDE

Centro de Recuperacido de Alcoéblicos
de Coimbra

Os Técnicos do Centro de Recuperagdo de Alcodlicos de Coim-
bra prestam a sua homenagem ao Niicleo de Alcodlicos Recuperados

em Ajuda aos Alcodlicos do Distrito da Guarda, cuja sede € inau-
gurada hoje, e, na pessoa do seu primeiro Presidente da Direcgdo,
CARLOS ALBERTO PIRES DE BRITO, testemunham a maior
admiragdo pelo esforco, entusiasmo, espirito de solidariedade e
altruismo de todos os elementos fundadores deste Niicleo.

Coimbra, 21 de Janeiro de 1984.

Pelos Técnicos do CR.A,,
O Director de Departamento,

e tluZiwtn boesie e /aeﬂ’l:;

(MARIA LUCILIA MERCES DE MELLO)
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IMPACTO NA COMUNICACAO SOCIAL

Data: 25-1-84

Publicacdo:

a tragédia ¥

" ALCOOLISMO NA GUARDA

sobre o alcoolisma. 3

FORPSA AT, SRS ALt b . - = e

1983-2016

«0 alcoohsmo e suas consequéncias» foi o tema de

uma palestra realizada na Guarda por Maria Lucilia
'de Melo, do Centro de Recuperagéo de Alcodlicos do

~ Lorvgo. A iniciativa assinalou a abertura, na cidade,
" de uma sede do Nucleo para a Recuperagao de Alcoo-

" licos da Guarda. As actividades, que decorreram na
_ sede dos Bombeiros guardenses, compreenderam ain-

" Centro havia ja tratado cerca de 100 alcoodlicos da cidade da Guarda e

Data: 25-01-84

Publicacdo:
OComerao
o do Porto
lhaugurado
Centro

'de Recuperagao

Guarda
combate

do alcoolismo

A sede da Associagao dos Alcoolicos Recuperados do dlsth da
Guarda foi ontem |naugurada coma presenqa do governador civil,
Gomes.

O Presidente da Associagao, Carlos Brito, sahemou que are 7',
peragao de alcoolicos é uma tarefa prioritaria a levar a cabo no distrito».

Uma médica do Centro de Recuperagao Alcoohca de qumb,ra;. 3
Lucilia de Melo, esteve presente na cerimania e disse que aguele

200 do distrito, nameros que considerou alarmantes. ;
O governador civil da Guarda, Joao Gomes, aﬂrmou na ocasnao

que «0s homens tem de ser sentinelas vigilantes daqueles €

‘encontram a beira da tragédia». : * i

Data: 26-01-84

Publica;ﬁo:

iViseu

~cos da Guarda.

. da a atribuigdo de galarddes aos primeiros alcoolicos
& recuperados na Guarda e.a exxbk;élo de um filme

Bl — "« NPT SR

Aasiag

«O alcoolismo e as suas consequéncias» foi 0 terhé;;.
de uma palestra realizada na Guarda por Maria Lu-;.
cilia de Melo, do Centro de Recuperagao de Alcooum'
cos de Lorvao. oy

Esta iniciativa, assinalou a abertura na cndade de e
uma sede do nicleo para a recuperacao de alcodli-

5

As actividades, que decorreram na sede dos bp ;
beiros daquela cidade compraenderam ainda a.atri- .
buigao de galarddes aos primeiros alcodlicos recupe-: L
rados na Guarda e a exibigéo de um filme sobre alcoyyy
olismo. p e vk TR

T VS &
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IMPACTO NA COMUNICACAO SOCIAL

Data: 26-01-84

Publicagdo:

A GUARDA

\ Alcoédlicos
recupermlos tém sede

GUARDA — A sede da Associacao dos Aloooncos Recuperados do

distrito de Guarda, f01 maugurada na presenga do governador civil,
Joao Gomes.

O presidente da Assocnar,:ao Carlos Brito, salientou gyea recupera-
‘¢ao de alcoolicgs «& uma tarefa prioritaria a levar a cabo ho distrito».

Uma médica do Centro de Recuperagéo de Alcodlicos de Coimbra,
Lucilia de Melo, “esteve:; ‘pregente na ceriménia e disse que aquele
centro havia ja tratado cerca'de 100 alcodlicos da cidade da Guarda e
1200 do distrito, nimeros que considera alarmantes.
- O governador civil do distrito da Guarda, Joao Gomes, afirmou na
ocasiao que «os homens tém que ser sentlnelas vigilantes daqueles
que encontram a beira da tragédia».

1983-2016

Data: 26-01-84

Publicagdo:

Diariode Coimbra
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INAUGURADA A ASSOCIACAO

‘ﬁ?‘fDE "ALCOOLICOS 'RECUPERADOS =~

" A sede da’ ‘Associacdo dos’ Alcodlicos Recuperados
do distrita da Guarda foi Domingo inaugurada com a pre-

senca, ‘do governadar civil, Jodo Gomes.

i o presndente da. Associagdo, Carlos Brito, sallentcu

'que a recuperaciq de alcodlicog «é uma: tarefa prioritaria:

a levar a cabo no distrito».
'Uma médica da Ceniro de. Recuperagao Alcodlica de
Conmbra, Lucilia de Melo, esteve presente na cerimonia e

‘disse que agquele Centro havia ja tratado cerca de 100 alcod-
licos da cidade da Guarda e 200 do distrito, nimeros que
'conStderou alarmantes.

O governador civil da Guarda Jodo Gomes, afirmou,

‘na ocasiao que «0s homens tém de ser sentinelas vigilantes
‘daqueles que se encontram a beira da tragédian.
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ENTREGA DA MEDALHA DE RECONHECIMENTO PELA CAMARA
MuNICIPAL DA GUARDA AO CARG

novembro de 1985
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PRIMEIRO ACORDO DE COOPERACAO ATIPICO COM O
CENTRO REGIONAL DE SEGURANCA SOCIAL DA GUARDA

1983-2016

Homologo
87-04-06

> b AT
ACORDO DE COOPERAGEO

Em conformidade com o disposto no n®. 2 do Art®. 4%. do Estetuto das Insti-
tuicBes Barticulares de Solidariedade Social, aprovado pelo Decreto-Lei nf.
119/83 de 25 de Fevereiro e nos termos dos Despachos Normativos n@s. 387 e
388/80, publicados no Diério da Repiblica n®. 301, I Série, 4°. Suplemento,
de 31 de Dezembro é celebrado o presente acordo de cooperag&o entre o Cen-
tro Regional de Seguranga Social da Guerda, adiente referido como Centro
Resionzl, representado pelo respectivo Presidente do Conselko Directivo na
pessoa de Dr. Carlos Alberto Correia Andrade e o Centro de Alcodlicos Recu=-
perados do Distrito da Guarde, adiante referida como InstituigBo, represen-

tada pela respective DirecgZo ne pessoa de Carlos Brito.

Cldusula I

Fins e Actividades

1. O presente acordo tem por finalidade o desenvolvimento, por parte do
Centro de Alcodlicos Recuperados, de actividades de apoio a famflisa,
comunidade e populagBo activa de acordo com os objectivos definidos

ne Norme IV do Despachko KNormativo ne. 387/80.

2. As actividades a que se refere o nimero anterior ser#@o exercidas no
Distrito da éuarda de acordo com as regras e orientagBes técnices
legelmente estabelecidas e em conformidade com os estatutos de Ins—
tituicHo.

Cléusula II

ComparticipagZo finenceira do Centro Regional

0 Centro Regional obriga-se & comparticipar nos encargos financeiros res-

.

peitantes & sensibilizag@o de alcodlicos com vista & sua recuperagHo.

fevereiro de 1987
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ACORDO DE COOPERACAO ATIPICO COM A
ADMINISTRACAO REGIONAL DE SAUDE DA GUARDA

janeiro de 1992
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AQUISICAO DA PRIMEIRA VIATURA
dezembro de 1992

T T ——— Viaturas prontas
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l1l JORNADAS DE ALCOOLOGIA NA GUARDA

marc¢o de 1997

K30) RNADA S
DE ALCOOLOGIA)
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