PARTIDO COMUNISTAPORTUGUES
Grupo Parlamentar

Projeto de Lei n.© 1243/X111/4.2

Cria o Estatuto de Doente Crénico

Os doentes crénicos confrontam-se no seu dia-a-dia com dificuldades acrescidas. Persistem as
desigualdades, sobretudo, no que diz respeito ndo s6 as questbes de satde, mas também na

protecdo social e no mundo do trabalho.

O acesso aos cuidados de saude continua a ser dificultado pela imposicdo do pagamento das
taxas moderadoras. Apesar de, nesta legislatura, terem sido tomadas medidas no sentido da
reducdo das taxas moderadoras, ndo foi recuperado o regime de isen¢do a que os doentes
crénicos tinham direito antes das alteragdes legislativas produzidas pelo Governo PSD/CDS,
muito embora o PCP tivesse apresentado em todos os Orcamentos do Estado propostas de
alteracdo com vista a isentar os doentes cronicos do pagamento das taxas moderadoras. Assim
como tornar efetiva a acessibilidade aos medicamentos, tratamentos e suplementos

alimentares.

Os doentes cronicos confrontam-se ainda com muitos problemas na concretiza¢do do direito
ao trabalho e ao longo da relagéo laboral, e em particular na manutencdo do mesmo. Muitas
entidades patronais continuam a ndo potenciar as capacidades de trabalho das pessoas com
doenca crénica, nao tendo preocupacdes com a adequagdo do posto de trabalho ou das
fungdes que Ihes sdo atribuidas, assim como, tendo conhecimento das especificidades destes
trabalhadores enquanto doentes crénicos, promovem o0 seu despedimento, num claro

desrespeito pelos seus direitos.

E, no dominio da protecdo dos trabalhadores com doenca crénica ainda estd muito por fazer,
uma grande maioria destas pessoas encontra-se em situacdo de extrema vulnerabilidade dado

gue a protecdo na doenca é muito insuficiente.

Ha vérios anos que os doentes cronicos e as associacbes que 0s representam reclamam a
criacdo de um Estatuto de Doente Crdnico. Para estes, a criacdo do Estatuto permitira, desde
logo, precisar o conceito de doenca crénica e a partir de ai serem elencados os direitos que lhe
assistem e resolver as enormes assimetrias e desigualdades com que estes doentes estdo

sujeitos.
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A justa reivindicacdo dos doentes cronicos é, desde ha varios anos, acompanhada pelo PCP
que apresentou em junho de 2012 o projeto de resolucdo © 403/X11/12 - Recomenda a cria¢do

do Estatuto de Doente Cronico.

Para o PCP a criacao do Estatuto do Doente Crénico é crucial, na medida em que possibilita a
integracdo de um conjunto de mecanismos legais nas vertentes da satde, da protecédo social e
das condicGes de trabalho, corrigird desigualdades que persistem no acesso aos cuidados de
saude, a terapéutica e permitird a inclusdo das pessoas com doengas cronicas a nivel social e
laboral. Em suma, o Estatuto do Doente Cronico assegurara efetivamente uma vida digna aos

doentes crdnicos e as pessoas com deficiéncia.

Neste sentido, o PCP reforca os direitos em saude propondo:
- Isencdo do pagamento das taxas moderadoras;

- Gratuitidade nos transportes ndo urgentes de doentes;

-Dispensa gratuita dos medicamentos, dos dispositivos médicos, ajudas técnicas e de

suplementos alimentares indispensaveis a melhoria da sua condi¢do de satde e bem-estar;
- Acesso a todos os niveis de cuidados (primarios, hospitalares, continuados integrados).
Ao nivel dos apoios sociais/protecao social, propde:

- Um regime de protecdo na doenca que garanta o pagamento do subsidio, cujo célculo resulta
da aplicacdo das percentagens de 80% ou 100%, consoante o agregado familiar do beneficiario

integre até dois ou mais familiares a seu cargo.

Ao nivel da legislacao laboral, propde:

- Adaptacéo ao posto de trabalho;

- Dispensa do trabalho por turnos e da prestacdo de trabalho suplementar;

- Reducdo do horario de trabalho até 10 horas semanais sempre que haja um agravamento do

estado ou condicéo de satde ndo havendo perda de retribuicao;
- Dispensa para consultas e tratamentos.

O projeto de lei prevé ainda a criagdo de uma comissdo de acompanhamento e

regulamentacao da lei.

Os doentes crénicos pretendem ser cidaddos ativos, trabalhar e contribuir para o
desenvolvimento do pais. E o melhor contributo que o pais pode dar para a valorizacdo das

pessoas com doenga cronica € valorizando-as como cidadaos de plenos direitos.
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Nestes termos, ao abrigo das disposi¢des constitucionais e regimentais aplicaveis, o Grupo

Parlamentar do PCP apresenta o seguinte Projeto de Lei.

Capitulo |
Objeto e &mbito
Artigo 1°
Objeto e Ambito

1- A presente lei cria 0 Estatuto do Doente Cronico e define os direitos destes doentes e dos

seus familiares.

2- O Estatuto do doente cronico, adiante designado por Estatuto, aplica-se aos doentes a

guem foi diagnosticada uma doenga crénica e incapacitante.

3- Os direitos previstos na presente lei ndo prejudicam a adogao de quaisquer outros que se

revelem adequados e necessarios ao apoio aos doentes cronicos e seus familiares.

Capitulo 1l
Doenca Crénica e Doengas Cronicas
Artigo 2°
Conceito de Doenca Crénica

1 - Para efeitos da aplicacdo do presente Estatuto considera-se a definicdo de doenca crénica

da Organizacdo Mundial de Saude (OMS).

2 — De acordo com o disposto no numero anterior as doengas crénicas sdo doencas que tém

uma ou mais das seguintes caracteristicas:
a) sdo permanentes;
b) produzem incapacidade/deficiéncias residuais;
c) sdo causadas por alterac@es patoldgicas irreversiveis;

d) exigem uma formacao especial do doente para a reabilitacdo, ou podem exigir longos

periodos de supervisdo, observacdo ou cuidados.



Artigo 3°
Doencas Cronicas abrangidas

Consideram-se abrangidas pela presente lei as doengas que preencham o disposto no
numero anterior, e que sejam como tal definidas pelo Governo no @mbito da sua

competéncia legislativa.

Capitulo l1I- Direitos do Doente Cronico
Artigo 4°
Direitos em Saude

1- Os doentes crénicos tém direito ao acompanhamento gratuito pelo Servico Nacional de
Saude, o que inclui designadamente:

a) A isencdo do pagamento de taxas moderadoras, independentemente do grau de
incapacidade e do reconhecimento de insuficiéncia econémica;

b) A isencdo do pagamento das taxas correspondentes a juntas médicas, avaliagdo de

incapacidade e demais atestados médicos;

c) A dispensa gratuita de medicamentos, cuja prescricdo se destine ao tratamento da doenga

crénica e efeitos colaterais;

d) A isencdo do pagamento dos tratamentos indispensaveis & melhoria da qualidade de vida do

doente;

e) A gratuitidade do transporte de doentes para tratamentos, consultas e realizagdo de meios
complementares de diagnostico e terapéutica.

2- O regime de gratuitidade é assegurado pelo Servico Nacional de Salde, cabendo ao
Ministério da Saude a articulagdo com os demais ministérios e entidades publicas a criagdo dos
instrumentos necessarios ao cumprimento e boa execucao da presente lei.

3- Sdo ainda direitos de saude dos doentes cronicos:

a) O acesso a cuidados continuados integrados e de apoio social, ndo relevando para o efeito
os rendimentos do utente ou o reconhecimento de insuficiéncia econémica;

b) O acesso a medicamentos 6rfdos comprovada cientificamente a sua eficiéncia;
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c) A dispensa gratuita dos dispositivos médicos nas mesmas condi¢des em que se realiza a
dispensa de medicamentos;

d) A dispensa de ajudas técnicas e de materiais de uso diario e de desgaste rapido com vista a
atenuar as consequéncias da doenca e impedir 0 agravamento da sua situacao clinica;

e) A garantia do cumprimento dos tempos de espera maximo garantidos no acesso a
consultas, exames, tratamentos ou cirurgias essenciais a melhoria das condi¢6es de saide e no
acompanhamento dos doentes;

f) O acesso aos suplementos dietéticos adequados a patologia, e que se revelem idéneos a

completar a dieta alimentar do doente crénico.

Artigo 5°
Montante, inicio e duracéo do subsidio de doenca

Os artigos 16.°, 21.° e 23.° do Decreto-Lei n.° 28/2004, de 4 de fevereiro, alterado pelo
Decreto-Lei n.° 146/2005, de 26 de agosto, pelo Decreto-Lei n.° 302/2009, de 22 de outubro,
pelo Decreto-Lei n.° 133/2012, de 27 de junho e pelo Decreto-Lei n.° 53/2018, de 2 de julho,

passam a ter a seguinte redacao:

«[...]
Artigo 16.°
Montante do subsidio de doenca

1-(.).

2—(..).

a) (..);

b) (-..);

c) (-.);

d) (...)-

3 - O montante diario do subsidio de doenca nas situa¢Ges de incapacidade para o trabalho
decorrente de tuberculose ou doenca cronica medicamente certificada nos termos da

legislacdo em vigor é calculado pela aplicacdo das percentagens de 80% ou 100%, consoante o

agregado familiar do beneficiério integre até dois ou mais familiares a seu cargo.

[]



Artigo 21.°
Inicio do pagamento
1-(.).
2—(..).
3—(..).
4-(.).
5-(..).
6 - Nao existe periodo de espera nas situa¢fes de incapacidade temporaria para o trabalho

decorrentes de:

a) (..);
b) Tuberculose ou doenca cronica medicamente certificada nos termos da legislacdo em
vigor;
c) (...).
[]
Artigo 23.°
Periodo de concessao
1-(...).
2-(..).
3-(..).

4 - A concessdo do subsidio de doenca por incapacidade decorrente de tuberculose ou doenca
cronica medicamente certificada nos termos da legislagdo em vigor nao se encontra sujeita
aos limites temporais estabelecidos no n.° 1, mantendo-se a concessdo do subsidio enquanto

se verificar a incapacidade.»

Artigo 6°
Acesso a apoios e prestacdes sociais

1 - O doente cronico tem direito a requerer 0s apoios e prestacdes sociais destinadas as

pessoas com deficiéncia, incapacidade e dependéncia.

2 — O doente cronico e a pessoa gque lhe preste assisténcia tém direito a requerer a aplicacdo

das medidas de apoio e protecao que vigoram para os cuidadores informais.
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3 — O disposto nos numeros anteriores depende de certificacdo médica e sera deferido na
medida das necessidades médicas concretamente indicadas e durante o periodo medicamente
indicado, sem prejuizo do cumprimento dos demais requisitos legais estabelecidos para cada

apoio ou prestacdo social.

Artigo 7°
Alteracdes ao Codigo do Trabalho

Os artigos 85°, 86°, 87°, 88°, 118°, 203° e 249° da Lei n°® 7/2009, de 12 de fevereiro, na versdo

mais recente passam a ter a seguinte redacao:
«SUBSECCAO VI
Trabalhador com deficiéncia ou doenca crénica
Artigo 85.°

()

1 - O trabalhador com deficiéncia ou doenca crénica ou oncoldgica € titular dos mesmos
direitos e esta adstrito aos mesmos deveres dos demais trabalhadores no acesso ao emprego,
a formacéo, promocédo ou carreira profissionais e as condi¢Ges de trabalho, sem prejuizo das

especificidades inerentes a sua situagao.

2 - O Estado deve estimular e apoiar a acdo do empregador na contratacdo de trabalhador com

deficiéncia ou doenga cronica ou oncoldgica e na sua readaptacdo profissional.

3-(.).

Artigo 86.°

()

1 - O empregador deve adotar medidas adequadas para que a pessoa com deficiéncia ou
doenca cronica ou oncoldgica tenha acesso a um emprego, 0 possa exercer e nele progredir,

ou para gque tenha formacao profissional adequada ao posto de trabalho a ocupar.

2 - O Estado deve estimular e apoiar, pelos meios convenientes, a acdo do empregador na
realizacdo dos objetivos referidos no numero anterior, nos termos previstos em legislacdo

especifica.

3 —No ambito dos numeros anteriores, deve o empregador deve:
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a) Promover a igualdade no acesso a emprego e no trabalho, consubstanciada numa efetiva
igualdade de oportunidades e de tratamento;

b) Providenciar um posto de trabalho adequado e, caso seja necessario, devidamente
adaptado as especificidades decorrentes da deficiéncia, doenga cronica ou oncolégica;

c) Promover a ocupacdo efetiva em fungdes e condi¢cdes de trabalho compativeis com o
respetivo estado e com a deficiéncia, doenga cronica ou oncoldgica.

4 - Podem ser estabelecidas por lei ou instrumento de regulamentacéo coletiva de trabalho
medidas de protecao especificas de trabalhador com deficiéncia, doenga crénica ou oncoldgica
e incentivos a este ou ao empregador, particularmente no que respeita a admissédo, condi¢des
de prestacdo da atividade e adaptacdo de posto de trabalho, tendo em conta os respetivos

interesses.

Artigo 87.°

()

1 - O trabalhador com deficiéncia, doenga crdnica ou oncoldgica ndo é obrigado a prestacéo

de trabalho, se esta puder prejudicar a sua salde ou seguranca no trabalho:
a) (-.);

b) (-..);

¢) [novo]Em regime organizado de trabalho por turnos.

2 - Para efeito do disposto no nimero anterior, o trabalhador deve ser detentor de declaragdo
médica que comprove a deficiéncia, doenga cronica ou oncoldgica, podendo ser submetido a

exame de salde previamente ao inicio da aplicacao do horario em causa.

3 - Constitui contraordenacdo muito grave a violagao do disposto neste artigo.

Artigo 88.°

()

1 - O trabalhador com deficiéncia, doenca crénica ou doenc¢a oncoldgica ndo € obrigado a

prestar trabalho suplementar.

2 - Constitui contraordenacgao muito grave a violagao do disposto neste artigo.

[]



Artigo 118.°
(..)
1-(.).
2-(..).
3-(..).

4 - [novo] Ao trabalhador com deficiéncia, doenga crénica ou oncoldgica devem ser
atribuidas fun¢des adequadas e compativeis com a sua condi¢do e aptiddo, devidamente
comprovada por atestado médico emitido pelo médico assistente ou médico de familia, a

exercer em posto de trabalho devidamente adaptado, caso seja necessario.
5 — (anterior n.° 4).

6 - Constitui contraordenac¢do muito grave a viola¢do do disposto no n.° 4 e contraordenacéo

grave a violacao do disposto non.° 5.

[]

Artigo 203.°
()
1-(.).
2-(..).
3-(..).
4-(.).

5 — [novo] Os limites méximos do periodo normal de trabalho podem ser reduzidos até 10
horas por semana, no caso dos trabalhadores com deficiéncia, doenga cronica ou oncolégica,
por atestado médico emitido pelo médico de familia ou médico assistente, em periodos de
impedimento por agravamento do estado de salde, ndo podendo dai resultar diminuicdo da

retribuicéo.
6 — (Anterior n.° 5).

[]



Artigo 249.°
()
1-(.).
2—(..):
a) (-.);

d) ()

e) [novo]A motivada por impossibilidade de prestar trabalho devido a facto ndo imputavel

ao trabalhador, no &mbito de doenca cronica ou oncoldgica;
f) (Anterior alinea e));

g) (Anterior alineaf));

h) (Anterior alinea g));

i) (Anterior alinea h));

i) (Anterior alinea i));

[) (Anterior alinea j)).

3=(.)»

Artigo 8°

Dispensa para consulta médica de especialidade ou tratamento no &mbito da deficiéncia,

doenca crdnica ou oncoldgica

E aditado o artigo 88° - A & Lei n® 7/2009, de 12 de fevereiro:

«Artigo 88.°-A

Dispensa para consulta médica de especialidade ou tratamento no &mbito da deficiéncia,

doenca crdnica ou oncoldgica
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1 - O trabalhador com deficiéncia, doenca crénica ou oncoldgica tem direito a dispensa do
trabalho para consulta médica de especialidade ou tratamento no ambito da deficiéncia,

doenca crénica ou oncoldgica, pelo tempo e nimero de vezes necessarios.

2 - O trabalhador deve, sempre que possivel, comparecer a consulta médica de especialidade

ou a tratamento fora do horario de trabalho.

3 - Sempre que a consulta médica de especialidade ou o tratamento sé seja possivel durante
o horério de trabalho, o empregador pode exigir ao trabalhador a apresentacdo de prova

através de declaragdo ou certificagdo do médico assistente ou do médico de familia.

4 - Constitui contraordenagdo muito grave a violagdo do disposto neste artigo.

Artigo 9°
Reabilitacdo e reintegracdo profissional

Aos trabalhadores com deficiéncia, doenca cronica ou oncoldgica aplicam-se, com as
necessarias adaptacdes, o disposto nos artigos 155.° e seguintes da Lei n.° 98/2009, de 4 de

setembro, relativos a reabilitacdo e reintegracdo profissionais.

Capitulo IV

Disposi¢oes finais e transitorias

Artigo 10°
Comissé@o de acompanhamento e regulamentacdo

1 -E criada uma comissdo de acompanhamento e regulamentacdo da lei que assegure a
regulamentacao e concretizacdo dos direitos e medidas previstas na presente lei.

2 — O funcionamento da comissdo referida no numero anterior inclui uma comissao
interministerial, com funcBes de acompanhamento, coordenacdo e regulamentacdo da
presente lei, composta por representantes dos seguintes Ministérios: Saude, Trabalho,
Solidariedade e Seguranca Social e Educagéo e pelas associagdes representativas dos doentes.

3 — A Comisséo referida nos numeros anteriores deve funcionar pelo prazo de um ano a
contar da sua constituicdo, podendo os seus trabalhos ser prorrogados pelo periodo
considerado necessario para o cumprimento cabal das suas atribui¢des.
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4 - A composicdo da Comisséo referida no presente artigo € da responsabilidade dos membros
do Governo que tutelam as respetivas areas.

Artigo 11°
Regulamentagéo

O Governo procede a regulamentagdo necesséria a execucao da presente lei no prazo maximo
de 90 dias apds a sua entrada em vigor, sem prejuizo de prazos especificos fixados em
disposicbes proprias.

Artigo 12°
Entrada em vigor

A presente lei entra em vigor no dia seguinte a sua publicagéo.

Assembleia da Republica, 28 de junho de 2019
Os Deputados,

CARLA CRUZ; JOAO DIAS; PAULA SANTOS; JOAO OLIVEIRA; ANTONIO FILIPE;
JERONIMO DE SOUSA; FRANCISCO LOPES; BRUNO DIAS; ANA MESQUITA; JORGE
MACHADO; DIANA FERREIRA; ANGELA MOREIRA; PAULO SA; DUARTE ALVES; RITA
RATO;



