PRESIDENCIA DO CONSELHO DE MINISTROS
Gabinete do Ministro dos Assuntos Parlamentares

Of° n° 5888/MAP — 13 Agosto 09 Exma. Senhora
Secretaria-Geral da
Assembleia da Republica
Conselheira Adelina Sa Carvalho

S/referéncia S/comunicacao de N/referéncia Data

ASSUNTO: RESPOSTA PERGUNTA N°. 2583 /X/4-

Encarrega-me o Senhor Ministro dos Assuntos Parlamentares de enviar
copia do oficio 5985 de 10 do corrente, do Gabinete da Senhora Ministra da

Saude, sobre o assunto supra mencionado.

Com os melhores cumprimentos,

A Chefe do Gabinete
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Maria José Ribeiro
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Ministro dos Assuntos Padamentares
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1249-068 LISBOA

Sua referéncia Sua comunicago Nossa referdncia

ASSUNTO: Pergunta n.° 2583/X/(4%) - AC de 4 de Junho de 2009 de Senhor
Deputado Bernardino Soares do PCP

- Acesso dos imigrantes ilegais 2 medica¢ao para o HIV

No sentido de habilitar o Senhor Deputado Bemardino Soares do FCP, com a
informac&o solicitada, cumpre-me informar V. Exa. o seguinte:

QO Ministério da Salde garante o acesso dos imigrantes aos cuidados de sadde e de
assisténcia medicamentosa prestados pelas instituigbes e servicos do Servigo

Nacional de Saude, conforme podera constatar na documentagdo que se anexa,

Com os melhores cumprimentos,

A Chefe do Gabinete

Filomena Parra da Sllva
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GUIA DA SAUDE
PARA IMIGRANTES

Folheto informativo




Uma das muitas dificuldades que tém de enfrentar os imigrantes que vivem no nossao pals, & o
problema dc acesso a saude.

Qualquer cidad&o nacional ou estrangeiro tem o direito e o dever de tentar ser saudavel e de
ajudar a que o sejam todos os gue vivem a sua voita.

; Para facilitar este acesso ao conhecimento dos direitos e deveres no que respeita ao acesso a
b saude e para dar a conhecer as instituigdes a que podem recorrer, o Alto Comissariado para a
imlgracéo e Minorias Etnicas elaborou este guia, que pretende ser uma fonte de informacgéo e
de apoio para os cidad&os estrangeiros que procuram viver e trabalhar no nosso pafs.

Fica aqui tambem um agradecimento a todas as entidades que apoiaram com as suas sugestdes

e informag¢des, e que em muite contribuiram para que este guia va mais de encontro as
necessidades reais dagueles a quem queremos, da melhor maneira, acolher e integrar.




Sou imigrante em Portugal. Se estiver doente quais s3o os meus DIREITOS E
DEVERES ?

Qualquer cidadéo tem o direito a satde e o dever de a proteger. Assim, um imigrante
que se encontre em territério nacional, e se sinta doente oy precise de qualquer tipo de
cuidados de salde, tem o direito a ser assistido num Centro de Saude ou num Hospital
(em caso de urgéncia) sem que esses servicos se possam recusar a assisti-lo com base

em quaisquer razdes ligadas a nacionalidade, falta de meios econdmicos, falta de
legalizagéo ou outra.

A Constituicdo da Republica Portuguesa estabelece que todos os cidaddos - mesmo
estrangeiros - t8m direito A prestagso de cuidados globais de salde e por essa razio,
todos os meios de salde existentes devem ser disponibilizados na exacta medida das
necessidades de cada um e independentemente das suas condigbes econdmicas, sociais
e culturais. De uma forma mais especifica, esse direito esta regulado no Despacho do
Ministério da Saude n°25 360/2001 .

Que servigos posso encontrar no Servico Nacional de Saude (SNS)?

As prestagdes do Servigo Nacional de Saide engloba:
- cuidados de promogao e vigildncia da sadde e de prevengao da doenga;
- cuidados médicos de clinica geral e de especialidades:
- cuidados de enfermagem;
- internamento Hospitalar;
exames auxiliares de diagnostico:
medicamentos e produtos medicamentosos:
préteses, e outros aparelhos complementares terapéuticos.

O que é o Cartio de Utente do SNS?

O cartao de identificagao do utente & o documento que comprova a identidade do seu
titular, perante as instituigdes e servigos integrados no SNS. A sua emissao é gratuita.

E apresentado para os seguintes efeitos:

» Prestagéo de cuidados de saude

* Requisigdo e acesso a consultas e a meios auxiliares de diagndstico e terapéutica;
» Prescrigdio e aquisicio de medicamentos;

Como posso obter o Cartio de Utente do SNS?

Para efeitos de obtengao do cartdo de utente do SNS, deverdo os cidadaos estrangeiros
exibir, perante os servigos de salde da sua area de residéncia, o documento comprovativo
de autorizagdo de permanéncia ou de residéncia, ou visto de trabalho em territério
nacional, conforme as situagdes aplicaveis.

Todos os individuos deverdo estar inscritos e serem possuidores do Cartio do Utente,
que pode ser adquiride no Centro de Salide ou na Loja do Cidad#o.

E os estrangelros que ndo tém autorizagio de residéncia ou permanéncia ou visto
de trabalho?



Estes cidaddos estrangeiros tém acesso aos servigos e estabelecimentos do SNS,
mediante a apresentagéo junto dos servicos de salde da sua area de residéncia de
documento comprovativo (Atestado de residéncia), emitido pelas juntas de freguesia, nos
termos do dispostc no art.® 34.° do Decreto-Lei n.° 135/88, de 22 de Abril, de que se
encontram em Portugal ha mais de noventa dias.

Para este atestado de residéncia séo precisas 2 testemunhas também residentes na drea,
que confirmem a informagao, podem ser particulares (pessoas conhecidas, vizinhos,} ou
estabelecimentos comerciais ( 0 dono da pensé&o, as lojas onde & cliente).

Depois do atestado ser passado pela Junta de Freguesia, as pessoas devem dirigir-se ao
Centro de Salde para inscrigdo (se possivel no médico de familia).

Que servigos tenho que pagar?

Os pagamentos de cuidados de saide prestados, pelas instituicdes e servigos que
constituem o SNS, aos cidad&os estrangeiros que efectuem descontos para a Seguranca
Social, & respectivo agregado familiar, & assegurado nos termos gerais, em condi¢ées
iguais aos cidad3os nacionais.

De acorde com a legislagdc em vigor, os cuidados de salde sio tendenciaimente
gratuitos, tendo em conta as condigbes econdmicas e sociais dos utentes. Por cada
consulta ou cuidado prestado, o utente deve pagar uma importincia, chamada Taxa
Moderadora.

As taxas moderadoras em vigor sdo as seguintes;

» Consultas nos Centros de Salde ou em entidades convencionadas e
atendimento complementar - 1,50€

» Consultas nos servigos de urgéncia dos Centros de Satide (SAP e CATUS) - 2€

» Consultas externas hospitalares:

- Hospitais distritais — 2€
- Hospitais centrais gerais e especializados — 3€

+ Consultas nos servigos de urgéncia hospitalar — 5€
« Consultas no domicilio — 3€

A realizagio de analises clinicas, radiografias ou outros exames auxiliares de diagnostico
estdo também sujeitos ao pagamento de taxas moderadoras de valor fixado por lei

{Portaria n®338/92, de 11 de Abril).

Estédo isentos desta taxa:
* as criangas até aos 12 anos de idade;
jovens em consulta no centro de atendimento a adolescentes;
mulheres gravidas;
mulheres no puerpério (periodo de 6 a B semanas apo6s o parto);
desempregados inscritos nos Centros de Emprego e seus dependentes;
as pessoas que devido a uma situagdo de caréncia sdo beneficiarias de
subsidios atribuidos por uma instituic#io oficial;
» passoas com algumas doengas crénicas legalmente definidas.



Aos cidaddos estrangeiros que ndo efectuem descontos para a Seguranca Social

poderao ser cobradas as despesas efectuadas exceptuando a prestagéo de cuidados de
salde em situages que ponham em perigo a salde publica, de acordo com as tabelas
em vigor, atentas as circunstancias do caso concreto, nomeadamente no que concerne a
situaga@o econdmica e social da pessoa, a aferir pelos servigos de seguranga social.

O que é considerado “perigo para a Saiide Publica”?

Entendem-se por situagdes ‘que ponham em perigo a Salde Publica” aquelas
relacionadas com as doengas transmissiveis, como por exemplo a tuberculose,
VIH/SIDA e as doengas sexualmente transmissiveis.

Inclui-se também a vigilancia da salide materno-infantil, a vacinagdo e o planeamento
familiar.

Posso confiar nos profissionais de Saiude ?

Pode, sem reservas. Além da sua competéncia técnica e dedicagdo humana, os
profissionais de salde estao sujeitos ao segredo profissional e todas as informagdes que
lhes der s&o confidenciais.

As pessoas que estiio ilegais ndo devem ter medo, & devem procurar 0s servigos de

saude sempre que a situagio assim o exigir.
Como posso exercer o meau direito a apresentar sugestoes e reclamagées?

Todas as unidades de saude tém livros de reclamagbes (livro amarelo) no gabinete do
utente onde pode e deve registar as suas reclamagdes.

Pode também dirigir-se ao gabinete do utente, escrever uma carta dirigida a Direcgéo
Geral de Salde ou ao Ministro da Salde.

Se houver uma recusa na prestagio de cuidados de saide, a pessoa deve dirigir-se
ao gabinete do utente do Centro de Saude, do Hospital, ou em alternativa a sede da
Sub-Regido de Saude. Pode também dirigir-se a Direcgsio Geral de Sadde, ao Ministério
da Saude ou ao Alto Comissariado para Imigragao e Minorias Etnicas.



i O que é uma situacéo de urgéncia?

Toda a situagéo em que a demora de diagnostico, ou de tratamento, pode trazer grave
risco ou prejulzo para a vitima € uma Urgéncia médica, como por exemplo, os casos de
‘ traumatismos graves, intoxicagdes agudas, queimaduras, crises cardlacas ou
ﬂ, : respiraténas.

O que sdo emergéncias médicas?

Algumas situagbes de urgéncia sdo consideradas como emergéncias médicas, pela
ﬁ extrema gravidade da situagdo, ou porque implicam o usc de telecomunicagdes ou o
g transporte especial do doente.

| O que fazer em caso de Urgéncia?
Deve recorrer imediatamente ao servigo de atendimento permanents do Centro de
Saude da area da ocorréncia que apds observacgo dard o melhor encaminhamento.
Em caso de risco de vida deve recorrer a um Hospital.

3 O que devo fazer numa situagio de emergéncia? Que numero de telefone devo
g usar?

Deve de imediato alertar 0s servigos competentes, através do nimero 112.
A chamada e o0s servicos sao gratuitos.

Que informagéo devo dar & pessoa que atende o telefone de emergéncia?

Deve informar, de forma simples e clara:

O tipo de situagao ( doenga, acidente, parto, etc.);

O nimero de telefone do qual esta a ligar;

A area de residéncia;

A localizagao exacta e, sempre que possivel, pontos de referéncia;

A gravidade aparente da situagéo,

O ndamero, o sexo e a idade aparente das pesscas a necessitar de socorro;

As queixas principais e as alteragées que observa;

A existéncia de qualguer situagéo que exija outros meios para o local, por
exemplo libertagéo de gases, perigo de incéndio, etc.

Desligue o telefone s6 depois de o opsrador ter indicado.
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Se ndo for uma emergéncia, o técnico que atende o telefone (112) da-me
indicacdes sobre o que devo fazer?

Sim. O Centro de Orientag8o de Doentes Urgentes (CODU) indica sempre o que deve
ser feito, de acordo com o tipo de situagao.




Se a situacéio ndo 6 uma urgéncia?

Se a situag&o ndo & de urgéncia, ou se ap6s uma situagao de urgéncia necessita de novas
consultas ou medicamentos, devera dirigir-se ao Centro de Saude da 4rea da sua
residéncia e saber como proceder para ter direito a todo o tipo de cuidado no ambito da
promogao da saude, como a salide materna e infantil, planeamento familiar e vacinagao.

O que é um Centro de Saiide ?

O Centro de Salide ¢ a unidade basica do Servigo Nacional de Saude (SNS) para
atendimento e prestagao de cuidados de salde a populagéo.

O Centro de Saude é a primeira porta a que deve bater.

Nele trabalham médicos de familia/clinica geral, médicos de salde publica (delegados de
salde) e enfermeiros, que prestam cuidados de saude essenciais, preventivos ou
curativos. Para além do pessoal administrativo, em alguns Centros de Satde trabalham
ainda outros profissionais - técnicos de servigo social, higienistas orais, técnicos de satde
ambiental, nutricionistas e psicélogos.

Em que Centro de Salide me deve inscrever?

Os Centro de Salde encontram-se distribuidos por areas. As pessoas devem dirigir-se
aquele que corresponde a area da sua residéncia, e informar-se dos horarios de
atendimento, tipos de servigos, hospitais de referéncia e meios auxiliares de diagnéstico
disponiveis.

O Centro de Satide da 4rea de residéncia emite um cartdo de utente gue deve ser
Sempre aprasentado no Centro de Satide ou em qualquer outra unidade de satide

Que tipo de servigos me podem ser prestados no Centro de Satide?
- Consultas de clinica geral/medicina familiar
- Consulta de salide infantil
- Consulta de salide materna
- Consulta de planeamento familiar
- Servigo de salide publica
- Consulta de Enfermagem
- Cuidados de Enfermagem
- Servigo Social
- Vacinas
- Exames auxiliares de diagnéstico
- Unidades de internamento (em alguns casos)
- Consultas e apoio domiciliarios
- Gabinete do Utente
- Atendimento complementar

Qual é o horario de atendimento?

Em geral todos os dias uteis , entre as 8 e as 20 horas.

Alguns Centros de Salde estao a funcionar, em horério alargado e em fins de semana,
para atendimento de situagdes agudas.

Alguns servigos ( designadamente consultas, vacinas e aplicag8o de injectaveis) estdo
disponiveis em horarios especificos.

O que é uma Consulta de vigilincia de saGde?
E uma consulta que serve para vigiar regularmente o estado de saude.



Alguns grupos da populagdo mais vulneraveis, como criangas, jovens, gravidas, idosos,
determinados grupos de profissionais e pessoas com doenga crénica necessitam de uma
atencéio especial, pelo que devem efectuar consultas programadas e periédicas para vigiar
regularmente a satde.

Siga as orientagdes de vigilancia recomendadas pelo médico de familia.

Estou gravida, onde posso ser seguida?
A primeira consulta deve ser feita no seu Centro de Saude, logo que pense estar gravida.

O que é uma consulta de saide materna?

E uma consulta de acompanhamento da gravidez € de preparag#o para o parto.

A vigilancia da gravidez, € acompanhada por exames clinicos e laboratoriais regulares,
que permitem avaliar o estado de saiude da mae e do bébé, ao longo da gravidez. E
também dada a informag#o relativamente a regras de alimentagdo saudavel, de
preparagdo para o aleitamento materno, hem como de comportamentos a evitar.

O que é o Boletim de Satude da Gravida?

O Boietim de Saude da Gravida &€ um pequeno livro (verde), fornecido gratuitamente no
Centro de Saude ou Hospital/Maternidade que contém informagdes (teis para a vigilancia
da gravidez.

Neste boletim s&o registadas todas as consultas e exames efectuados durante a gravidez.
Acompanhe ¢ desenvolvimento da sua gravidez, consultando este boletim e seguindo as
informagdes que ele contém.

Deve apresentar o boletim sempre que vai as consultas, ao Centro de Salide, ao Hospitai
ou & Maternidade. O boletim & indispensavel na altura do parto.

O que devo fazer para ter o parto nhum Hospital do SNS ? Onde devo dirigir-me na
altura do parto?

Se a gravidez for vigiada no Centro de Salide serfo marcadas consultas pré-parto no
Hospital ou Maternidade da area da sua residéncia.

Assim, quando surgirem os sinais de parto, basta ir ac Servigo de Urgéncia do Hospital ou
Maternidade da sua area de residéncia.

O que deve levar comlgo no momento do parto?

: - Bilhete de |dentidade ou o Cartdo ldentificagio do Utente do SNS
| - Boletim de Salide de Gravida

- Roupa para si e para béhé

- Objectos de uso pessoal.

Tenho de pagar as consultas ou o internamento para o parto?

Todas as consultas e exames médicos efactuados durante a gravidez e nos sessenta dias
apos o parto s&o gratuitas. O médico devera emitir a declaragéo de Isencéo.

O parto Hospitalar, bem como qualquer internamento, por motivo de gravidez, num
Hospital ou Maternidade do SNS é gratuito.

O que é uma consuita de sadde infantil e juvenil?
E uma consuita destinada & vigilancia, manutencao e promogao da saude da crianga e do
jovem, desde o nascimento até ao final da adolescéncia (18 anos).




Nesta consulta s#o feitos exames clinicos para vigildncia do crescimento e
desenvolvimento.

S8o também fornecidas informagGes sobre alimentagdo, prevengdo de doengas
infecciosas, prevengéo de acidentes, vacinacdo, actividades Iudicas e de lazer, pratica
desportiva, vivéncia da sexualidade e outras relacionadas com a promogéao da salde e do
bem estar da crianga e do jovem.

A primeira consulta deve ser feita 0 mais cedo possivel, de preferéncia na 12 semana apés
& alta da Maternidade.

Na 1% semana de vida do bébé faga o rastreio das doengas metabdlicas —teste do
pezinho” que deve ser realizado, entre o 4° e o 7° dias de vida, no Centro de Saude, caso
néo tenha sido feito no Hospital ou Maternidade.

O que é o Boletim de Satide Infantil?

O Boletim de Sadde Infantil € um pequeno livro que lhe é fornecido, gratuitamente, apés o
parto, e gue contém informagao muito (til sobre a satde do seu filho.

Este boletim pode ser fornecido no Hospital, na Maternidade, ou no Centro de Saude

Deve levar o Boletim de Saude Infantil do seu filho sempre que o acompanhe ao Centro
de Sadde ou ao Hospital.

Acompanhe o desenvolvimento do seu filho através do Boletim e siga as instrugbes gue
ele contém.,

O que é uma consulta de Planeamento Familiar?

E uma consuita que se destina apoiar e informar os individuos ou casais, para que estes
possam planear uma gravidez no momento apropriado, proporcionando-lhes a
possibilidade de viverem a sua sexualidade de forma saudavel e segura.

Nesta consuita e feita a avaliagéo do estado de salide da mulher/casal.

E dada informagdo sobre os métodos cantraceptivos, sendo fornecido gratuitamente o
cantraceptivo escolhido.

Orientam-se os casais com problemas de infertilidade, faz-se o aconselhamento sexual,
bem como o rastreio do cancro ginecolégico e das doengas de transmiss#o sexual.

Se pensa engravidar solicite uma consulta (consulta pré-concepcional) onde sera avaliado
0 seu estado de saude e do casal, para detecgdo de eventual existéncia de riscos ou
doencas para a mae ou para o futuro bébé..

E muito importante que faga o “teste da Sida”

Estas consultas tém custos?
A consulta é gratuita bem come os contraceptivos.

Onde posso marcar uma consulta de planeamento familiar?
Num Centro de Salde da area da sua residéncia.

O que é um Centro de Atendimento para jovens?
O Centro de atendimento para jovens, existentes em alguns Centros de Salde, prestam
gratuitamente consultas de planeamento Familiar a qualquer jovern, em idade fértil, bem
como apoio e informagio gratuita sobre:

* Anatomia e funcionamentc do aparelho reprodutor



» |Informagao sexual, sobre métodos contraceptives, prevengdo do aborto e
prevencaoc de doengas de transmisséo sexual,

= Prepara¢ao correcta para a vivéncia da sexualidade

* Fornecimento gratuito de contraceptivos,

O que é a Vacinagédo ?
A Vacinagio é o meio mais seguro de evitar algumas doencas.

» A tuberculose, a difteria, o tétano, a tosse convulsa, a poliomiglite, a meningite, o
sarampo, a papeira, a rubéola, hepatite B, e algumas meningites séo doengas que
atingem principaimente as criangas € sao evitaveis pela vacinagao.

* Algumas destas doengas podem ser mortais, outerem consequéncias graves.

» Para se ficar protegido contra certas doencas, & preciso receber varias doses e
reforgos de vacina ao longo da vida.

»  Cumpra integralmente o calendario de vacinagao.

» As vacinas incluidas no Programa Nacional de Vacinagao sao gratuitas.

O que é o Boletim Individual de saude?

O Boletim Individual de sadde (“Boletim de vacinas”), que no caso das criangas e
adolescentes deve ser anexado ao Boletim de Salde Infantil @ Juvenil, & um documento
onde séo registadas as vacinas efectuadas.

Este boletim é obrigatorio para a matricula no infantario, na escola e em qualgquer grau de
ensino.

O que é necessario, e onde posso fazer uma vacina?

Basta ir ao Centro de Saude. Nao é necessario estar inscrito em médico de familia. Deve
fazer-se acompanhar do Boletim Individual de saide (“Boletim de vacinas™), sempre
que vai ao Centro de Salde ou ao Hospital.

As vacinas sdo indispensaveis ndc s6 para as crian¢as como tamhém para os
adultos.

O que é a SIDA?

A SIDA (Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida} é uma doenga provocada por um
virus chamado VIH ou Virus da Imunodeficiéncia Humana.

Este virus esta presente nas secregdes sexuais & no sangue. O VIH impede o organismo
de combater as doengas, uma vez que ataca o sistema imunitario. Actua destruindo acs
poucos as defesas naturais do organismo contra infecgbes, etc. o que faz com que a
pessoa acabe por morrer vitima de outras doengas que até poderiam ser inofensivas se as
suas defesas funcionassem normalmente.

Muitas vezes os doentes com VIH/SIDA sao discriminados sendo esta atitude um grave
atentado aos direitos humanos. E importante saber que nao hé qualquer risco de contagio
no contacto social como o bejjo, 0 abrago, o aperto de méo, partitha de refeigbes e
espagos de trabalho ou de lazer com as pessoas com SIDA.

Como Be propaga?
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Por contacto directo com o sangue da pessoa infectada.

Atraves de relagbes sexuais sem protecgdo (sem preservativo).

Partilha de seringas, agulhas ou outro material para a injecgéio de drogas
Da mae infectada para o filho durante a gravidez, o parto ou amamentag&o.

Por contacto com objectos contaminados (lAminas, escovas de dentes, agulhas de
tatuagem, instrumentos de manicura, etc.)

« Por transfusao de sangue infectado

Como se evita?

Néo existe ainda qualquer tratamento que cure a SIDA nem vacina que proteja contra esta
doenca.
Prevenir é, portanto, e por enquanto, a melhor forma de protecgao contra SIDA.:

* Usar preservativo em todas as praticas de relagdes sexuais.

* Nao partilhar seringas, aguthas e objectos contaminados.

Como se detecta?

Existem exames laboratoriais ( analises de sangue) para saber se esta infactado pelo VIH.

Em que consiste um Teste da Sida?

O teste consiste num estudo iaboratorial que permite saber se a pessoa esta infectada

pelo VIH.

Fazer o teste. Quando?

- Se teve relagdes sexuais sem preservativo

- Se partithou seringas, agulhas ou outro material para a injec¢ao de drogas

- Se esteve em contacto directoc com sangue de outra pessoa e possui algum
ferimento ou lesdo que possa ter estado em contacto com esse mesmo sangue;

- Se pensa engravidar cu esta gravida

Fazer o teste. Guem?

Todos 0s que tdm ddvidas sobre a possibilidade de estarem infectados, devem
FAZER O TESTE.

Fazer o teste. Porqué?

- Um resultado negativo pode ajudar a adoptar comportamentos que evitem a
infecgdio. O aconselhamento ajuda-o a proteger-se

- Um resultado positivo permite procurar atempadamente a vigilancia de saide e
tratamento  adequados & situagao. Ser-he-4 garantido o aconselhamento,
encaminhamento e tratamento médico.

Fazer o teste. Onde?
Para fazer o “teste da SIDA" podera consultar um médice da sua confianga, o seu médico

de familia, ou, podera dirigir-se acs Centros de Aconselhamento e Detecglio Precoce do
VIH (CADY):

O que éum CAD?

Um CAD & um centro que proporciona a qualquer pessoa, portuguesa ou
estrangeira, independentemente da sua condigéo legal, a possibilidade de realizar o
teste da SIDA. O aconselhamento pré-teste ajuda a decidir, com informagao
personalizada, se opta por realizar o teste de rastreio e proporciona apoio psicol6gico aos
utentes que decidem fazé-lo.
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O teste VIH/SIDA no CAD é:
- Andnimo

- Confidencial

- Gratuito

Existem CAD espalhados por todo o pais. Para saber onde se situam pode ligar para a
Linha SIDA, com o nimero 800 26 66 66, que ¢é gratuita, ou seja, n&o paga nada pela
chamada que fizer.

Na Linha SIDA sera atendido/a por técnicos que |lhe responderdo a qualquer duvida que
tenha relacionada com a infecgao pelo VIH/SIDA.

O que & a Hepatite B?

A hepatite B &€ uma doenga contagiosa, provocada por um virus , que ataca um o6rgéo vital
- o figado.

Como se detecta?

Através de sintomas como:

» [ctericia {olhos e pele amarelados)

= Fadiga acentuada

» Porvezes febre

= Falta de apetite

» Nauseas, vOmitos e diarreia.

= Urina escura

» Fezes esbranquigadas

» Dores musculares
No entanto, na maioria das vezes a doenga nao apresenta qualguer sintoma
Os sintomas necessitam de confirmagao através de analises de sangue.

Consequéncias:

- O virus permanece no organismo durante varios meses ou anos e, por isse, pode
transmitir-se a outras pessoas.

- Muitos destes doentes ficam aparentemente curados, podendo no entanto transmitir
a doenga ( portadores crénicos).

- Qutros continuam a ter sintomas da doenca, e podem vir a morrer, anos mais tarde,
por cirrose ou cancro de figado.

- Em casos raros, a hepatite B tem uma evolugdo muito grave e rapida que pode
conduzir & morte.

Como se propaga ou como se transmite?
A hepatite B transmite-se através de:

contacto sexual com o doente ou portador do virus

através de cortes ou picadas com objectos contaminados pelo virus, tais como
seringas e agulhas, [Aminas de barbear, escovas de dentes, etc.

mae portadora do virus para recém-nascido

contacto directo da pele ou das mucosas, sempre que existam feridas, ainda que
peguenas, sobretudo com sangue e esperma de uma pessoa infectada.



Como se evita?
Evite comportamentos de risco tais como a utilizagdo de seringas e agulhas ja usadas,
laminas de barbear, escovas de dentes entre outros
Usar sempre o preservativo.
A vacina é o meihor meio para evitar a hepatite B.
A protecgao s & garantida, se forem realizadas 3 doses de vacina.

Todas as criangas no 1%ano de vida e os jovens entre os 10 e os 13 anos devem
vacinar-se contra a hepatite B.

Vacine-se também, se acha que pode estar em risco de apanhar a hepatite B.
Prazos recomendados:

Nos recém nascidos(aos 0,2 e 6 meses) ou nos mais velhos ( 1 dose numa determinada
data, 2% dose — 1 més depois, 3® dose — 6 meses depois da 1° dose)

A vacina é gratuita nos servigos de salde para:

Criangas no 1° ano de vida

Jovens dos 10 aos 13 anos

Profissionais da Saude

Pessoas sujeitas a frequentes transfusées de sangue ou dos seus derivados

Recem-nascidos de mée portadoras do virus

Outras pesscas em situagéo de risco

A vacina é comparticipada em 40% para as restantes pessoas

Informagdes complementares
Para se vacinar ou saber mais dirija-se ao Centro de Satde da sua &rea de residéncia.

RN
0 que é a tuberculose?

E uma doenca infecciosa causada por um microbio chamado bacilo de Koch. Atinge mais
frequentemente os pulmées, mas pode aparecer em qualquer érgao.

Como se detecta?.

Através dos seguintes sintomas:

tosse arrastada (mais de trés semanas)
expectoragdo com sangue

dor toraxica

febre prolongada (ao fim do dia)

falta de apetite

perda de peso

falta de forgas

suores nocturnos

Os testes mais importantas para detectar a tuberculose sio simples o facels :
* Radiografia ao térax
* Andlise de expectoragio

Como se propaga ou (adquire)?

13



O microbio da tuberculose entra nos pulmées quando uma pessoa respira ar infectado, em
espagos mal arejados.

O ar fica infectado quando as pessoas portadoras de Tuberculose ( muitas vezes sem o
saberem) tossem em ambientes fechados.

Como se evita ou previne a tuberculose?

Evitando permanecer em espagos fechados muito frequentados

Evitando que as pessoas tussam livremente para o ambiente ( devem tapar a boca com
um lengo}

Tratando-se precocemente cada pessca que aparece com tuberculose — ao fim de 15
dias de tratamento o risce de transmitir € minimo.

Através da vacinagéo, preferencialmente realizada a nascenca.

Através de medicamentos, especialmente em criangas que estio em contacto com
doentes tuberculosos.

Como proceder se suspeitar ter tuberculose?

Dirija-se logo que possivel ao Centre de Satde da area da sua residéncia, onde sera
observado ou enviado ao servigo especializado.,

Quanto mais rapidos forem o diagndstico e o inicio do tratamento menos a doenca se
agrava e menos pessoas contagia.

Mesmo que esteja em situagdo ilegal serd atendido e tratado!

Informagdes complementares

A tuberculose tem cura se o tratamento for feito correctamente.
O tratamento correcto consiste em tomar comprimidos por tempo prolongado (no minimo 6

meses).
Se intarromper o tratamento antes do final, voltara a adoecer e de uma forma mais

grave.

EPIMIGRA
Nucleo de Estudo Epidemiolégico de Doengas Transmissiveis em Populagbes Migrantes.
Programa liderado pela Unidade de Clinica de Doengas Tropicais do Instituto de Higiene
e Medicina Tropical (Universidade Nova de Lisboa) que:

oferece cuidados de salde, dirigidos para as doencas transmissiveis, as
populagdes migrantes.

possui vertente também preventiva, na medida em que migrantes nédo doentes

podem ser referidos para consulta de rastreio.
faz aconselhamento individual sabre doengas transmissiveis

{confidencialidade dos dados)

As organizagbes que lidam com populagdes migrantes, dispdem da possibilidade de
referir gratultamente migrantes para a consulta do Instituto de Medicina Tropical,

bastando para tal a marcagéo por contacto tefefénico.

ACIME — ALTO COMISSARIADO PARA A IMIGRAGAO E MINORIAS ETNICAS.
Palacic Foz — Praga dos Restauradores — Apartado 2596 LISBOA

Tel. 21 321 95 00/01

Praga Carlos Alberto, 71- 4050-157 PORTO
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Tel: 22 204 61 10

MINISTERIO DA SAUDE
Av. Jo&o Crisdstomo, 9-2°
1049-062 Lisboa

DIRECCAO GERAL DA SAUDE

Alameda D. Afonso Henriques, 45— 1000LISBOA
Tel:21 847 675421 330 60 00

SUB-REGIAO DE SAUDE DE BEJA

Largo do Lidador, n°3 — Apartado119 - 7801-9012 BEJA
Tel284 3112 30 , .

SUB-REGIAO DE SAUDE DE EVORA

P¢. Joaquim Anténio de Aguiar, 5 - 7000-510 EVORA
Tel:266 70 71 41 i

SUB-REGIAO DE SAUDE DE PORTALEGRE

Av? Frei Amador Arrais, lote2 — Apartade 59 - 7301-955 PORTALEGRE
Tel:245 2013 57 .

SUB-REGIAO DE SAUDE DE FARO

Largo de S. Pedro, n®15 - 8000-145 FARO

Tel:289 89 0080 ]

SUB-REGIAO DE SAUDE DE BRAGA

Largo Paulo Osérie Orasio- 4700-036 BRAGA

Tel:253 81 54 01 i

SUB-REGIAO DE SAUDE DE BRAGANCA

Rua D. Afonso V, Edificio Escola de Enfermagem, 1% 5301-862 BRAGANCA
Tel:273 32 75 52 i

SUB-REGIAO DE SAUDE DO PORTO

Rua Nova de S.Crispim, 384 — 4000 PORTO

Tel:22 519 21 00 .

SUB-REGIAO DE SAUDE DE VILA REAL

Rua Miguel Torga, 12-F — 5000-524 VILA REAL

Tel:256 30 22 70 .

SUB-REGIAO DE SAUDE DE VIANA DO CASTELO
Rua José Espregueira, 96-88 — 4801-871 VIANA DO CASTELO
Tel:258 80 94 00 .

SUB-REGIAO DE SAUDE DE AVEIRO

Av® Dr. Lourengo Peixinho, 42-2° - 3804-502 AVEIRC
Tel:234 40 12 G0 .

SUB-REGIAO DE SAUDE DE COIMBRA

Av. D. Afonso Henriques, 141 — 3001-551 COIMBRA
Tel:239 48 05 00 .

SUB-REGIAQ DE SAUDE DE CASTELO BRANCO
Rua Herdis de Dadra, 24— 6001-99 CASTELO BRANCO
Tel:272 330100 ,

SUB-REGIAO DE SAUDE DA GUARDA

Av? Rainha D. Amélia - 8301-858 GUARDA

Tel:271 22 20 24 ]

SUB-REGIAO DE SAUDE DE LEIRIA

Av. Heréis de Angola, 59— 2400-154 LEIRIA

Tel:244 B1 22 00 Linha azul: 244 8117 10
SUB-REGIAQ DE SAUDE DE VISEU
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Av. Antonio José de Almeida, Edf. Do MAS - 3514-511 VISEU
Tel:232 42 20 01 )

SUB-REGIAO DE SAUDE DE LISBOA

Av? Estados Unidos da Ameérica, 75-6° - 1749-096 LISBOA
Tel:21 842 51 00 ] .

SUB-REGIAQ DE SAUDE DE SANTAREM

Av® José Saramago, 15 e 17 - 2001-903 SANTANREM
Tei:243 30 07 00 . ,

SUB-REGIAQ DE SAUDE DE SETUBAL

Rua José Pereira Martins, 25-5°- 2900-438 SETUBAL
Tel:265 54 69 00

') Emergéncia
F Telefone: 112

Intoxicagdes e Envenenamentos
Telefone: 808 25 31 43

Linha Gripe
Telefone: 808 2113 11

Linha VIDA - SOS Drogas
Telefone: 14 14

Linha VIDA
Telefone: 800 26 66 66

8085 Crianga
Telefone: 217 93 16 17

S0OS Amamentagio
Telefone: 21 388 09 156

S80S Gravida
Telefone: 808 20 11 39

APAV - Associaciio Portuguesa de Apoio a Vitima
Telefone: 707 20 00 77

‘ Associacao das Mulheres Contra a Violéncia
j Telefone: 21 3866722

Servigo de Informagéo & Vitima de Violéncia Doméstica
Telefone: 800 20 21 48

Alcodlicos Andnimos
Telefone: 21 716 29 69

Narcéticos Anénimos
Telefone: 800 20 20 13

COMISSAO PARA A IGUALDADE E PARA OS DIREITOS DAS MULHERES




Av? da Repulblica, 32~ 1°

1050-193 Lisboa

COMISSAO PARA A IGUALDADE NO TRABALHO E NO EMPREGO { CITE)
Av da Replblica 44- 2°dto-1050 LISBOA

Tel:217803700- linha verde:800 204 684

COMISSAO NACIONAL DA LUTA CONTRA A SIDA

Palacio Bensatide - Estrada da Luz 153

1600-153 Lisboa

Tel.21 7210367 - 21 7210860

LINHA SIDA ( 2* a Sabado, das 14has 20h)
Numero verde — 800 26 66 66

LINHA SOS SIDA ( 22 a Sabado, das 18has 22h )
Ntmero verde — 800 20 10 40

CENTROS DE ACONSELHAMENTO E DETECGAO PRECOCE DO VIH (CAD):
Aveiro

CAD - Centro de Salde da Aveiro
Pr. Rainha D. Leonor

3810 Aveiro ¢ Tel.:234 378 650
Barreiro

CAD - Ext. Satde Henrique Galvao, 39
2830 Barreiro s Tel,:21 207 23 61
Braga

CAD

Largo das Carvalheiras

Braga s Tel.:2563 273 371

Castelo Branco

CAD

Rua Amato Lusitano, n°25

Castelo Branco « Tel.:272 324 973/4
Coimbra

CAD

Av. Bissaia Barreto — Edificio BCG
3076 Coimbra e Tel.: 239 487 400
Faro

CAD

Rua Brites de Almeida, 6~ 3° Esq
8000-234 Farc» Tel.;: 289812 528
Guarda

CAD - Centro de Salude da Guarda
Parque da Salde da Guarda

Av. Rainha D. Amélia

6301-858 Guarda s Tel.:271 223 422
Leiria

CAD - Laborattrio de Salde Pablica
Rua General Norton de Matos
2410-272 Leiria» Tel.;244 816 483
Lisboa

CAD - Fundagho Nossa S2. Do Bom Sucesso
Av.Dr. Mario Moutinho — Restelo
1400-136 Lisboa » Tel.:21 303 14 27
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CAD - Centro de Saude daLapa
Rua de Sao Ciro, n°36
1200-831 Lisboa ¢ Tel.:21 393 01 51

Instituto Nacional de Salde Ricardo Jorge
Av. Padre Cruz
1600-560 Lisboa « Tel.:21 751 92 00

Centro de Acolhimento e Acompanhamente Psicossocial
Junta de Freguesia de S. Domingos de Benfica
Rua Raul Carapinha

1500-541

Set(bal

CAD - Centrc de Saude de S. Sebastiac

Ext. Sadde de Vale do Cobro

Av. Das Descobertas

2910 Setibal » Tet.: 265 708 007

Vila Real

CAD

Rua Gongalo Cristovao, n®2

Vila Real  Tel.;:259 378 953

Porto

Instituto Nacional de Saude Dr. Ricardo Jorge
Largo 1° de Dezembro

4000-404 Porto

CONSULTA DE DOENGCAS SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS
(gratuita com marcacgdo no préprio dia)

Centro de Salde da Lapa

Rua de Séo Ciro, n°36

1200-831 Lisboa  Tel..:21 393 01 51

JRS - SERVICO DE JESUITAS A REFUGIADOS

Estrada da Torre n®26 - 1750- Lisboa

Tel:217541620

I1SSS -~ INSTITUTO DE SOLIDARIEDADE E SEGURANGA SOCIAL
Rua Rosa Aratljo, 43 — 1250-194Lisboa

Tel:21 3131100
SEF ~ SERVIGQ DE ESTRANGEIROS E FRONTEIRAS

Rua Conselheiro José Silvestre Ribeiro, 4— 1648-007 Lisboa

Tel:21 711 50 00—~ Linha azul: 2171552 68
ASPAS — ASSOCIAGAO DE JOVENS PROMOTORES DA AMADORA SAUDAVEL

Praceta lLuls Verney, Damaia de Cima - 2720-435 Amadora

Tel: 21 490 54 26
SANITAE — Assoc. para Informagéo e Defesa da Salde dos Africanos

Rua da Graga, n°65C — Lisboa

Tel:21 887 89 14
CLONGON BETU-Assoc. Humanitaria de Auxilio ao Santomenses mais carenciados

Av. Almirante Reis n®13-1°-1150 Lishoa
Tel: 218851608
18
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Agrupamento de Escolas da Vila

Aviso n.°® 16 071/2001 (2.* sérle). —Nos termos do disposto
no artigo ¥5.° do Decreto-Lei n.” 100/99, de 31 de Margo, torna-sc
pibfico que se encontra afixada na sede do Agrupamento a lista de
antiguidade do pessoal docente deste estabelecimento de ensina repor-
tada a 3! de Agosta de 2001,

Os docentes dispem de 30 dias a contar da data da publicagao
deste aviso para reclamagéo, nos termos do artige 96.° de referido
decreto-lei,

25 de Ouwubro de 2001, ~ O Presidente do Conselho Executivo,
Carlos Fernando Murinho de Moura Peixoto.

Escola Secundiria de Vilela

Aviao n° 15 072/2001 (2.* série). — Nos termos do disposic
no n.? 1 do artigo 132" do ECD, conjugade com o artige 95.° do
Decreto-Lei n. 100799, de 31 de Margo, fuz-se publico que se encontra
afixada, para consulta, no placar dos Servigos Administrativos desta
Escola a lista de antiguidade do pessoa] docente deste estabelecimento
de ensino abrangido pelo supracitado decreto-lei reporcada a 31 de
Agosto de 200(,

Qs docentes dispoem de 30 dias a vontar da data da publicagic
do presente aviso no Didrio da Repribliva para reclamagdo ao dirigente
méximo do servigo.

2R de Novembro de 2001, — A Presidente do Consetho Executivo,
Maria Alberta Rangel Salgadn.

Agrupamento Vertical Sul de Escolas de Virhais

Avizo n.° 15 073/2001 (2.* sérle), — Nos termos do disposto
nos n.* 1 e 4 do artigo 132 do ECD e sem prejuizo do determinado
ne artige 104.° do mesmo diploma ¢ nos artigos 93.% e 95.° do Decre-
to-Lei 0. 100/99, de 3) de Margo, faz-se piblico que se encontra
afixada na sala de professores desta escola n lista de antiguidade
do pessoat docente deste estabelecimento de ensino relutiva a 31 de
Agosto de 2001,

O praza de reclamugio para o dirigente maximo de servigo € de
30 dias a coniar da data da publicagie deste aviso.

23 de Novembro de 2001. — O Presidente do Conselho Executivo,
José Humberto Martins.

MINISTERIO DA SAUDE

Gabinete do Ministro

Despacho n.° 25 359/2001 (2.® série}, — 1 — Nos lermos dos
n™ 2, 3 ¢ 4 do artigo 61.7, das alincas b) ¢ f) do artigo 80.%, dos
a™ t e 4, alinea 4), do artigo 82.°, dos n.® | ¢ 2 do artigp 8S.°
¢ da alinea f) do artigo 288.* da Comnstituigho da Repiblica Portuguesa,
¢ tendo em vista ¢ estudo e proposta da criagho ¢ da consagragio
legal de um novo ramo do sector cooperative, de azordo com o n.” |
do artigo 4.° da Lei n° 51/96, de 7 de Setembro (Codigo Cooperativa),
nomeio, no d4mbito deste Gabinete, um grupo de trabalho que esta-
belecerd u previsdo do ramo das cooperativas de sadde, nas quais
serdw incluidas as cooperalivas médicas, composto pelos sepuintes
clementos:

Licenciada Maria Helena Paulino Costa Meirinbo Filipe, adjunta
do Gabingte do Ministro da Sadde, que preside.

Licenciada Celeste Lopes Gongalves, assessora do Gabinete do
Secretdrio de Estado da Saide,

Licenciado Vitor Manuel Borges Ramos, adjunto do Gabinete
da Secrctiria de Estado Adjumia do Ministre da Sadde.

Licenciado Afonso Santos Pereira, assessor principal do Depar-
tamenie de Recursos Humanos da Saidde.

Livenciado Fernundo Carlog Cabral Lopes Arroz, assistente gra-
duado de clinica geral do Centro de Saide de Peniche.

Licenciado Jorge Paulo de Seabra Roque da Cunba, intemo do
internato complementar de clinica geral no Centre de Satide
de Alvalade (Lisboa).

Licenciado Rui Artur Coutinho da Silva Nogueira, assistente gra-
duado de clinica gerat do Centro de Saidde Norton de Matos
{Ccimbra),

Lieenciado Antonio Manuel dos Santos Rodrigues, assistente gra-
duado de clinica geral do Centro de Saiide de Celas (Coimbra).

Licenciado Manuel Viterino Demingues de Queiroz, assessor
principal do Conselho Coordenador do Ensino Particular e
Cooperativo,

2 — Para o correcto desenvolvimento dos seus trabalhos, o grupo
de trabalho poderd:

#) Requerer directamente a quaisquer departamentos ou ser-
vigos do Ministério da Saude os clementos, informagdes c
publicagdes oficiais de que carega,

) Suscitar, acolher ¢ utilizar as colaboragbes que houver por
convenientes;

¢) Contactar directamente quaisquer outras entidades nacionais,
estrangeiras e internacionais que, pela natureza das suas fun-
¢oes ou pelos trabathos desenvolvidos, possam contribuir para
4 realizagao dus objectivas do grupo de trabaiho.

3—0 grupo de trabalho poderd ainda propoer outras medidas,
nomeadamente ao nivel da infarmagdo, da divolgagao ¢ da formagio
yue howver par conveniente.

27 de Sctembro de 2001, — O Ministro da Satdc, Antdmio Fermando
Corrcia de Campos.

Despacho n.° 25 360/2001 (2.* sérle). — Cre um puls de emi-
gracio, Portugzl tornou-se, na dltima década, um pais de imigracéo.
Este fluxo migrat6rio constitui um desafio de civilizagdo para o Pais,
na medida em que urge pugnar por uma politica gue conduza 4 plena
integragho dos imigrantes nas suciedades onde se encontram.

Esta integragic tem vindo a ser uma realidade ¢, desde 1995, o
Governo tem egido coordenadamente de forma a assegurd-la,

Corporizanda 0s principios constitucionais da igualdade, da nag
discriminacio & da equiparacio de direitos e deveres entre nacionais
¢ estrangeiros, salvas as excepgies constitucionalmente |egitimadas,
¢ ainda o direito, também constitucionalimente consagradv, que todos
18m A protecgdo da saiide, € relevante que 0s meios de safdde exstentes
sejam disponibilizados a todos os que deles necessitam, na exacta
medida das suas necessidades subjectivamente concretizadas, inde-
pendentemente das svas condigbes econdmicas, sociais e culturais.

Acresee que as preocupagles actuais com as doengas que padem
potencialmente constituir risca para a smide pibiica impdem um espe-
cia] cuidado com o tratamento a dar a este tipo de situagles.

Mo mbito de actuagio especifica do Ministério da Saiide, impae-se
esclarecer eventuais davidas que sc colocam no relacionameatu entre
estes cidaddos de pafses estrangeiros € 0 Servigo Macional de Sande,
tendo em atengio, nomeadamente, o disposto nos n.”* 1 ¢ 2 da base 1
e no n." 2 da base 11 da Lei de Bases da Sadde, v disposto no artigo 12.°
do Pacto [nternacional sobre os Direitos Economices, Sociais e Cul-
turais, de 16 de Dezembro de 1966, ¢ as Convengles da Organizagio
Internacional do Trabalho ¢ do Conselho da Europa ratificadas, res-
pectivamente, pela Lei n.® 52/78, de 25 de Julho, e pelo Decreto
n.® 162778, de 27 de Dezembro, e nao esquecendo que, nos termos
do n? 2 do antigo 16 da Constituigho da Repiiblica Porluguess,
oy preceitos constitucionais e legais relativos aos direitos fundamentais
devem ser interpretados e integrados de harmonia com a Declaragic
Universal dos Direitos do Homem.

Nestes termos, € dando execugio ao n* 8 da alinea d) do capitclon
do Programa do XV Governo Constitucional, determino:

1 —E facultado aos cidadaos estrangeiros que residam legalmente
em Portugal o acesso, em igualdade de tratamento ao dos beneficidrios
do Servigo Nacional de Stdde, adiante SNS, aos cuidados de sande
e de assisténcia medicamentosa prestados pelas instituigGes € servigos
qgue comstituem o SNS.

2 — Pary efeitos de obtengdo do cartio de utente do SN, instituidu
pelo Decreto-Lei n.® 198/95, de 29 de Julho, na redacgao que lhe
fui dada pelos Decretos-Leis n.™ 468/97, de 27 de Fevereiro, e 522000,
de 7 de Abril, deverdu os cidaddos estrangeiros exibir, perante os
servigus de sadde a sun drea de residéncia, o documenia comprovalivo
de nutorizagio de permanéncia on de residéncia, ou visto de trabalho
em Lerritério nacional, conforme as situagies aplicaveis.

3 —Os pagamentos de cuidados de sadde prestados, pelas insti-
tuigdes ¢ servicos que constituem o SNS, aos cidadios estrangeirus,
referidos no numero anterior, que efectuem descontos para a segu-
ranga souial, e respectivo agregado familiar & assegurado nos termos
gerans.

4 — Os cidaddos estrangeiros gue ndo se encontrem numa das silua-
ghes previstas no n." 2 do presente despacha tém acesso 80s servigos
e estabelecimentos do SNS, mediante a apresentagio junto dos set-
vicos de sadde da sua drea de residéncia de documento comprovativo,
enitido pelas juntas de freguesia, nos 1ermuos do disposto no artigo 34,
du Decreto-Lei nt 135/99, de 22 de Abril, de que se encontram em
Portugal hd mais de 90 dias.

5 — Aos cidadBos estrangeiros referidos no nimero anterior, nos
termos do disposto na alines ¢) do n. 2 da base 111 da Lei de Bases
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da Saiide, poderio ser cobradas as despesas efectuadas, exceptuando
a prestegio de cuidados de salde em situagfes que ponbam em perigo
a suide publica, de acordo com as tabelas em vigor, alenias as cir-
cunstinclas do caso concreto, nomeadamente no que concerns i situa-
¢éo econdimica e social da pessoa, a aferir pelos servigos de seguranga
social.

6 — As instituighes e servigus que constituem o SNS que prestem
cuidadus de saide, ao abrigo deste despacho, deverdo elaborar rela-
térios de onde constem o nimere, a nacionalidade, a profissdo, a
residéncia, a idade e o sexo do cidaddo estrangeiro, bem como ©
nimero ¢ & nalureza dos actos médicos praticados e a facturagio
respectiva,

7 — Qs relatérios referidos no ndmero anterlor sdo enviados, men-
salmente, para as administragbes regionais de sadde, adiante ARS,
que, apds andlise, os remeterdo o Instituto de Gestao Informatica
e Financeira da Saxide para efeitos de \ratamento estatistico,

& — No acto de prescrigdo, e sempre que estejam em cavsa cidadios
abrangidos pelos n.* 4 ¢ 5 do presente despacho, o médico deverd
mencionar na receita que se trata de um doente abrangido pelo mesmo.

9 — De acordo com os principios estabelecidos no acordo para
0 formecimente de medicamentos, celebrado entre ¢ Ministério da
Suiide e p Associagdo Nacional das Farmdcias, deverdo as farmacias
enviar 3s ARS a facturagho resultanie da dispensa de medicamentos
08 cidadaos estrangeiros abrangidos por este despacho,

16 de Novembro de 2001. — O Ministro da Sadde, Antdnio Fer-
nando Correic de Camnpos.

Gabinete do Secretdrio de Estado da Sadde

Deapacho n.° 25 381/2001 (2." série). — Considerando que as
egéneias de contratualizagio dos servigos de saiide para desenvolver
us suas fungdes necessilam de implementar sistemas de informagéo
da actividade € dos custos dos hospitais e de indicadores de gestio
ﬂam lhes permitam contratnalizar ¢ acompanhar a prestagio de cvi-

dos hospitalares;

Considerando que a especificidade destas actividades se inscreve,
do ponto de vista técnico, nes atribuicGes conferidas a profissionais
de administragio hospitalar, exigindo o sen envolvimento nao s6 na
coordenagao daguelas actividades mas ainda na orientagio técnica
dos projectos de contratualizagio ¢ acompanhamento dos servigos
de sadde:

Determino:

Aos administradores hospitalares que exergam fungdes nas agéncias
de contratualizagdo dos Servigos de Sadde € aplicavel o disposto no
Decreto-bei n.® 178/87, de 20 de Abril.

16 de Novembro de 2001. — O Secretarip de Estade da Sadde,
Francivco Ventura Ramos.

Gabinete da Secretaria de Estado Adjunta
do Ministro da Sadde

Despacho n.® 25 362/2001 (2.* sérle). — Atcato o disposto no
artigo 35" e seguinies do Cédigo do Procedimento Administrativo,
aprovado pelo Decreto-Lei n.” 442/%1, de 15 de Novembra, na redac-
gio dada pelo Decreto-Lei n.® 6/96, de 31 de Janeiro, & no uwso da
competéncia que me foi delegada pelo despacho n.® 18 972/2001, de
21 de Agosto, do Ministro da Sadde, publicado no Didrio da Repriblica,
2.9 série, n.® 211, de 11 de Seiembro de 2001, subdelege nos actuais
membros do conselho de administracio do Institulo de Gestio Infor-
mitica ¢ Financeira da Salide os poderes necessarivs para a pritica
dos seguintes actos, no imbito das fungdes de coordenagio e conirole
financeiro do PIDDAC:

1 — Auterizar transferéncias, dentro do mesmo programa, desde
que ndo envolvam inclusdo de novos projecius;

a) Entre rubricas de despesas correntes;

k) Entre rubricas de capital;

¢) De rubricas de despesa corrente para rubricas de capital;
d) De rubricas de capital para rubricas de despessas correntes,

2 - Transferéncias enlre programas desde que nao envolvam inclu-
sdo de novos projectos. :

3 — Reintegragio de saldos dentro do mesmao programa, ainda que
tal implique inclusac de projectos previstos concluir no ano imediato
anterior, sempre que 0s saldos sejar relativos a estes fltimos.

4 -~ presente despacho produz efeitos desde a data da sua
assinatura.

13 de Novembro de 2001, — A Secretiria de Estado Adjunta do
Ministro da Satde, Cdrmen Madalene da Costa Gornes ¢ Cunha
Pignatell,

Daspacha n.® 25 363/2001 (2." série). — Atento o disposto no
artigo 35." ¢ scguintes do Codigo do Procedimento Administrativo,
aprovadu pelo Decreto-Lei n* 442/91, de 15 de Novembro, na redac-
gao dada pela Decreto-Lei n.® 696, de 31 de Janciro, ¢ no uso da
competéncia que me foi delegada pelo despacho n.® 18 9722001, de
21 de Agosto, do Ministro da Saide, publicado no Didrio da Repiiblica,
2% série, n." 211, de 11 de Setembro de 2001, subdelepo no alto-
-comissario da Saide, Prof. Doutor José Manuel Pereira Miguel, os
poderes necessarios E:ra a pratica dos seguintes actos:

1 — Autonzar a abertura e suspenséo do funcionamento dos postos
de enfermagemy, nos termos previsios na Portaris nY 12219, de 4
de funho de 1962,

2 — Cumceder licengas de funcionamento de unidades privadas de
saiide, homologar os respectivos regulamentos internos, revogar € sus-

nder as licengas utribuidas, bem como antorizar u reabertura daque-
as unidades, nos termos previstos no Decreto-Lei n” 13/93, de 15
de Janeiro;

3 — Conceder licengas de funcionamento de unidades privadas de
salide que utilizem, com fins de diagndstico, terapéutica e de pre-
vengio, radiagdes ionizantes, ultra-sons, ou campos magnéticoy, homo-
logar os respectivos regulamentos intemos, revogar € suspender as
licengas atribuidas, bem como autorizar a reabertura daguelas uni-
dades, nos termos previstos no Decreto-Lei n® 49299, de 17 de
Novembro;

4—O presente despacho produz efeitos desde a data da sua
assinatura,

13 de Novembro de 2001. — A Secretéiria de Estado Adjunta do
Ministiério da Saide, Cdrmen Madalena da Costa Gomes e Cunha
Pignatelli,

Despacho n.° 25 364/2001 (2.° série}. — O despachu
n.° 20 56272001 (2.* série), publicado no Didrio da Repibiica, 2.2 série,
de 1 de Outubro de 2001, criocu um grupo de trabalho com o objective
de dar continuidade ao processo de planeamento, organizacie ¢ desen-
volvimento da prestagio de cuidados continuados As pessoas em situa-
a0 de dependéncia fisica ¢ funcional.

Mostranda-se imprescindivel e oportuno agregar ao grupo de tra-
balho j4 constitnido representantes do Ministério do Trabatho e Segu-
ranga Social, dada a complementariedade existente na intervengéo,
passam b integrar o prupo de trabalho crindo pelo despacho
n* 20 562/2001 (2. série) oz representantes do Ministério do Trabalho
e Seguranga Social, designados pelo Secretdrio de Estado da Soli-
dariedade e Seguranca Social, e gue s3v ox seguintes:

Dr." isabel Maria Saldida, da Direcgao-Geral de Solidariedade ¢ Segu-
ranga Social,

Dr* Ana Muaria Carvalho e Silva, do Instituto de Solidariedade ¢
Seguranga Social.

Dr ﬁosa Maria Sampaio, do Instituto para o Degenvolvimento Social.

15 de Novembro de 2001. — A Secretdria de Estado Adjunta do
Ministro da Salde, Cdmnen Madalena da Costa Gomes e Cunha
Pignatefli.

Secrelaria-Geral

Aviso n.° 15 074/2001 (2.° série). — Concurso de admissio a
estdgio de especinlidade da carreim de Wécnico superior de sadde, ramo
pricofogia clinica, aberto pelo avise n.° 18 465/98 (2.7 série), publicado
no Didrio da Repdblica, 27 série, de 25 de Novembro de 1998, cam
as elteragdes introduzidas pelo aviso n* I425/99 (2.% sdrie), publicado
no Didrio da Repiblica, 22 série, de 27 de Janeira de 1999, — Nos
termos e para os efeitos do disposto no artigo 171.° ¢ ao abrigo do
disposto na alinea d) do artigo 70." do Cédigo do Procedimento Admi-
nistrative, notificam-se 0s contra-inieressados de que:

1 — Do acto de homologagao da lista de classificagao final do con-
curse em cpigtafe, conforme avisu n.° 6178/2001 (2." série), publicado
na Didrio du Repitblice, 17 série, n.® 97, de 26 de Abril de 2001,
foram interpostos os recursos hierdrquicos que a seguir se identificam:

1772 Isabela da Silva Alves Lopes Correia Botelho — 14,26 valores.
222 Ana Rita Semedo Correta — 14,1 valores.

2 — No prazo de 15 dias, contados a partic da data da publicagio
do presente aviso, puderfio consultar o processo do concurso na Gabi-
nete Juridicy e de Contencioso, sito na Avenida de Miguel Bombarda,
6, 1.% em Lisbus, das 9 as 17 horas e de segunda-feira a sexta-feira,
¢ apresentar alegaghes escrilas sobre o pedido ¢ os fundamantus dos
TECUTS0Ss.

15 de Qutubro de 2001, — A Secretiria-Geral, Maria de Aires
Alaluin.
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PRESIDENCIA DO CONSELHO DE MINISTROS

Decrato-Lei n.* 67/2004
de 25 de Margo

O n.° | do artigo 15.° da Constituigio da Repiiblica
Portuguesa estende aos estrangeiros e aos apitridas que
se encontrem ou residam em Portugal o gozo dos direitos
¢ a sujeigdo aos deveres do cidaddo portugués.

A sande ¢ a educagio, direitos fundamentais saciais,
consagrados, respectivamente, nos artigos 64.° e 73.°
da Constituigéio, tém um caricter universal que nio pode
ser afastado por qualquer interpretagao restritiva, se se
tiver em conta o disposto nos artigos 25.% ¢ 26.° da
Declaragio Universal dos Direitos do Homem, como
se impde no n.” 2 do artigo 16.° da lei fundamental,

E sabida a existéncia em territorio nacional de cida-
daos estrangeiros menores nao legalizados cuja idade
¢ inferior & minima permitida por lei para a celebragio
autdnoma de contrato de trabalho. Esses menores estao
completamente dependentes da economia do agregado
familiar a que pertencem, pois nao dispdem de qualquer
autonomia nem para o exercicio de uma actividade labo-
ral, nem para se ausentarem do Pals, nem para se lega-
lizarem. Em suma, limitados na capacidade de exercicio
por forca da menoridade e na capacidade de gozo por
for¢a da sua condigio de imigrantes ilegais, encontram-se
num vazio juridico impeditivo do acesso aos beneficios
clementares que a sociedade e o Estado destinam a todos
os cidaddos sejam nacionais ou estrangeiros.

Sendo intolerdvel a manutengio deste estada de coi-
sas, e sendo-o, igualmente, que a legalizagio dos pais
s¢ faga por via da propria paternidade, a solugdo parece
residir numa concreta actuagio das autoridades publicas
sobre a protecgio dos menorcs, j4 consagrada, alids,
na Convengdo das Nagdes Unidas sobre o3 Direitos das
Criangas, mormente no 1. 1 do seu artigo 2.°, solugdo
que j4 ¢ apontada na parte final do preAmbulo do Decre-
to-Lei n.* 34/2003, de 23 de Fevereiro.

Pelo presente diploma € criado um registo dos cida-
dios estrangeiros menorcs cuja situagio seja ilegal em
face do regime juridico da entrada, permanéncia, saida
¢ afastamento de estrangeiros do territério nacional,
aprovado pelo Deereto-Lei 0.° 244/98, de 8 de Agosto,
na redacgdio que lhe foi dada pelo Decreto-Lei
n.° 34/2003, de 25 de Fevereiro.

Cabe a0 Alto-Comissariado para a Imigragio e Mino-
rias Etnicas, em articulagdo transversal com os servigos
competentes da Administragio Publica, garantir que os
menores registados acedam zo exercicio de direitos que
a lei atribui aos menores em situagdo regular no ter-
ritdrio nacional.

A restricio quanto 4 natureza dos dados a recolher
salvapuarda o respeito pelos limites estabelecidos no
n.° 3 do artige 35.° da Constituigdo e pelo n* 1 do
artigo 7.7 da Lei n.® 67/98, de 24 de Outubro.

Foram ouvidos os 6rgos de governo proprio das
Regides Autdnomas ¢ a Comissdo Nacional de Protec-
gao de Dados.

Assim:

Nos termos da alinea a) do n.° 1 do artigo 198.° da
Constituigao, o Governo decreta o seguinte:

Artigo 1.0
Objecto
E criado um registo nacional de menores estrangeiros

que se encontrem em situagho irregular no territdrio
nacional,

Artigo 2.9
Ambito

1 — O registo referido no artigo anterior destina-se
exclusivamente & assegurar o acesso dos menores aoc
beneficio dos cuidados de saide ¢ & educagio pré-es-
colar e escolar.

2 — 05 dados a recolher devem cingir-se ao estri-
tamente necessario a identificacdo do menor, nomea-
damente o nome do menor, o nome dos progenitores,
o nome de quem exerga o poder paternal e o lugar
de residéncia do menor.

3 — Em caso nenhum os elementos constantes deste
registo poderao servir de fundamento ou meio de prova
para quatquer procedimento, administrativo ou judicial,
confra qualquer cidaddo ou cidadaos estrangeiros que
exergamn o poder paternal do menor registado, salvo
na medida do necessdrio para a protecgio dos direitos
deste.

4 — Em caso nenhum os elementos constantes deste
registo poderfio servir de base & legalizacao do menor
registado ou do cidadao ou cidadaos estrangeiros gue,
sobre este, exergcam o poder paternal.

Artigo 3.°
Competéncia

1 — O registo € efectuado oficiosamente, a solicitagio
de qualquer servico da Administragao Piblica, ou por
requerimento de quem exerga o poder paternal.

2 — Competem ao Alto-Comissariado para a Imigra-
¢40 € Minorias Etnicas a recolha, o tratamento € a manu-
ten¢do dos dados recolhidos nos termos do presente
diploma.

3 — Cabe ao Alto-Comissariado para a Imigracio e
Minorias Etnicas, ¢m articulagao transversal com os scr-
vigos competentes da Administragao Piblica e da admi-
nistragio regional autdénoma, garantir que 0s menorcs
registados acedam a0 exercicio tos mesmos direitos que
a lei atribut 205 menores em situagfo regular no ter-
ritdrio nacional,

Artigo 4.0
Regulamentacic

A regulamentacio da recolha e do tratamento dos
dados pessoais dos menores abrangidos pelo artigo 1.°
serd aprovada, no prazo de 90 dias contados a partir
da entrada em vigor do presentc diploma, por portaria
do Ministro da Presidéncia.

Visto e aprovado em Conselho de Ministros de 17 de
Janeiro de 2004. — José Manuel Durdo Barroso — Maria
Manuela Dias Ferreira Leite — Nuno Albuguerque Morais
Sarmento — José Luis Fazenda Amaut Duarte -— José
David Gomes Justino — Luls Filipe Pereira — Antonio
José de Castro Bagdo Félix.

Promulgado em 18 de Feverciro de 2004,

Publique-se.

O Presidente da Repiblica, JORGE SAMPAIO.

Referendado em 15 de Margo de 2004,

O Primeiro-Ministro, José Manuel Durdo Barroso.






