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Enquadramento histdrico:

1991 - Plano de Etica Desportiva — Prof. Doutor Roberto Carneiro
1992 - Carta Europeia do Desporto

1992 - Cédigo de Etica no Desporto

2004 - Ano Europeu de Educagao pelo Desporto

2007 - Programa Nacional para a Etica no Desporto

2012 — Plano Nacional de Etica no Desporto
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Justificacdo da Etica Desportiva

* Porqgue a pratica desportiva se deve realizar em perfeita harmonia com os principios da ética
desportiva;

* Porque o mais importante no Desporto sdao os valores, as relacdes humanas, a inclusao social, a
luta codificada, a igualdade de oportunidades, que transformam esta pratica num laboratdrio
social;

* Porque a Carta Europeia do Desporto, o Cédigo de Etica no Desporto e a Lei de Bases da
Atividade Fisica e do Desporto, defendem o principio da ética no desporto.
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O que é o PNED

E um conjunto de iniciativas que visam promover os valores inerentes a pratica desportiva, e que se
traduzem no espirito desportivo, no que de mais nobre ele encerra.

Valores como: o Fair-play, o respeito pelas regras do jogo, o jogo limpo, o respeito pelo outro, a
responsabilidade, a amizade, a relagao e a interajuda, o bem-estar, o crescimento harmadnico da

pessoa, a educacao, o voluntariado, entre muitos outros.

Populagao Alvo: Criancas e Jovens
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Modelo Estratégico do PNED:
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Objetivos Gerais:

O PNED tem por objetivo promover iniciativas que permitam proclamar, assimilar e vivenciar os valores éticos
no ambito da pratica desportiva/desporto, tais como a verdade, a cooperagao, o respeito, a solidariedade, a
tolerancia, a interajuda, entre outros.

Objetivos Especificos:

* Promover a temdtica da ética desportiva junto da populacado, sobretudo criancas e jovens;

* Possibilitar a um conjunto alargado de institui¢des, clubes, associa¢des, escolas, recursos, meios e atividades,
destinados a reflexao da ética desportiva;

*  Promover um conjunto de reflexdes e de atividades junto da comunidade, de modo a que os valores éticos
sejam compreendidos e vivenciados;

* Colocar o tema da ética no desporto na agenda da comunicac¢ao social;

* Aproveitar os momentos desportivos de maior relevo para divulgar a tematica da ética no desporto.



f Plano

Nacional de Etica no (]

% GOVERNODE | sscasmAmio e EstADO
PORTUGAL | PoDesroRto EJuvENTuDE

Desporto

s

INSTITUTO PORTUGUES
DO DESPORTO
E JUVENTUDE, I. P.

Eixo Estratégico

Formagdo/Educacio
Planos de Acdo Acbes 2012 2013
- Foram realizadas 53 acdes, desde formacdo para técnicos, acdes de sensibilizagdo para alunos, paizs e
Formacdo de professores e alunos do . i . T - o
. .. .. atletas, em diversas escolazs e clubes a nivel nacional; Ja estdo programadas acdes de sensibilizagdo
ensing Bdsico e Secundario N ) ) ) A . ;
com ac diregdes regionais do IPDJ e com outras entidades (INATEL; CPCCRD; CV; Servigos Prisionais;
Aszociacdo CAIS);
Formacdo dos diferentes agentes Foram elaboradas fichas pedagogicas para professores;
desportivos
2 Booklets formativos para diversos agentes;
v ¥

Sistemna de Acreditaco dos Valores Eticos
em Clubes Desportivos — Bandeira da Ftica
no Desporto.

Criaco do clube UNESCO “Etica no Desporto”, na cidade do Porto;
Criac8o da Bandeira da Etica no Desporto: projeto-piloto em Guimaries;

Candidatura ao POPH com diversos parceiros — Formacdo de professores e agentes desportivas,
criacdo de conteldos, unidade mavel, estudo e monatorizacdo.

Estudo “Copitalizacdo do volor educative e social do élico no desporto” com o apoio do POAT.
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Eixo Estratégico

Pratica Desportiva / Eventos

Planos de Acgdo Acdes 2012 2013
# Participacdo em mais de 210 ewventos ligados ao desporto, com a participacdo de
Acdesde sensibilizagdo e promocdo em eventos embaixadores, folhetos de divulgacBo, t-shirts, lonas, leitura de textos, etc:
desportivos.
s Redlizacdo de semindrios/encontros: “lomalismo e €tico desportiva na ESCS™ | “Move-te por
valores”, na FMH | “Etico no Desporto”, na ESE de Vissw | Workshop “Etica no Desporta”, na
. . ES. de Rio Mai Estd d Outub ISMAIL — Maia;
lornadas, Eventos e workshops dedicados a ética no € Rio Maior | Esta programada para Outubro um seminario no ala
desporto em diferentes organismos, publicos ou ) . ) ) )
privados s Presenca em eventos desportivos (Federacdes; liga Zon Kits; Taca Coca-cola, Media Cup; vy vy

Realizacdo e participacdo em semindrios sobre ética
no desporto.

Sesimbra Cup..e Desporto Escolar);

& Projeto “Move-te, fozr ocontecer”™ em parceria com associacdo CAIS para a promocdo dos
valores éticos no futebol de rua (mais de 2 mil jogadores envolvidos em todo pais);

# Projeto Move-te com valores, em parceria com a Cruz Vermelha Portuguesa, enquadrado do
desporto em Estabelecimentos Prisionais; até ao momento foram envolvidos cercade 50
voluntérios da CV e técnicos dos servicos prisionais em agdes de formacdo.
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Eixo Estratégico
Publicagtes /Investigacdo / TICs
Planos de Acdo Acbes 2012 2013
Manual do PNED. v
Colecdo EdicGes PNED Conferéncia sobre ética. ¥
Carta Olimpica. v
Olimpico: Os jogos num percurso de valores e de significados, coordenado pelo Prof. Paulo v
Pinto.
"Educacdo pelo Desporto e Associativismo Desportivo: uma ligacdo necessaria”, v
ColecSo Etico no Desporto, em colaboracdo com a coordenado pelo Prof. Carlos Eduardo Gongalves.
Edigdies Afrontamento. "Desportivismo e desenvolvimento de competéncias socialmente positivas”, coordenado »
pelo Prof. Carlos Eduardo Gongalves.
Em desenvolvimento: Publicacio “Etica e valores no Desporto”, AAVY, coordenada pelo v
Prof Michel Renaud.
Rubrica permanente Despaorto com valores - lornal Record. - .,-'
Publicagdes periddicas Crénicas do Provedor para a Etica no Desporto publicados — lornal A Bola Online. v v
Rubrica Dilemas Desportivas: “0 que faras se..." na revista Visdo Janior — com dilemas v
éticos para as criancas resolverem.
Publicacdo de pequenosfasciculos mensais, em formato digital, nos quais se narra, na
Patriménio Oral da Etica no Desporto. primeira pessoa, episodios/acontecimentos onde prevaleceram os valores éticos no v
desporto, tais como: fair play, verdade, cooperacdo, respeito e amizade pelos colegas e
adversdrios, tolerdancia, amizade, responsabilidade, superagdo, perseveranca, entre outros.
Adaptacdo e traducdo de manuais e recursos -
Al T o Em preparacio. ¥
pedagdgicos referentesa boas praticas internacionais.
. Texto em fase de conclusdo, apds fase de apreciacdo e contributos por diverzas entidadez e
Codigo de Etica Desportiva agentes. A publicar ainda este ano. v v
IZ'}e.senvqurnentD de plataformas digitsis dedicadas a Concecio do Sitio eletrénico & Facebook do PNED. v v
etica no desporto.
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Eixo Estratégico

Concursos
Planos de Agdo Actes 2012 2013
Concurso: Imprensa Escrita — A Etica na Vida e no Dezporto, em parceriacom o Jornal a v v
Bola; COP e a Direccdo-Geral de educacdo do MEC.
o ) .. .. Concurso: Troféu Etica no Desporto, em parceria com a Faculdade de Belas Artes do Porto. v v
Concursos dirigidos a alunos do ensino basico, secundario
£ universitdrio — em varios dominios de intervencdo. . i
¢ Concurso: Artistas Digitais/0 Desporto e os Valores Olimpicos, em parceria com o Centro v
de Competéncia TIC Entre AMar & Serma.
Concurso: Cineastas Digitais/0O Deszporto e os Valores Olimpicos, em parceriacom o Centro v
de Competéncia TIC Entre Mar e Serra.
Concursos sobre & investigac8o cientifica sobre a tematica | Concurso: Prémio PNED para Investigacdo sobre Etica no Desporto, em parceria com o
na ética no desporto. Conzelho de Reitores das Universidades Portuguesas e o Conselho Coordenador dos v v
Institutos Superiores Politécnico.
o ] Concurso Literdrio: A Ftico no Vida e no Desporto, em parceria com o Ano Europeu do v
Concursos dirigidos a segmentos particulares da Envelhecimento Ativo e Solidariedade entre Geragdes £ s Universidades Séniores.
populacdo: séniores, populacdo em meio prisional,
associagdes juvenis, diferentes classes profissionais, etc. Concurso: Prémios Imprensa Regional — Desporto com Etica. Em parceria com o v v
CNID/Associacdo de Jornalistas do Desporto.
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Eixo Estratégico

Campanhas
Planos de Agdo Acoes 2012 2013
Mo Metro de Lisboa: campanha institucional “Mowve-te por Volores”. _f
Campanhas nacionais, regionais € locais, em parceria com
organismos ou empresas publicas e privadas. Com a Delta Cafés: pacotes de acucar com os trabalhos premiados no Concursao
Artistas Digitais. v
Ma RTP: campanha “Educor paro a €tico no desporto” (spots para pais e educadores) v
Campanhas nacionais, em parceria com diferentes drgdos de Rubrica “Mowve-te porvalores”, em parceria com a Antena 1, a iniciar em Agosto. v
comunicacdo social (Imprensa escrita, radio e televisdo).
Disseminacdo das brochuras da etica para pais e educadores e compromisso com a v v
ética dezportiva pelas Federacdes Desportivas e outras entidades.
Ciclos de cinema Ciclo de Cinema a realizar em Estabelecimentos Prisionais de todo a Pais. v
Producdo de Merchandising do PMED para distribuicdo
entre os parceiros e populago-alvo. Bandeiras; Lonas; T-shirts; Esferograficas; Brochuras, entre outros. v v
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Alguns dados relativos ao PNED:

N2 de acdes: 210

* N2de entidades envolvidas: 127

* N2de localidades envolvidas: 73

* N2estimado de atletas envolvidos: 77.928

e N2 estimado de assistentes envolvidos: 147.518
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Muito Obrigado!



