LIVRE

LIBEROAOE -ESOUERDA-EUROPA-ECOLOGIA

Deputado Unico Representante do Partido LIVRE

Projeto de Lei n.° 209/XV/1.2

Proibicdo e criminalizac&o das “préticas de conversado”, que visam a
repressado da orientacao sexual, da identidade de género ou da expressao de

género

Exposicdo de Motivos:

A Constituicdo da Republica Portuguesa, no seu Artigo 13.°, garante a “igualdade de todos
os cidadédos perante a lei” e que ninguém pode ser, nem beneficiado nem prejudicado,
dentre outras razdes, em funcdo do seu sexo ou orientagdo sexual. Garante também, no
Artigo 25°, o direito a integridade pessoal, sendo que “Ninguém pode ser submetido a
tortura, nem a tratos ou penas cruéis, degradantes ou desumanos”. Por outro lado, prevé
também a Constituicdo, no Artigo 26.°, que “A todos séo reconhecidos os direitos a
identidade pessoal, ao desenvolvimento da personalidade (...) e a protecdo legal contra

guaisquer formas de discriminacao”.

As “préticas de conversao” sdo quaisquer praticas, de cariz médico ou de outra natureza,
incidentes sobre a parte fisica ou mental, perpetradas por pessoa(s) ou entidade(s), que
tenham o intuito de reprimir e/ou modificar a orientacdo sexual, identidade de género e
expressao de género de uma pessoa, colocando em causa o seu bem-estar e a sua saude
fisica e/ou mental. O LIVRE recusa a utilizacdo da nomenclatura, generalizada, que as
designa como “terapias de conversdo”, uma vez que a palavra “terapia” se refere a
tratamentos, métodos ou procedimentos destinados a tratar e a curar doengas, lesbes ou
disturbios psiquicos, o que ndo é compaginavel com as posi¢des e pareceres internacionais
e nacionais, da comunidade médica e civil, sobre a orientagdo sexual e a autodeterminagcéo
da identidade de género e expressdo de género. De resto, a homossexualidade e o
transtorno da identidade de género foram retiradas da Classificacdo Internacional de
Doencas, pela Organizagdo Mundial de Saude, em 1990 e em 2019, respetivamente.
Chamar “terapias” a tais praticas pode supor uma aceitagdo implicita dos seus

pressupostos, o que o LIVRE rejeita.



LIVRE

LIBEROARDE -ESQUERDA-EURDPA-ECOLOGIA

Em Portugal, o debate foi estimulado por uma iniciativa cidad&, consubstanciada na peti¢cao
civil “Pela ilegalizacéo das “terapias de conversdo” em Portugal™. Subsiste, todavia, o vazio
legal nesta matéria, pelo que sé@o incertos os numeros relacionados com estas praticas.
Sem prejuizo, h4 dados a partir dos quais a realidade portuguesa pode ser estimada.
Vejamos:

Segundo o projeto “Saude em Igualdade”, da Associagdo ILGA Portugal, datado de 2014 e
com uma amostra de 547 pessoas, em 11% dos atendimentos de saude mental de pessoas
LGBTQI+ que participaram no estudo, foi sugerido que a homossexualidade “pode ser
curada”; em 2019, a TVI revelou, numa reportagem, imagens de “terapias de reconversédo
ou reorientacdo sexual” em Portugal, feitas por “psicélogos, psiquiatras e padres da Igreja
Catolica™; o Setenta e Quatro, projeto digital de jornalismo de investigacdo, noticiou, em
Dezembro de 2021, ter ouvido dezenas de pessoas que admitiram ter sido sujeitas a

“préaticas de conversao” de orientacédo sexual e/ou identidade de género*.

Esta realidade é atual em Portugal, apesar de a Organizacdo Mundial de Saude nao
classificar a homossexualidade como doenca ha j& varias décadas, e dos apelos reiterados
das Nag¢Oes Unidas para que estas praticas sejam criminalizadas e para que sejam criados
mecanismos de apoio psicolégico e acolhimento a pessoas que lhes sejam sujeitas. Com
efeito, sdo praticas que o “Report on conversion therapy” (Na¢des Unidas, Maio de 2020)°
afirma “equivaler(em) a tortura, tratamento cruel, desumano ou degradante” e que foram
condenadas pela Ordem dos Psicélogos, em Junho de 2021°% por serem “praticas de
discriminacdo, estigma, preconceito ou violéncia com base na orientacdo sexual ou
identidade de género”, acrescentando aquela Ordem que “n&o pode validar qualquer tipo de
‘terapias’ de conversao e (que) apoia politicas publicas e legislagdo que previna e combata

a discriminacdo de pessoas LGBTI+".

! https://peticaopublica.com/?pi=PT99948

2 https://ilga-portugal.pt/ficheiros/pdfs/iqualdadenasaude.pdf

3 https://tvi24.iol.pt/sociedade/programa-ana-leal/ana-leal-grupo-secreto-quer-curar-homossexuais

4 https://setentaequatro.pt/investigacao-74/praticas-de-conversao-de-orientacao-sexual-torturas-que-

ainda-acontecem-em-portugal
5

https://www.ohchr.org/EN/Issues/SexualOrientationGender/Pages/ReportOnConversiontherapy.aspx
6

https://recursos.ordemdospsicologos.pt/files/artigos/parecer opp pjl _777xiv2 _terapias _de convers
o.pdf
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E pois chegada a altura de o Estado Portugués, alidas a semelhanca do exemplo positivo
prosseguido em paises como a Franga, a Alemanha, Malta, a Sui¢ca, o Canada, e em alguns
Estados dos EUA, entre outros, acabar com o vazio legal nesta matéria e criminalizar as
“praticas de conversao”, garantindo também o devido apoio e a prote¢cdo de todas as
pessoas por elas afetadas, concretizando assim os Direitos Fundamentais consagrados na
Constituicdo da Republica Portuguesa e indo ao encontro dos pareceres e posi¢cdes das
varias entidades médicas e civis relevantes, dentre os quais o LIVRE destaca o “Plano de
Acdo para o Combate a Discriminacdo em razdo da Orientacdo Sexual, ldentidade e
Expressdo de Género e das Caracteristicas Sexuais (2018-2021"", da Comissdo para a

Cidadania e a Igualdade de Género (CIG).

Assim, nos termos constitucionais e regimentais aplicaveis, o Deputado do LIVRE apresenta

0 seguinte projeto de lei:

Artigo 1.°
Objeto
A presente lei altera a Lei n.° 38/2018, de 7 de agosto, que estabelece o direito a
autodeterminacdo da identidade de género e expressédo de género e o direito a protegédo
das caracteristicas sexuais de cada pessoa e o Decreto-Lei n.° 48/95, de 15 de margo, que
aprova o Codigo Penal, proibindo e criminalizando as “préticas de conversédo” da orientacéo

sexual, identidade de género e expressao de género.

Artigo 2.°
Alteracdo a Lei n.° 38/2018, de 7 de Agosto
E alterado o artigo 2.° da Lei n.° 38/2018, de 7 de agosto, que estabelece o direito a
autodeterminacéo da identidade de género e expressdo de género e o direito a protecéo

das caracteristicas sexuais de cada pessoa, o qual passa a ter a seguinte redacao:

Artigo 2.°
[...]

7 https://www.cig.gov.pt/area-lgbti/instrumentos-de-politica-publica/
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[NOVO] 3 — E proibido praticar, recomendar ou publicitar praticas que visem a
repressdo ou modificacdo da orientacdo sexual, identidade de género ou expressao

de género de qualquer pessoa.

Artigo 3.°
Alterac@es e aditamento ao Codigo Penal
A presente lei procede e a alteracdo dos artigos 69.° B, 69.° C e 177.° e ao aditamento do
artigo 176.° C do ao Decreto-Lei n.° 48/95, de 15 de marco, que aprova o Codigo Penal, na

sua redacdao atual.

Artigo 69.°-B
Proibicao do exercicio de fungfes por crimes contra a autodeterminacao sexual, a liberdade
sexual, a autodeterminacao da identidade de género e a expresséao de género

1 - Pode ser condenado na proibicdo de exercer profissdo, emprego, funcdes ou atividades,
publicas ou privadas, ainda que ndo remuneradas, cujo exercicio envolva contacto regular
com menores, por um periodo fixado entre dois a 20 anos, atenta a concreta gravidade do
facto e a sua conexdo com a funcdo exercida pelo agente, quem for punido por crime
previsto nos artigos 163.° a 176.°-A e 176.°-C, quando a vitima n&o seja menor.

2 - E condenado na proibicdo de exercer profissdo, emprego, fungbes ou atividades,
publicas ou privadas, cujo exercicio envolva contacto regular com menores, por um periodo
fixado entre cinco e 20 anos, quem for punido por crime previsto nos artigos 163.° a 176.°-A

e 176.°-C, quando a vitima seja menor.

3-(.)

Artigo 69.°-C
(...)
1 - Pode ser condenado na proibicdo de assumir a confianca de menor, em especial a
adocdo, tutela, curatela, acolhimento familiar, apadrinhamento civil, entrega, guarda ou

confianga de menores, por um periodo fixado entre dois e 20 anos, atenta a concreta
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gravidade do fato e a sua conexdo com a fungéo exercida pelo agente, quem for punido por
crime previsto nos artigos 163.° a 176.°-A e 176.°-C, quando a vitima ndo seja menor.

2 - E condenado na proibigdo de assumir a confianca de menor, em especial a adog3o,
tutela, curatela, acolhimento familiar, apadrinhamento civil, entrega, guarda ou confianca de
menores, por um periodo fixado entre cinco e 20 anos, quem for punido por crime previsto
nos artigos 163.° a 176.°-A e 176.°-C, quando a vitima seja menor.

3 - E condenado na inibicdo do exercicio de responsabilidades parentais, por um periodo
fixado entre cinco e 20 anos, quem for punido por crime previsto nos artigos 163.° a 176.°-A
e 176.°-C, praticado contra descendente do agente, do seu cbnjuge ou de pessoa com

guem o agente mantenha relacdo analoga a dos cénjuges.

4-(..)

Artigo 176.°-C
Praticas de repressao da orientacdo sexual, da identidade de género ou da expressao de
género

1- Quem praticar, promover ou publicitar quaisquer praticas, no ambito médico ou em
qualquer outro &mbito, que tenham por fim reprimir ou modificar a orientacdo sexual, a
identidade de género ou a expressao de género de qualquer pessoa, é punido com pena
de prisdo até 3 anos ou com pena de multa, se pena mais grave Ihe ndo couber.

2- N&o séo puniveis as préticas, do foro médico ou terapéutico, que sejam consentidas, tais
CcOmo o recurso a tratamento hormonal e 0 acompanhamento médico ou psicolégico.

3- A tentativa é punivel.

Artigo 177.°
(...)

1 — As penas previstas nos artigos 163.° a 165.°e 167.°a 176.° e 176.° C sdo agravadas de

um terco, nos seus limites minimo e maximo, se a vitima:

[..]
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¢) For pessoa particularmente vulneravel, nomeadamente em razado de idade, deficiéncia,
doenca ou gravidez, de fragilidade econ6mica ou social ou da circunstancia de ser
migrante ou requerente de asilo.

2-[...].

3-[...]-

4 - As penas previstas nos artigos 163.° a 168.° e 171.° a 175.°, nos n.%s 1 e 2 do artigo
176.° no artigo 176.°-A e no artigo 176.° C s&o agravadas de um tergo, nos seus limites
minimo e maximo, se o crime for cometido conjuntamente por duas ou mais pessoas.

5 - As penas previstas nos artigos 163.° a 168.°, 171.°a 174.° e 176.° C sdo agravadas de
metade, nos seus limites minimo e maximo, se dos comportamentos ai descritos resultar
gravidez, ofensa a integridade fisica grave, transmissdo de agente patogénico que crie
perigo para a vida, suicidio ou morte da vitima. .

6 - As penas previstas nos artigos 163.° a 165.°, 168.°, 174.°, 175.°, no n.° 1 do artigo 176.°
e no artigo 176.° C séo agravadas de um tergo, nos seus limites minimo e méaximo, quando
os crimes forem praticados na presenca ou contra vitima menor de 16 anos.

7 - As penas previstas nos artigos 163.° a 165.°, 168.° e 175.°, no n.° 1 do artigo 176.° e no
artigo 176.° C sdo agravadas de metade, nos seus limites minimo e maximo, se a vitima for

menor de 14 anos.

8—(...)
Artigo 4.°

Entrada em vigor

O presente diploma entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicagao.

O Deputado Unico do Partido LIVRE

Rui Tavares



