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Áreas de desenvolvimento desportivo

• Desporto de Rendimento
• Desporto Escolar
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• Inclusão Social pelo Desporto
• Desporto para Todos e Desporto não Formal



Conta Satélite do Desporto
• Valor Acrescentado Bruto do Desporto -

1.668 M€ que corresponde a 1,2% do VAB total
– Grande importância dos setores que gravitam à volta 

do desporto – 80% do total
– As entidades que produzem desporto contribuem com 

20% do total
• Emprego

– O setor do desporto emprega 58.704 pessoas que 
corresponde a 1,4% da oferta de emprego total

– Remunerações totais: 1.198 M€



Financiamento do Desporto
• Setor público

– IPDJ, IP
– Municípios
– Regiões Autónomas
– Programas Europeus
– Jogos Sociais e Jogos On-

Line
– Outras entidades públicas

• Setor Privado
– Mecenato Desportivo
– Patrocinadores
– Produção desportiva
– Praticantes desportivos e 

suas famílias
– Consumidores de 

produtos desportivos



Sistema Desportivo | Rendimento
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IPDJ, IP | Atribuições - Desporto
• Prestar apoio e propor a adoção de programas para a integração da atividade 

física e do desporto nos estilos de vida saudável quotidiana
dos cidadãos

• apoiar técnica, material e financeiramente o desenvolvimento da prática 
desportiva, assim como o desporto de alto rendimento e as 
seleções nacionais, através do apoio, em particular às federações desportivas

• Promover a formação e a qualificação dos quadros necessários ao exercício de 
funções específicas na área do desporto e da juventude

• Gerir, administrar e conservar as infra -estruturas da sua propriedade ou outras que lhe 
sejam afetas para a prossecução da sua atividade, como seja o Centro Desportivo
Nacional do Jamor

• Promover e apoiar, em colaboração com instituições públicas e privadas, a realização 
de estudos sectoriais e intersectoriais e trabalhos de investigação



IPDJ, IP | Atribuições - Desporto
• Apoiar a execução de programas integrados de construção, beneficiação, ampliação e 

recuperação de infra-estruturas, bem como pronunciar -se sobre as normas relativas 
a condições técnicas e de segurança, construção e licenciamento

• Propor a adoção do controlo médico -desportivo no acesso e na prática 
desportiva

• Propor e aplicar medidas preventivas e repressivas no âmbito da ética no desporto, 
designadamente no combate à dopagem, à corrupção, à violência, 
ao racismo e à xenofobia no desporto, bem como na defesa da verdade, 
da lealdade e correção das competições e respetivos resultados

• Velar pela aplicação das normas relativas ao sistema de seguro dos agentes 
desportivos

• Assegurar as relações externas, no domínio das políticas do desporto, em particular 
com os países que integram a Comunidade dos Países de Língua Portuguesa (CPLP)



Estatuto de Utilidade Pública
• O estatuto de utilidade pública desportiva confere a uma federação 

desportiva a competência para o exercício, em exclusivo, por modalidade 
ou conjunto de modalidades, de poderes de natureza pública:

– Regulamentares
– Disciplinares e outros de natureza pública

– bem como a titularidade dos direitos e deveres especialmente 

previstos na lei, entre os quais o reconhecimento de títulos
e das seleções nacionais
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IPDJ, IP | Fontes de Financiamento
• Receitas Gerais (OE)

– Atividades
– Projetos

• Receitas próprias
– Jogos Sociais – SCML
– Bingo e Apostas Desportivas On-Line – TP, IP
– Prestação de Serviços

• Transferências Administração Pública
• Fundos Comunitários



IPDJ, IP | Fontes de Financiamento

Orçamentos Aprovados
milhões de €

2013
inicial

2013
retificativo

2014 2015 2016 2016
(%)

Receitas Gerais
atividades
investimentos

17,8
10,8

7

13,5
8,8
4,7

14,7
8,7
6

14,7
9

5,7

14,2
7,5
6,7

19,0
10,0
9,0

Receitas Próprias + 
Transferências AP 54,5 48 49,4 57 57,9 77,5

Fundos Comunitários 1,2 1,2 2,2 0,9 2,6 3,5

Total 73,5 62,7 66,3 72,6 74,7 100



Contratos-Programa | Legislação
• Lei n.º 1/90, de 13 de janeiro – Lei de Bases do Sistema Desportivo 

– artigo 34.º
• Decreto-Lei n.º 432/91, de 6 de novembro – 1.º Regime Jurídico 

dos CPDD
• Decreto-Lei n.º 273/2009, 1 de outubro – lei em vigor

– Publicação no DR prévia à entrada em vigor do CP
– Publicitação dos contratos-programa e dos programas na página de 

Internet
– Obrigação das federações desportivas, COP e CPP celebrarem 

contratos-programa com os associados/membros
– Regime duodecimal
– Obrigação de certificação de contas para apoios superiores a 50.000€
– Insuscetibilidade de apreensão judicial ou de oneração das verbas 

provenientes de financiamentos públicos titulados por contratos-
programa



IPDJ, IP | Apoios a Programas Desportivos
• Atividades Regulares - AR

– Organização e Gestão - OG
– Desenvolvimento da Atividades Desportiva - DAD
– Seleções Nacionais e Alto Rendimento - SNAR
– Consignações específicas - Recursos Técnicos DAD e SNAR, DPD Juvenil, 

Cooperação, PNED
• Programas de Preparação Multiciclo (PPO, PPP e PPS)
• Organização de Eventos Desportivos Internacionais - Evento
• Missões a eventos multidesportivos internacionais - Missão
• Deslocações de e para Regiões Autónomas - Deslocações RA
• Formação e Qualificação de Recursos Humanos
• Programa Nacional de Desporto para Todos – PNDpT
• Apoio às infra-estruturas das associações desportivas de base (ano 2017)
• Outros apoios (Cidade Europeia do Desporto, Desporto Escolar, TAFISA 

World Games Lisboa 2020, etc.)



IPDJ, IP | Outros Apoios
• Alto Rendimento (AR)

– Medidas de Apoio Escolares (incl. acesso ao ensino superior)
– Facilidades laborais
– Seguro do praticante de AR (Acidentes pessoais e saúde)
– Pós-carreira de Alto Rendimento

• Subvenção Temporária de Reintegração (STR)
• Seguro Social Voluntário (SSV)
• Medidas de apoio à contratação
• Acesso ao ensino superior

– Prémios de Alto Rendimento
– Apoio médico e avaliação e controlo do treino
– Rede Nacional de Centros de Alto Rendimento e CAR Jamor
– UAARE – Unidade de Apoio ao Alto Rendimento na Escola

• Instalações Desportivas
– Centro Desportivo Nacional do Jamor
– Acordos de cedência



IPDJ, IP | Programas Desportivos 2016

Missões; 260,9; 1%

Eventos; 1.961,6; 5%

Deslocações RA; 2.233,6; 
6%

PPO/PPP/PPS; 6.059,2; 
15%

FRH; 536,0; 1%

AAD; 2.347,6; 6%

Outros; 
45,0; 0%

OG; 5.300,6; 14%

DAD; 10.774,8; 28%

SNAR; 9.153,5; 24%

AR; 25.228,9; 66%



IPDJ, IP | Quadro Sinótico
Financiamento Praticantes Federados
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IPDJ, IP | Quadro Sinótico
Praticantes Alto Rendimento Medalhas Principais competições
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