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Exmo. Senhor Presidente da Comissdo Parlamentar de Saude
Caro Dr. Antdnio Mald de Abreu

A desnutricdo afeta o estado clinico e os resultados em salde da populacdo, tanto a nivel
hospitalar como na comunidade.

A evolucdo dos métodos de diagndstico a par do desenvolvimento de novos tratamentos
condiciona a sobrevivéncia de doentes com comprometimento do processo digestivo, incluindo
doencgas neuroldgicas, oncoldgicas, metabdlicas e outras como a sindrome do intestino curto.
Estes utentes beneficiam de modalidades de suporte nutricional (total ou parcial, entérico ou
parentérico), o que muitas vezes ndo é assegurado, condicionando quadros de desnutri¢do
frequentemente irreversiveis, podendo ser diretamente a causa de mortalidade dos doentes em
guestdo.

Em Portugal este tipo de suporte ndo é comparticipado, para os doentes que necessitam de
nutricdo artificial no ambulatério e domicilio, o que condiciona dificuldades e desigualdades no
seu acesso.

Em vista do que antecede, e uma vez que esta tem sido uma tematica de recorrente discussdo
na Assembleia da Republica, vimos pelo presente solicitar uma audiéncia.

Despego-me apresentando os meus melhores cumprimentos,

Alexandra Bento
Bastonaria
Nutricionista 0001N | Especialista em Nutricdo Comunitaria e Satde Publica

Rua do Pinheiro Manso, 174, 4100-409 Porto
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