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Assunto:  Alteracdo unilateral do horario de trabalha imposto pela PSA/Laborsines

Destinatario: Ministra do Trabalho Solidariedade e Seguranca Social

Exmo. Senhor Presidente da Assembleia da Republica

A PSA Sines é empresa multinacional, com sede em Singapura e que detém a concessédo do
terminal de contentores do porto de Sines (Terminal XXI) e a Laborsines, uma empresa de
trabalho portuaria que opera no Terminal XXI.

Os trabalhadores do terminal XXI da PSA/Laborsines foram confrontados no dia 17 de janeiro
com a alteracdo unilateral do seu horario de trabalho, com inicio no dia 8 de fevereiro de 2024,
sem que tenha ocorrido qualquer negociagéo prévia com as estruturas representativas dos
trabalhadores.

Pode ler-se no comunicado do Sindicato XXI - Associacdo Sindical dos Trabalhadores
Administrativo, Técnicos e Operadores dos Terminais de carga contentorizada do Porto de
Sines, que a imposi¢do de um novo horéario de trabalho, por parte da empresa, viola o
estabelecido no ponto 1, da alinea i) do Acordo assinado no dia 11 de maio de 2017entre
Sindicato XXI, PSA/Laborsines e Administracdo do Porto de Sines, no que diz respeito ao
horéario de trabalho.

De acordo com o Sindicato, esta em causa um excesso da carga horaria no periodo de verao,
com a concentracao de horas noturnas sobretudo no periodo de verao; diminuicdo do niimero
de fins-de-semana por ano para descanso dos trabalhadores, como parte fundamental da
conciliacdo do tempo familiar; ndo garante o mesmo ciclo todo o ano; ndo garante a marcacgao
de férias individualmente.

Esta alteracdo do horério de trabalho, que ocorre apds uma deciséo unilateral da empresa,
ignora ainda o resultado de uma votacao realizada em Plenario de Trabalhadores, no passado
dia 29 de dezembro de 2023, e que se prendia exatamente com esta tentativa de mudancga do
horario, por parte da empresa, e que, num primeiro momento, foi apresentada como temporaria,
da qual resultou uma votacao expressiva de rejeicdo da alteracdo do horério por parte dos
trabalhadores.



Num comunicado, o Sindicato XXI informou ainda que foi apresentada uma providéncia cautelar
para impedir a implementa¢éo deste novo horéario de trabalho imposto pela empresa.

Os trabalhadores da PSA/Laborsines exercem as suas func¢des ao abrigo do regime do trabalho
por turnos e do trabalho noturno que &, so6 por si, altamente penalizador. E factual que o horario
de trabalho por turnos, especialmente quando envolve a realiza¢éo de trabalho noturno e/ou
periodos muito valorizados familiar e socialmente, pode representar para o/a trabalhador/a
dificuldades acrescidas do ponto de vista biolégico, psicologico e/ou familiar e social. Boa parte
das dificuldades experienciadas resulta, por um lado, da necessidade de inverséo do ciclo sono-
vigilia (i.e., ter de dormir de dia e de trabalhar a noite) e, por outro, do desfasamento entre a
estruturacao do tempo social e certos horarios de trabalho, donde se salienta os periodos ao
final do dia e aos fins de semana.

A decisdo da direcdo PSA/Laborsines tem efeitos diretos na vida profissional, familiar e na
saude destes trabalhadores e é inaceitavel — porque imposta unilateralmente e porque viola o
acordoa assinado pela prépria empresa.

A votacao dos trabalhadores ndo deixou margem para davidas e quando questionados sobre a
alteracao do horario de trabalho essa possibilidade foi amplamente rejeitada (votos contra: 453;
votos a favor 78).

O Bloco de Esquerda expressa a sua total solidariedade para com os trabalhadores da
PSA/Laborsines e considera urgente que o Governo intervenha, no sentido de garantir a defesa
dos direitos destes trabalhadores e das suas familias, no cumprimento da legislacao laboral e do
acordo celebrado.

Atendendo ao exposto, e ao abrigo das disposi¢cdes constitucionais e regimentais aplicaveis, o
Grupo Parlamentar do Bloco de Esquerda vem por este meio dirigir ao Governo, através do
Ministério do Trabalho, Solidariedade e Seguranca Social, as seguintes perguntas:

1. Tem o Governo conhecimento desta situacéo?

2. Que medidas pretende tomar o Governo para garantir que o acordo celebrado pela
PSA/Laborsines é cumprido, no que diz respeito ao horario de trabalho e assim assegurar a
estes trabalhadores a possibilidade de conciliagédo da vida profissional e familiar?

3. Que medidas vai o0 Governo adotar para defender a vontade que estes trabalhadores
manifestaram de rejeicdo do novo horéario de trabalho?

4. A Autoridade para as Condi¢c6es do Trabalho vai efetuar uma acédo inspetiva a
PSA/Laborsines?

Palacio de Sao Bento, 2 de fevereiro de 2024

Deputado(a)s

JOANA MORTAGUA(BE)
JOSE MOURA SOEIRO(BE)

Nos termos do Despacho n.° 1/XIII, de 29 de outubro de 2015, do Presidente da Assembleia da Republica, publicado no DAR, Il S-E, n.° 1, de 30 de outubro
de 2015, a competéncia para dar seguimento aos requerimentos e perguntas dos Deputados, ao abrigo do artigo 4.° do RAR, esta delegada nos Vice-
Presidentes da Assembleia da Republica.
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