Arminda Grave

De: Soraia Alves <soraia@allby.pt>

Enviado: quarta-feira, 7 de marco de 2018 10:40

Para: 9cs@ar.parlamento.pt

Cc: Renata Pinto

Assunto: Pedido de audiéncia - Sociedade Portuguesa de Hipertensao
Exmos. Srs.

Escrevo em representagdo da Sociedade Portuguesa de Hipertensdo (SPH) a fim de solicitar 0 agendamento
de uma audiéncia a Comissdo Parlamentar de Saude, com 0 presidente da Sociedade, Dr. Manuel Carvalho
Rodrigues.

O objectivo desta audiéncia é debater temas que influenciam o sucesso da gestdo da doenga, no caso da
Hipertens3o em especial, como a problematica da baixa ades3o ao tratamento para a hipertensdo arterial.
Em Portugal, a baixa adesdo a terapéutica é responsavel por um inadequado controlo da pressdo arterial nos
doentes hipertensos e, por conseguinte, da doenca no seu todo. Por sua vez, O consumo de sal é um dos
grandes responsaveis pelo aparecimento de novos €asos de hipertens3o arterial, sendo urgente para a SPH
encontrar novas estratégias para diminuir 0 seu consumo.

Neste sentido, a SPH considera pertinente que sejam definidas linhas orientadoras para promover a
mudanca de comportamentos dos portugueses no que diz respeito quer a ades&o a terapéutica quer ao
consumo de sal e gostava de as debater com 0s Exmos. Senhores deputados.

Agradeco antecipadamente a vossa atenc3o e aguardo ansiosamente pela vossa resposta.

Respeitosos cumprimentos,

Soraia Alves

Sociedade Portuguesa de Hipertensao
933832670

jo ApOiC TP
L

Co

.
o foe if’)n

e



