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| — Nota Prévia

A Petigdo n.° 41/XV/1.2, “Pela saude psicolgica para todos e pela urgéncia de novos
fratamentos para a depressac”, deu entrada na Assembleia da Republica, a 28 de julho de
2022, nos termos do artigo 9.° da Lei de Exercicio do Direito de Peti¢do (LEDP), Lei n.® 43/80,
de 10 de agosto, na versdo atual conferida pela Lei n.° 63/2020, de 29 de outubro, tendo
baixado & Comissdo de Salde a 3 de agosto de 2022.

Trata-se de uma petigdo subscrita por 1 cidadad devidamente identificada, cumprindo todos os

requisitos formais e néo se verificado razoes para o seu indeferimento liminar.

Il - Objecto da Peticao

Com a Petigdo em apreciagdo a peticiondria comega por realgar a prevaléncia de doenga
mental em todo o mundo (300 milhdes de pessoas) e em Portugal (10% da populaggo com
algum transtorno psiquico), sugerindo que esta alta prevaléncia possa crescer ainda mais no

pés-pandemia.

A peticionaria_refere ainda a existéncia de estudos sobre utilizagao de novas substdncias para
tratamento de algumas destas doengas, nomeadamente a depresséo e ansiedade. Refers, em
particular, a utilizagdo de substancias psicadélicas, caso da psilocibina. Enumera ainda estudos
& ensaios, particularizando o do Imperial College London que teve resultados promissores no
caso de individucs com depresséo.

Posto estes factos, a peticiondria refere a necessidade de novos tratamentos, algo que deve

acontecer urgentamente.

Il - Analise da Petigao

O objeto da Petigio esta especificado e o texto & inteligivel, sncontrando-se identificados os
subscritores e estando também presentes os demais requisitos formais estabelecidos no artigo
9.° da Lei de Exercicio do Direito de Petigio (LEDP), Lei n.° 43/90, de 10 de agosto, na versao
atual conferida pela Lei n.° 63/2020, de 29 de outubro;
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sobre a matéria em aprego;

A petigéo individual agora em apraciagao cumpre os requisitos formais estabelecidos e néo se
verificam razbes para o seu indefefrimento iiminar, nos termos das alineas a), b) ec)don.°1 e
do n.° 2 das allneas a) e b) do n.° 2 do artigo 12.° da LEDP, a saber: ser a pretensio ilegal;
visar a reapreciagio de decisbes dos tribunais, ou ‘de atos administrativos insuscetiveis de
recurso; visar a reapreciacao, pela mesma entidade, de casos ja anteriormente apreciados na
sequéncia do exercicio do direito de peticio, salvo se forem invocados ou tiverem acorrido
novos elementos de apreciagao; ser apresentada a coberto do anonimato e sem possibilidade
de identificagdo das pessoas de que provém; e carecer de qualquer fundamento.

IV - Diligéncias efetuadas pela Comisséo

Y

Apesar de a pelicdo ter apenas uma peticiondria, foi nomeada uma Deputada Relatora e
produzido relatério para discussdo e votagio em Comisséio Parlamentar de Salide.

Nos termos da Lei do Exercicio do Direito de Peticdo a audigdo dos peticiondrios nio é
obrigatéria para petigdes com menos de 1000 peticionarios, pelo que tal diligéncia néo foi
efetuada.

VI - Conclusdes e Parecer

Tendo em considerag&o o anteriormente exposto, a Comissio de Satide é de parecer:

1. Que o objeto da Petigdo n.® 41/XV/1.%, “Pela satide psicoldgica para todos e pela urgéncia
de niovos lratamentos para a depressdo” esta bem especificado, encontrando-se inteiramente
preenchidos os demais requisitos formais e de tramitag@io definidos na Lei de Exercicio do
Direito de Peticdo (LEDP),

2. Que, ainda segundo a LEDP, a Peti¢io n° .41/XV/1.® é assinada por 1 peticionaria, pelo
que ndo cumpre os requisitos para apreciagdo no Plenario da Assembleia da Republica ou
para publicaga@o no Didrio da Assembleia da Republica;

38 Que o presente Relatério e a Petigdo n.° 41/XV/1.* sejam remetidos aos Grupos
Parlamentares e ao Ministério da Salide para ponderagéio de iniciativa legislativa ou para
tomada de outras medidas, nos termos do artigo 19.° da Lei de Exercicio do Direito de Pet[gao
e que seja dado conhecimento deste Relatdrio & peticionaria.
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Vil - Anexos

E anexado ao presente relatério a Nota de Admissibilidade da Petigao n.® 41/XV/1.%
- Palécio de S. Benté, 4 de outubro de 2022,

A DEPUTADA RELATORA, O PRESIDENTE DA COMISSAO,

Gl —

{Catarina Martins) (Anténio Malé de Abreu)




