- e e e W W W W W W W W W W W W’ w

Se . P2 L Ao Cocun S§ o Sotalk | .y |
Wt 2oy S D UA RIS Q01
ZDQ R W \13@3? ’)/‘—Q@-Q"C_ =

<

PO IIWLS UL —hs. (e oD -2 }j"\m I ,

Peticao online: http://peticaopublica.com/pview.aspx?pi=diabetes-libre Ré QEQQW
‘ Por determinagdo de Sua Exceléncia o
N2 de signatdrios: 11 265 Presidente daAR G D SAT S

2 mEa T

CioN20!

O FreeStyle Libre é uma tecnologia inovadora que pode tornar o controlo da'doe,n;a‘ mais facil e menos
invasivo, evitando que os doentes tenham que picar os dedos, o que é um processo doloroso.
A diabetes é uma doenga crénica que afeta milhdes de pessoas durante toda a vida, que obriga diariamente os
doentes a varias injegBes de insulina e a picar os dedos vdrias vezes por dia para medir os niveis de glicemia no
sangue. ’ ,

S6 em Portugal a doenga atinge mais de 13% da populagdo, correspondendo a mais de um milhdo de
portugueses, sendo que a este nimero acresce mais de dois milhdes de pré-diabéticos.

Anualmente, devido a Diabetes:

- morrem mais de 4000 portugueses;

- sdo realizadas cerca de 1500 amputagdes dos membros inferiores;

- ocorrem mais de 7000 casos de Acidente Vascular Cerebral (AVC).

A Diabetes representa uma despesa de 1.540 milhdes de euros para o Estado Portugué ndo que cerca
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de 500 milhdes euros se devem as hospitalizagdo, muitas das quais resultantes do mau contro afda@iigd DA REPUBLICA
Complicagdes da Diabetes mal controlada: Gabinete do Presidente
- problemas na visao - cataratas e cegueira; NS de Emradaié-- 21 Eé y
- mé circulagio; —
- problemas de coragdo a longo prazo - enfartes e AVC; - \g\&fs'f'cagao
- problemas renais - insuficiéncia renal, podendo ser necesséria hemodiilise; == ;a;/ =t
- neuropatia - alteracdo da sensibilidade em qualquer regiso do corpo; ’ t { p { ‘ Jbb (g
- problemas nos membros inferiores - aumento do tempo para cicatrizagdo de lesdes; Ceras; it es;

trombose e, em alguns casos, amputagoes,

Ndo temos duvidas que viver com a ajuda do FreeStyle Libre seria benéfico para os doentes, tornando-se
um bem maior para a sociedade em termos de salide e impacto econémico a médio/ longo prazo. Este pequeno
aparetho pode melhorar em muito a qualidade de vida de todas pessoas com diabetes, porque permite
monitorizar de forma constante e consistente a doenca. Consequentemente, permite prevenir e reduzir os
episodios de descompensacio (hipoglicemias e hiperglicemias), e diminuir ou retardar o aparecimento das
complicagBes da Diabetes descontrolada.

O FreeStyle Libre é o primeiro medidor de glicemia que evita as picadas nos dedos porque avalia a glicose
no liquido intersticial e d4 um valor correspondente a glicemia capilar. Este equipamento permite obter 1440
dados (glicemias) diferentes por dia (1 valor por minuto). O FreeStyle Libre é composto por um sensor e um leitor

que recolhe a informagao.

- Evita as picadas de rotina nos dedos;

- Sensor resistente 3 dgua, com a duragdo de 14 dias;



- Possibilidade de fazer as leituras onde e quando desejar: a conduzir, a correr, a trabalhar, por exemplo,
sem ter que parar o que estd a fazer;

- Discreto, colocado na parte posterior do brago e as leituras de glicose podem ser feitas em apenas 1
segundo, mesmo por cima da roupa.

InformacBes comerciais:
Custo do kit inicial (inclui leitor + 2 sensores) (adquirido uma tnica vez): 169.90€

Custo de um sensor para cada 14 dias: 59.90€
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Nome: Sérgio Tavares Da Silva
Morada:
Localidade:

Cédigo Postal:

N.2 Telemével:

Endereco Eletrénico: :

Documento de identificacdo:

Nacionalidade: Portuguesa

Contacto Alternativo

Nome: Sérgio Manuel Batoque Louro
Morada:
Localidade:

Cédigo Postal:

N.2 Telemdvel:

Endereco Eletronico:

Documento de identificacdo:

Nacionalidade: Portuguesa




Comparticipacdo dos sensores FreeStyle Libre
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Analise da glicemia de varias horas num so -
momento ‘
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A Possibilidade de ajuste da |
1 1 2 L1 insulina ou da alimentacao :
tendo em conta as tendéncias !

Eliminacao das picadas no
dedo, exceto em situacoes |
pontuais - !

Facilidade de medicao dos
"§valores da glicemia ;
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pablices, concertos de misica, ...
E no caso das criangas, por exemplo,
em sala de aula.

1800 1800 22:00

Possibilidade de corregio dos

valores tendo em conta o

historico da glicemia e a ' ’
tendéncia. 1 1 2 o

- No sistema capilar apenas

“se obtém valores pontuais e que
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ndo fornecem informagao continua.
A informacdo continua permife }

Diariamente fazer correcoes quer com
"= um diabético

pica, em média, o

insulina quer com alimentos, 4

evitando assim hipoglicemias ou

hiperglicemias.

Com o FREESTYLE LIBRE
W SO pontualmente podera ter
_de picar o dedo
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Mais e melhor controlo da
glicemia
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Pé diabiético
futcerac3o e amputaclo)

Lancetas (1 caixa/més)— ~ 13€

O 4% das mortes devido A diabetes

' Tiras de sangue — =~ 85€
O 28,8% dos internamentos por AVC siio de ,
(5 caixas/més - 17€/caixa)
Total 98€

O 32,7% dos lntemhmentos por Enfarte
Agudo do Miocédrdio sfo de pessoas com

diabetes (Prevendo a comparticipacfio a 85%)
O 1385 amputacBes devido & diabetes Sensor ~ 102€

(2 por més - 50,92€ cada)



