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Projeto de voto de congratulação n.º 522/XIV/2.ª

Pela consagração de Miguel Monteiro como campeão do mundo no lançamento 

do peso, classe F40

O atleta paralímpico Miguel Monteiro, de 20 anos de idade, nascido em Mangualde e a 

atuar pela respetiva Casa do Povo, bateu no passado dia 21 de fevereiro o recorde do 

mundo do lançamento do peso da classe F40 (baixa estatura) com a marca de 11,01 

metros.

O atleta, que recentemente se havia sagrado campeão nacional, suplantou a sua 

anterior melhor marca pessoal de 10,70 metros, no decorrer do Torneio de Preparação 

que se realizou em Pombal, sendo seu treinador João Amaral.

Miguel Monteiro é um lançador destacado no desporto adaptado, ainda jovem, mas já 

com várias medalhas no currículo, contando no seu palmarés o título de Vice-campeão 

do Mundo, Londres 2017, Vice-campeão da Europa, Berlim 2018

e Campeão do Mundo Juniores, Nottwill em 2019, tendo conseguido apuramento para 

os Jogos Paralímpicos de Tóquio, em 2021.

Assim, a Assembleia da República saúda e felicita o atleta Miguel Monteiro, 

congratulando-se com os seus resultados desportivos, especialmente como campeão 

do mundo no lançamento do peso, classe F40, que constituem um grande motivo de 

orgulho para todos os portugueses, elevam o nome de Portugal e servem de inspiração 

para a ambição internacional dos nossos cidadãos em todos os quadrantes profissionais 

e, em particular, no desporto. 

Palácio de São Bento, 23 de março de 2021

     O Presidente da Comissão,

           (Firmino Marques)


