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| — NOTA PREVIA

A presente peti¢do deu entrada no Parlamento a 11 de maio de 2023. No dia
seguinte, 12 de maio, por despacho da Senhora Vice-Presidente da
Assembleia, Deputada Edite Estrela, a peticdo foi remetida & Comissao de
Trabalho, Seguranga Social e Inclusdao (CTSSI), para apreciagao, tendo
chegado ao seu conhecimento nesse mesmo dia. Tendo sido admitida por
unanimidade dos presentes na reunido da comissao de 24 de maio, com a
aprovacgao da nota de admissibilidade.

Trata-se de uma petigédo coletiva, nos termos do estatuido no n.° 3 do artigo 4.°
da Lei do Exercicio do Direito de Peti¢do, de seguida também LEDP, aprovada
pela Lei n.° 43/90, de 10 de agosto (na redagao da Lei n.° 6/93, de 1 de margo,
da Lei n.° 15/2003, de 4 de junho, da Lei n.° 45/2007, de 24 de agosto, da Lei
n.° 51/2017, de 13 de julho, que a republicou, e ainda da Lei n.° 63/2020, de 29
de outubro).

Il - OBJETO DA PETICAO

A primeira subscritora relata a sua situagdo familiar no seguimento do
diagnéstico da doenga de Parkinson ao seu pai, no ano de 2009, que fez com
que este tivesse de requerer a aposentagao antecipada, aos 41 anos, e que
ficasse totalmente dependente de terceiros na gestdo da sua vida diria,
levando a que a esposa, a mae da peticionante, fosse igualmente obrigada a
abandonar a sua vida profissional, para prestar os cuidados necessarios ao
marido. A primeira subscritora expde as inumeras dificuldades que a familia
viveu, especialmente financeiras (considerando o valor diminuto da pensao
atribuida), que condicionaram, ou até impediram, o acesso a servigos basicos.
Acrescenta que, por diversas vezes, procurou apoios, designadamente
respostas junto da agao social da Camara Municipal de Guimaraes, queixando-
se dos entraves e das questdes burocraticas que foram sendo levantadas. Ja
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em 2019, apds a aprovagéo da legislacdo sobre o cuidador informal, tera sido
requerido esse estatuto para a mae, o que viria a ser indeferido, no ano de
2021, apesar de, segundo informa, o pai ter uma incapacidade atestada de
90%. Outra das dificuldades relatadas prende-se com o periodo da pandemia,
que determinou o encerramento do centro de dia que o pai frequentava,
remetendo, novamente, os seus cuidados para a mae. Perante o indeferimento
do estatuto de cuidador informal, a familia procurou novamente ajuda da agéo
social da Camara Municipal de Guimaraes, tendo sido disponibilizada uma
vaga num lar, com significativos custos associados, acrescidos das despesas
com medicagao, fraldas e deslocagdes de urgéncia ao hospital, que sao
suportados pela familia, ndo sendo, segundo diz, comparticipados
«diretamente» pelo Estado. Por todo o exposto, os peticionantes consideram
que o Estado falhou, através dos seus érgaos e entidades, legislando «com
lacunas agrestes a realidade», o que deve ser reconhecido e corrigido, para

gue mais nenhuma familia passe por situagao semelhante.

Il - ANALISE DA PETIGAO

Por se tratar de peticao subscrita por 118 (cento e dezoito) cidadados, sendo
admitida, deve ser nomeado relator, nos termos do disposto no n.° 5 do artigo
17.° da LEDP, nao sendo obrigatdria, contudo, a sua apreciagdo em Plenario,
conforme previsto na alinea a) do n.° 1 do artigo 24.°, nem a audi¢do dos
respetivos peticionantes, de acordo com o n.° 1 do artigo 21.°, ou tdo pouco a
realizagdo de debate auténomo em Comissao, nos termos do n.° 1 do artigo
24.°-A, nao sendo igualmente devida a publicagéo do respetivo texto em Diario
da Assembleia da Republica, segundo o preceituado pelo n.° 1 do 'artigo 26.°,
todos da LEDP.
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IV - OPINIAO DA DEPUTADA RELATORA

Sendo a opiniao da autora de emissao facultativa, a deputada autora do

presente relatério exime-se, nesta sede, de manifestar a sua opiniao sobre a

proposta em anélise.

V — CONCLUSOES

Face ao exposto, a Comissao de Trabalho, Seguranga Social e Inclusdo é de

parecer que:

a)

d)

A Peticdo n.° 146/XV/1.2 — Ser cuidador em Portugal é viver no limiar da
pobreza, foi objeto de apreciagédo pela Comissao de Trabalho, Seguranca
Social e Inclusado, nos termos do presente relatério;

Por se tratar de peticdo subscrita por 118 (cento e dezoito) cidadaos nao
é obrigatéria a sua apreciagdo em Plendario, conforme previsto na alinea
a) do n.° 1 do artigo 24.°, nem a audigao dos respetivos peticionantes, de
acordo com o n.° 1 do artigo 21.°, ou tdo pouco a realizagdo de debate
auténomo em Comisséo, nos termos do n.° 1 do artigo 24.°-A, ndo sendo
igualmente devida a publicagdo do respetivo texto em Diario da
Assembleia da Republica, segundo o preceituado pelo n.° 1 do artigo 26.°,
todos da LEDP;

Foi elaborado o respetivo relatério final desta peticdo e entende-se que
estdo genericamente cumpridos os demais requisitos formais e de
tramitagéo constantes dos artigos 9.° e 17.° da LEDP;

Deve ser dado conhecimento da Peticdo n.° 146/XV/1.2 = Ser cuidador em
Portugal é viver no limiar da pobreza e do presente relatério aos grupos
parlamentares e ao Governo, para ponderagao de eventual apresentagao
de iniciativa legislativa ou para tomada de medidas que entenderem como
pertinentes, bem como aos peticionarios, conforme disposto nas alineas
¢), d)e e)do n.° 1 do artigo 19.° da LEDP.
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Palacio de Sao Bento, 12 de julho de 2023

A Depufada relatora A Presidente da Comissao

(Helga Correia) (Isabel Meirelles)

Vil - ANEXOS

e Texto da Peticao

e Nota de Admissibilidade
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