PARTIDO COMUNISTA PORTUGUES
Grupo Parlamentar

Projeto de Resolugédo n.° 548/Xl1/2.2

Recomenda ao Governo a manutencao da carga letiva da disciplina de
Educacéo Fisica no curriculo do 3° ciclo do ensino basico e do ensino
secundario e a valorizacdo do desporto escolar

A reorganizacdo curricular aprovada pelo Ministério da Educacao e Ciéncia representou
um ajustamento orcamental com o objetivo da reducdo de custos atraves do
despedimento de milhares de professores, degradacdo da qualidade pedagdgica, e
abandono do principio da formacao da cultura integral do individuo, consagrado na Lei
de Bases do Sistema Educativo e na Constituicéo.

As alteracOes aprovadas pelo Governo relativas a disciplina de Educacéo Fisica (redugdo
da carga horaria no 3.° ciclo, ndo consideracdo da disciplina de Educacgéo Fisica como
disciplina a integrar as médias globais do aluno) foram profundamente criticadas pela
comunidade educativa, docentes do ensino superior - incluindo professores
catedraticos - investigadores, estudantes, atletas e estruturas associativas e
representativas do sector.

A Comissédo Parlamentar de Educacgéo, Ciéncia e Cultura recebeu um conjunto muito
alargado de contributos manifestando desacordo quanto as decisbes do Governo e
denunciando os impactos negativos que daqui resultariam, contributos de que se
destacam os seguintes:

1. Conselho Geral de Educacdo Fisica de Espanha — Organizacdo representativa dos
Professores de Educacéo Fisica;

2. Associacdo de Professores de Educacdo Fisica de Viseu;
3. Associacdo de Professores de Educacao Fisica de Braga;
4. Professores do Grupo de Educagéo Fisica do Agrupamento de Escolas de Loures;

5. Professores do Grupo de Educagdo Fisica do Agrupamento de Escolas D. Filipa de
Lencastre, Lisboa;

6. Professores do Grupo de Educacdo Fisica do Agrupamento de Escolas D. Inés de Castro,
Coimbra;

7. Professores do Grupo de Educacdo Fisica do Agrupamento de Escolas Professora
Diamantina Negrdo, Albufeira;
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Professores do Grupo de Educacdo Fisica do Agrupamento de Escolas Prof. Egas Moniz,
Massama;

Professores do Grupo de Educacao Fisica do Agrupamento de Escolas de Vila Verde;
Professores do Grupo de Educag&o Fisica da Escola Basica 2,3 Antdnio Sérgio;

Professores do Grupo de Educacdo Fisica da Escola Basica 2,3 Antonio Gededo,
Odivelas;

Professores do Grupo de Educagdo Fisica da Escola Basica e Secundéria Vieira de
Araujo, Vieira do Minho;

Professores do Grupo de Educag&o Fisica da Escola Secundaria de Alcochete;

Professores do Grupo de Educacdo Fisica da Escola Secundaria da Baixa da Banheira,
Moita;

Professores do Grupo de Educacao Fisica da Escola Secundéaria de Canecas, Odivelas;
Professores do Grupo de Educacao Fisica da Escola Secundaria de Bocage, Setubal;
Professores do Grupo de Educacao Fisica da Escola Secundaria de Odivelas, Odivelas

Professores do Grupo de Educacdo Fisica da Escola Secundéria José Gomes Ferreira,
Lisboa;

Professores do Grupo de Educacdo Fisica da Escola Secundéria Stuart Carvalhais,
Sintra;

Professores do Grupo de Educagéo Fisica da Escola Secundaria Ferndo Mendes Pinto;
Professores do Grupo de Educag&o Fisica da Escola Secundaria de Vizela, Braga;

Professores do Grupo de Educacdo Fisica da Escola Secundaria Maria Amalia Vaz de
Carvalho, Lisboa;

Professores do Departamento de Artes e Educacédo Fisica Escola Secundéaria de Santa
Maria Maior, em Viana do Castelo;

Faculdade de Desporto da Universidade do Porto;

Associacdo de Estudantes da Escola Secundaria José Gomes Ferreira;
Presidente Associacdo Alema de Professores de Educacdo Fisica;
Associagdo de Professores e Profissionais de Educacéo Fisica do Algarve;
Presidente Associacdo Belga de Professores de Educagdo Fisica;

Presidente Associacdo Italiana de Professores de Educacéo Fisica;



30. Sindicato Nacional da Educacéo Fisica do Ensino Publico — Franga;
31. Confederacdo Nacional Independente de Pais e Encarregados de Educacao;
32. Professores Catedraticos Portugueses:

Antonio Manuel Fonseca
Prof. Catedratico, Universidade do Porto

Anténio Marques
Prof. Catedratico, Universidade do Porto

Anténio Rosado
Prof. Catedratico, Universidade Técnica de Lishoa

Antoénio Veloso
Prof. Catedratico, Universidade Técnica de Lishoa

Carlos Ferreira Neto
Prof. Catedratico, Universidade Técnica de Lisboa

Francisco Bessone Alves
Prof. Catedratico, Universidade Técnica de Lisboa

Francisco Carreiro da Costa
Prof. Catedratico, Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias

Francisco Sobral Leal
Prof. Catedratico, Instituto Superior Dom Afonso Il

Jodo Abrantes
Prof. Catedratico, Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias

Jodo Barreiros
Prof. Catedratico, Universidade Técnica de Lisboa

Jodo Paulo Vilas-Boas
Prof. Catedratico, Universidade do Porto

Jorge Bento
Prof. Catedratico, Universidade do Porto

Jorge Ferreira Crespo
Prof. Catedratico, Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias

Jorge Mota
Prof. Catedratico, Universidade do Porto

Jorge Proenca Martins
Prof. Catedratico, Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias

José Alberto Ramos Duarte
Prof. Catedratico, Universidade do Porto



José Alves Diniz
Prof. Catedratico, Universidade Técnica de Lishoa

José Gomes Pereira
Prof. Catedratico, Universidade Técnica de Lisboa

José Maia
Prof. Catedratico, Universidade do Porto

José Soares
Prof. Catedratico, Universidade do Porto

Leonor Moniz Pereira
Prof2, Catedratica, Universidade Técnica de Lisboa

Luis Bettencourt Sardinha
Prof. Catedratico, Universidade Técnica de Lisboa

Pedro Cordeiro Sarmento
Prof. Catedratico, Universidade Lusiada

Pedro Teixeira
Prof. Catedratico, Universidade Técnica de Lisboa

Rui Proenga Garcia
Prof. Catedratico, Universidade do Porto

Sidonio Serpa
Prof. Catedratico, Universidade Técnica de Lishoa

Prof. Dr. Leonardo Rocha - Coordenador do grupo de especialistas que elaborou as
Metas de Aprendizagem da Area curricular de Educag&o Fisica.

A Constituicdo da Republica Portuguesa (CRP) consagra no seu artigo 70.° que “Os
jovens gozam de protecdo especial para a efetivacdo dos seus direitos (..)
nomeadamente na educacéo fisica e no desporto”; no artigo 73.° da CRP que “todos
tém direito a educacéo e a cultura” e que para tal “o Estado promove a democratiza¢ao
da educacéo e as demais condicOes para que a educacao, realizada através da escola e
de outros meios formativos”, e também no artigo 79.° que “todos tém direito a cultura
fisica e ao desporto” incumbindo ao Estado “em colaboracdo com as escolas promover,
estimular, orientar e apoiar a pratica e a difusao da cultura fisica e do desporto”.

No mesmo sentido a Lei de Bases do Sistema Educativo, no n® 5 do artigo 51.°,
reconhece a importancia do Desporto Escolar com o qual “visa especificamente a
promogdo da saude e condicdo fisica, a aquisicdo de habitos e condutas motoras e 0
entendimento do desporto como fator de cultura (...) salvaguardando-se a orientacéo
por profissionais qualificados”.
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O Decreto-Lei n.° 95091, de 26 de Fevereiro, define como objetivos da Educacéo Fisica e
Desporto Escolar a *“formacgdo integral dos alunos na diversidade dos seus
componentes biofisiolégicos, sociais e axiologicos, através do aperfeicoamento das
suas aptidBes sensoriomotoras, da aquisicdo saudéavel da condicdo fisica e do
desenvolvimento correlativo da personalidade nos planos emocional, cognitivo,
estético, social e moral”, e a “pratica de atividades corporais, lidicas e desportivas”. A
Educacdo Fisica e o Desporto Escolar desempenham ainda um papel fundamental na
“integracédo e na reabilitacdo de alunos portadores de deficiéncias e de necessidades
educativas especiais”.

Entendemos por isso que € determinante fazer cumprir o papel da escola publica de
qualidade, através da garantia das condi¢des materiais e humanas necessarias e do
elevado nivel de enquadramento técnico-pedagogico para cumprir o imperativo
constitucional de efetivacdo dos direitos sociais e culturais na educagao fisica e no
desporto de criancas e jovens.

A Educacdo Fisica e o Desporto Escolar assumem um papel central na garantia da
formacdo da cultura integral do individuo, bem como em dimensdes de projetos de
combate ao abandono e ao insucesso escolar. O Desporto Escolar abrange largos
milhares de alunos, que na sua esmagadora maioria tém nesta atividade a sua Unica
oportunidade de pratica desportiva formal e gratuita.

A disciplina de Educacéo Fisica assegura a milhares de criangas e jovens uma primeira
experiéncia planificada e sustentada com a atividade fisica regular nas suas maltiplas
dimensdes, ludica e formativa. Alias, varios estudos cientificos justificam mesmo que a
préatica regular e continua do exercicio fisico nos jovens € fator determinante para o
aumento do sucesso escolar.

Assim, nos termos e ao abrigo da alinea b) do artigo 156.° da Constitui¢do e da alinea
b) do n.° 1 do artigo 4.° do Regimento da Assembleia da Republica, os Deputados
abaixo assinados do Grupo Parlamentar do PCP, apresentam o seguinte Projecto de
Resolucéo:

A Assembleia da Republica resolve, nos termos do n.° 5 do artigo 166.° da
Constituicdo da Republica Portuguesa, recomendar ao Governo que:

1 - Mantenha a carga horéria da disciplina de Educacdo Fisica e incremente a
disponibilidade de componente de horario de professores prevista para o Desporto
Escolar, afeta a componente letiva;

2 - Considere que a disciplina de Educacdo Fisica deve continuar a ser considerada
como disciplina a integrar as médias globais do aluno;

3 - Valorize a Educacao Fisica e o Desporto Escolar, garantindo a sua universalizagdo e a
existéncia de meios materiais e infraestruturas em todas as escolas adequadas aos
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curriculos de Educagdo Fisica, assegurando que nenhuma modalidade programaética
deixa de ser lecionada com a dignidade merecida;

4 - Que alargue a componente letiva do horario de professor e créditos das escolas
para Desporto Escolar e assegure o pagamento das despesas inerentes a realizacdo de
atividades e deslocagdes no @mbito do Desporto Escolar.

Assembleia da Republica, 20 de dezembro de 2012

Os Deputados,

RITA RATO; MIGUEL TIAGO; JOAO OLIVEIRA; BERNARDINO SOARES; BRUNO DIAS; JORGE
MACHADO; PAULO SA: JOSE LOURENCO; HONORIO NOVO; JOAO RAMOS



