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| — Nota Prévia

A presente Peticdo, subscrita por 5.360 cidaddos e da iniciativa do Movimento dos
Utentes dos Servigos Publicos (MUSP), deu entrada na Assembleia da Republica, a 11
de Outubro de 2012 e, tendo sido admitida, foi a mesma remetida no mesmo dia para
a Comissdo Parlamentar de Salde, para apreciacio e elaboragdo do respectivo
parecer.

Il - Conteuddo e objeto da Petigdo

Os peticionarios pretendem, através desta iniciativa, a manutencdo das urgéncias
noturnas do Hospital dos Covdes.

Alegam que a decisdo do Conselho de Administragdo do Centro Hospitalar e
Universitario de Coimbra (CHUC) de encerrar as urgéncias noturnas do Hospital dos
Covbes cumprindo uma decisdo do Governo, pora em risco a qualidade de acesso a
saude uma vez que nos Gltimos anos, encerraram e diminuiram valéncias em muitos
servicos de saude de proximidade nos concelhos abrangidos.

O Hospital dos Covdes serve uma populagio de cerca de 400 mil utentes do SNS e a
transferéncia dos seus doentes para os Hospitais da Universidade de Coimbra (HUC)
pora em risco a qualidade dos cuidados prestados, uma vez que as urgéncias dos HUC
ndo tém ja capacidade para tratamento e internamento com a qualidade necesséria
para todos os doentes que as procuram.

Acrescem ainda os Peticiondrios que o crescente aumento das taxas moderadoras, os
aumentos dos medicamentos, os cortes nos apoios ao transporte de doentes e o
encerramento de centros e de extensdes de saude, pdem em causa o Servico Nacional
de Sadde, universal, geral e tendencialmente gratuito.

Por dltimo referem ainda que ao mesmo tempo que se decide o encerramento
noturno das urgéncias do Hospital dos Covdes, abrem unidades privadas em que, entre
outras valéncias, possuem servicos de urgéncias, o que consideram ser um
escandaloso processo de favorecimento do negécio da saude.
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Il - Andlise da Peti¢ao

Esta Peticio deu entrada a 11 de outubro de 2012 e, apds admitida, foi distribuida no
préprio dia, 8 Comissdo Parlamentar de Saude.

O objeto da peticio estd especificado e o texto é inteligivel; os peticionarios
encontram-se corretamente identificados e verificam-se os demais requisitos formais e
de tramitacio estabelecidos no artigo 522 da Constituicdo da Republica Portuguesa e
nos artigos 92 e 172 da Lei do Exercicio do Direito de Peticdo, com a redagdo imposta
pela Lei n2 45/2007, de 24 de Agosto.

Em conformidade com o disposto nos artigos 212, 242 e 262 do mesmo diploma,
tratando-se de uma Peti¢do com 5.360 assinaturas, torna-se obrigatéria a audi¢do dos
peticionarios e a sua discussdo em reunido de Plenario da Assembleia da Republica,
bem como a sua publicagio em Didrio da Assembleia da Republica.

Refira-se ainda que, nos termos do artigo 202 da Lei de Exercicio do Direito de Peticao,
a Comissdo competente pode, para além de ouvir o peticiondrio, pedir informacgdes
sobre a matéria em quest3o, as entidades que entender relevantes.

IV — Diligéncias efetuadas pela Comissao

De modo a melhor se esclarecer sobre o assunto em andlise, o Deputado relator
solicitou a audi¢dio dos agentes envolvidos nesta temdtica, nomeadamente do
Presidente do Conselho de Administragio do Centro Hospitalar e Universitario de
Coimbra e do presidente do Conselho de Administragdo da Administracdo Regional de
Satde do Centro, bem como dos préprios peticionarios, que foram realizadas nos dias
8 e 23 de Janeiro, respetivamente.

Na audicdo realizada no dia 8 de Janeiro com o Presidente do Conselho de
Administragdo dos HUC, Dr. José Martins Nunes, e onde estiveram presentes além do
Deputado relator, a Deputada Rita Rato (Grupo Parlamentar do PCP), o Deputado
Nuno Reis e a Deputada Laura Esperanca (Grupo Parlamentar do PSD), foi referido que
de facto n3o se tratou de um encerramento, mas sim de uma concentra¢do da
urgéncia polivalente do CHUC, no periodo noturno, no polo HUC-CHUC. O CHUC tem
uma urgéncia polivalente para adultos, com dois polos durante o dia e fins de semana.
No periodo noturno, a urgéncia foi concentrada no polo HUC. Tendo esta
concentracdo constituido uma decisdo estratégica do CHUC.
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Foi também contestado que a decisio de concentracdo das urgéncias polivalentes
ponham em risco a qualidade do acesso 3 sadde uma vez que, conforme referiu, esta
medida foi permitiu diminuir o tempo de espera para o internamento na urgéncia no
Hospital dos Covdes de 3,4 dias média, para um maximo de 12 horas. O acesso dos
doentes a uma urgéncia polivalente ficou pois, mais facilitado sendo possivel em
simultaneo a abertura de um Centro de Trauma de nivel | e absorver as urgéncias dos
dois polos, sem um aumento total de doentes, no referido periodo em relacdo as
médias.

Quanto ao facto de os Peticionarios referirem que as urgéncias dos HUC ja n3o terem
capacidade para tratar e internar os doentes que a procuram, o Presidente do CA do
CHUC garantiu que tal n3o era verdade, que a concentracdo era uma solugdo que
oferecia ainda mais seguranca, uma vez que no polo HUC passaram a existir valéncias
que ndo existiam no Hospital dos Covdes, nomeadamente, Centro de Trauma nivel l
Unidade de Cuidados de Queimados, Cirurgia Vascular, Dermatologia, Endocrinologia,
Cirurgia Cardiotoracica, Cirurgia Pulmonar, Cirurgia Maxilofacial, entre outras. Referiu
também que a capacidade instalada no polo das urgéncias dos HUC é suficiente para
abranger o nimero médio de atendimentos no referido periodo (+/- 40 doentes) e que
a concentracao das urgéncias noturnas (soma das 2) n3o alterou o perfil das urgéncias
no HUC, em relagdo a situacdo de 2011.

Com esta medida possibilitou-se a existéncia, no Hospital dos Covdes, de uma unidade
de cirurgia de ambulatério. O que se pretende n3o é o encerramento desta unidade
hospitalar, mas sim um ganho em eficiéncia, que passa pelo encerramento das
urgéncias noturnas e que certamente trard uma realidade diferente até com mais
ganhos para os Covdes.

No mesmo dia foi também realizada a audicdo do Presidente do Conselho de
Administragdo da Administra¢do Regional de Satde do Centro, Dr. José Manuel Tereso,
que esclareceu que houve de facto uma concentragdo das urgéncias noturnas nos HUC
mas que, com esta medida, o Hospital dos Covdes adquiriu valéncias que nao possuia
antes. Por outro lado, considera que existe uma preocupacdo muito grande em levar 3
periferia novas especialidades, em abrir novas urgéncias basicas e pondo no terreno
mais meios. A prova disto mesmo é que existe uma panodplia de servigos nos cuidados
primarios quer ao nivel dos centros de saude quer ao nivel das USF’s. Relativamente ao
acesso, considera que os utentes tém tido todo o acesso disponivel aos cuidados de
saude e que este deve sempre ser feito, numa primeira fase, através do médico de
familia. Lembrou no entanto que as vezes as pessoas misturam realidades que n3o s3o
compativeis: ndo se pode pugnar pelo aumento das USF’s e a0 mesmo tempo exigir o
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aumento de unidades de saide de proximidade, pois estas duas realidades sdo
incompativeis.

Por dltimo referiu que ndo existe nenhuma urgéncia privada, noturna, a volta da
cidade de Coimbra. Existem unidades privadas mas nenhuma delas possui urgéncia
noturna.

No passado dia 23 de janeiro procedeu-se a audigdo dos peticionarios, estando desta
vez presentes apenas o Deputado relator e a Deputada Rita Rato (GP/PCP). Nesta
audic3o os Peticiondrios reiteraram o que consta do texto da Petigao.

Consideram que o servico de urgéncias noturno na unidade hospitalar dos Covdes faz
falta & populagdo que continua a seguir o desenrolar dos acontecimentos com muita
atencgdo e preocupac¢io. Lamentam ter sido confrontados com uma decisdo unilateral
tomada por parte da Administragdo Regional de Saude do Centro e pelo Ministério da
Saude e que o servi¢o tenha sido encerrado sem que os profissionais ou as populagdes
tenham sido ouvidas.

Consideram que existe um conjunto de falhas com o encerramento da urgéncia
noturna dos Covdes, pois as valéncias que as entidades decisoras referem como
contrapartida, ndo existem nem t3o pouco estdo a funcionar, como é o caso do Centro
de Trauma de nivel I. Receiam que com a transferéncia do servigo de urgéncias
noturno, com a redu¢io de outros servicos e com a eminéncia de encerramento de
outras valéncias, se estejam a abrir portas para o desmantelamento e posterior
encerramento do Hospital dos Covdes. E ndo percebem o porqué desta decisao, tanto
mais que had pouco tempo, pouco tempo antes da decisdo de encerramento das
urgéncias noturnas, tinha existido um investimento publico em obras de remodelagao.
Consideram que os HUC, com o encerramento dos servigos da zona envolvente e ndo
se tendo verificado um reforco significativo de meios - apenas 1 médico -, ficardo
sobrelotados. Isto quando todos os estudos técnicos recomendam a existéncia de uma
urgéncia polivalente por cada 800 mil utentes, a populagdo que recorre a urgéncia dos
HUC, excede ja os 2 milhGes de utentes.

Por ultimo refutam o argumento de que as duas urgéncias distam apenas 7
quildometros uma da outra, o equivalente a 7 minutos, pois consideram que esse

argumento sé pode ter sido mencionado por parte de quem ndo conhece a realidade
local.

Nos termos do artigo 202 da Lei de Exercicio do Direito de Petigdao, a Comissao
competente pode, para além de ouvir o peticionario, pedir informagdes sobre a
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matéria em questdo, as entidades que entender relevantes. No dia 6 de Dezembro de
2012 foi solicitado ao Ministério da Salde que se pronunciasse sobre este tema. No
passado dia 10 de janeiro foi recebida a resposta a este pedido de informacio,
esclarecendo o Ministério da Saude a sua posi¢do, nos seguintes termos:

“(...) ndo se tratou de um encerramento da urgéncia. Tratou-se da concentragdo da urgéncia
polivalente do CHUC, no periodo noturno, no polo HUC-CHUC.

O CHUC tem uma urgéncia polivalente para adultos, com dois polos durante o dia e fins de
semana. No periodo noturno, a urgéncia foi concentrada no polo HUC.

A decisGo de concentragiio das urgéncias polivalentes constituiu uma opcéo estratégica do
Centro Hospitalar e Universitério de Coimbra, e ndo pée em risco @ qualidade do acesso &
saude. Com esta concentrag@o foi possivel diminuir o tempo de espera para internamento na
urgéncia do HG (vulgo Covdes) de 3,4 dias média, para um mdximo de 12 horas. O acesso dos
doentes a uma urgéncia polivalente ficou mais facilitado, dado que foi possivel abrir,
concomitantemente, um Centro de Trauma de nivel | e absorver as urgéncias dos dois polos,
sem aumento total dos doentes, no referido periodo em relagdo ds médias.

A concentragdo € uma solugdo segura. No nosso ponto de vista, uma solucdo ainda mais
segura, dado que no polo HUC existem valéncias que néo existiam no Hospital Geral (Covées).

A capacidade instalada no polo das urgéncias dos HUC é suficiente para absorver o nimero
médio de atendimentos no referido periodo (+/- 40 doentes). A concentracéo das urgéncias
noturnas (soma das 2) ndo alterou o perfil de urgéncias no HUC em relagdo a 2011, cuja
capacidade instalada é a referéncia.

Por outro lado, o polo dos HUC-CHUC possui 36 camas (52 piso) em reserva estratégica, que
nunca necessitaram ser ativadas para internamentos provenientes da urgéncia, apés a sua
concentragéo noturna.”

Nestes termos e tendo em conta os considerandos que antecedem, considera-se que
estd reunida a informagdo suficiente para apreciacdo desta iniciativa em Plenério,
adotando a Comissado Parlamentar de Satide o seguinte

Parecer

1 - De acordo com o disposto no n28 do artigo 172 da Lei 45/2007 de 24 de Agosto,
devera este relatdrio final ser remetido a Presidente da Assembleia da Republica;

2 —Tendo em conta o n22 do artigo 262 do ja mencionado diploma, deve este mesmo
relatdrio ser publicado na integra, no Didrio da Assembleia da Republica;
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3 — Conforme o disposto no artigo 249, e tendo em conta o nimero de assinaturas que
redne, a presente Peticdo devera ser agendada para ser apreciada em reunido Plenaria
da Assembleia da Republica;

4 — Devera ser dado conhecimento aos peticionarios do presente relatério, bem como
das providéncias adotadas.

Assembleia da Republica, 28 de janeiro de 2013.
O Deputado Relator A Presidente da Comissio
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(Maria Anténia Almeida Santos)

(André Figueiredo)





