A ORDEM DOS

NUTRICIONISTAS
FACTOS & NUMEROS



FACTOS



Lei n.2 51/2010, de 14 de dezembro, artigo 2°

ASSEMBLEIA DA REPUBLICA

Lei n.° 51/2010

de 14 de Dezembro

Cria a Ordem dos Nutricionistas e aprova o seu Estatuto

Diario da Republica, 1.“série—N.° 240—14 de Dezembro de 2010
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REGULAMENTQOS

Regulamento n.° 13/2012

Preambulo

O Estatuto da Ordem dos Nutricionistas, aprovado pela Lei n.° 51/2010,
de 14 de dezembro, aponta nos seus artigos 37.° ¢ seguintes, os tragos
gerais do procedimento eleitoral na Ordem dos Nutricionistas.

Didrio da Repuiblica, 2.“série— N.° 10 — 13 de janeiro de 2012

Regulamento n.° 79/2012

O presente regulamento respeita a organizagio interna da Ordem dos
Nutricionistas, designadamente no que respeita ao mimero de membros
dos orgdos estatutarios da Ordem e as regras gerais do seu funciona-
mento.

Diario da Republica, 2. série— N.°41 — 27 de fevereiro de 2012

Regulamento n.° 477/2012

A Ordem dos Nutricionistas foi criada pela Lei n.® 51/2010, de 14 de
dezembro, que aprovou, também, o respetivo Estatuto.

Mos termos don.” | do artigo 63." e do n.” 1 do artigo 64.” do Estatuto,
a passagem a membro efetivo da Ordem depende da realizacdo de estdgio
profissional e de aprovacgio nas provas de habilitagio profissional, os
quais se regem por regulamento proprio.

Didrio da Repuiblica, 2. série — N.” 227 — 23 de novembro de 2012

Regulamento n.” 478/2012

Na sequéncia da aprovagiio pelo Conselho Geral da proposta apre-
sentada pela Diregio, nos termos das alineas g) e h) do artigo 18.° do
Estatuto da Ordem dos Nutricionistas aprovado pela Lei n.° 51/2010,
de 14 de dezembro, publica-se o Regulamento de Quotas e Taxas da
Ordem dos Nutricionistas.

Diario da Republica, 2."série— N." 227 — 23 de novembro de 2012

Regulamento n.? 509/2012

Preambulo

Com a aprovagio da Lei n.” 51/2010, de 14 de dezembro, os nutricio-
nistas e dietistas passaram a estar sujeitos ao respeito de um conjunto de
deveres deontoldgicos no exercicio da sua atividade, relacionados com
a dignifica¢do da profissdo e com a protegdo dos direitos dos clientes,
tendo sido cometida 4 Ordem dos Nuiricionistas a tarefa fundamental
de garantir o seu cumprimento.

Didrio da Repuiblica, 2.% série — N.” 250 — 27 de dezembro de 2012

Regulamento n.° 510/2012

O Estatuto da Ordem dos Nutricionistas, aprovado pela Lei n.° 51/2010,
de 14 de dezembro, dispde no n.° | do artigo 60.° que a atribui¢io do
titulo profissional, o seu uso e o exercicio da profissio de nutricionista
e de dietista dependem de inscrigio na Ordem, independentemente do
regime ¢ da periodicidade do exercicio profissional e do setor em que
o profissional se insira.

Diario da Repuiblica, 2. série — N.° 250 — 27 de dezembro de 2012

Regulamento n.® 511/2012

Nos termos do artigo 81.° do Estatuto da Ordem dos Nutricionistas,
aprovado pela Lei n.” 51/2010, de 14 de dezembro, a Ordem elabora,
aprova e revé o Codigo Deontoldgico dos nutricionistas e dos dietistas.

Assim, nos termos da alinea g) do artigo 18.° do Estatuto, é apro-
vado o Regulamento que aprova o Cadigo Deontoldgico da Ordem dos

Diario da Republica, 2." série— N.” 250 — 27 de dezembro de 2012
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REGULAMENTQOS

REVISAO ESTATUARIA DA LEI N.2 2/2013, DE 10 DE JANEIRO
Lei-quadro das Associag¢des Publicas Profissionais e submissdao ao Ministério da Saude.

Lein.° 2/2013

de 10 de janeiro

Estabelece o regime juridico de criagdo, organizagéo e funcionamento
das associagdes publicas profissionais

A Assembleia da Repuiblica decreta, nos termos da ali-
nea c) do artigo 161.° da Constitui¢ao, o seguinte:

CAPITULOT
Disposicdes gerais
Artigo 1.°
Objeto

A presente le1 estabelece o regime juridico de criacdo,
organizagdo e funcionamento das associag¢des publicas
profissionais.

Didrio da Repiiblica, 1. série—N.°7—10 de janeiro de 2013
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ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

« CONTROLO DO EXERCICIO ILEGAL DA PROFISSAO
o 40 diligéncias

o 1 processo reencaminhado para o ministério publico

» SESSOES DE ESCLARECIMENTOS

o 2012 e 2013: cerca de 1000 participantes. pesqusr oy - -

-:.
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 SEMINARIOS DE ETICA E DEONTOLOGIA ORDEM DOS o

17 18 19 20 21 2 23
NUTRICIONISTAS E = » 2 [EF

o 2012 e 2013: cerca de 250 participantes. ki & BTHE e

INSCRICOES X A ORDEM DOS NUTRICIONISTAS: FACTOS & NUMEROS 2013 20140207 CAP | PLANEAMENTO, MONITORIZACAO
= E AVALIACAD DE PROJECTOS DE
ESTAGIOS O presente relatério retrata as atividades da Ordem dos NUTRIGAO COMUNITARIA - 1% EDIGAD
Nutricionistas, na sequéncia da tomada de posse dos [PORTO}
REGISTO NACIONAL primeiros Orgaos eleitos, e tendo um horizonte temporal de 20140208
NOTICIAS 28 de Abril de 2012 3 31 de Dezembro de 2013. 53]

CaP | ALIMENTAGAO NA GRAVIDEZ - 2¢
B epigio useon

Ve ‘ )
L i ALEXANDRA BENTO APLAUDE PROPOSTA DA COMISSAQ EUROPEIA 20140130 22149215
CONTACTOS PARA INTRODUGCAO DE LEITE E FRUTA NAS ESCOLAS |

AREA DE MEMBRO - A Bastonaria da Ordem dos Nutricionistas aplaudiu hoje a 32 EDICAO | CURSO "COACHING PARA

A proposta da Comissio Europeia de distribuir leite e fruta em  NUTRICIONISTAS E DIETISTAS [PORTO]
) conjunto, nas escolas, cof

. . . hébitos de consumo de fruta nas criangas, que & (53]
*  www.ordemdosnutricionistas.pt 00

AGENDA

o que esta medida criard 2014-02-24

“claramente... "
SEMINARIO | COMUNIDADES QUE

[+]  PROMOVEM A SAUDE PELA NUTRIGAO: O
PAPEL DOS SERVICOS DE SAUDE
5°EDICAO | SEMINARIOS DE ETICA E DEONTOLOGIA 20140117 0140228

A quinta edicdo do Seminario de Etica e Deontologia,
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ATIVIDADES DESENVOLVIDAS | FORMACAO EM CONTINUUM

RODA DOS ALIMENTOS

FORMACAO EM CONTINUUM
20 de fevere:ro das 9h as | 7h

Ordem dos nheiro Mansa, 4100-403 P

CURSO DE COACHING PARA
NUTRICIONISTAS E DIETISTAS

»

.’ ORDEM D! _ﬁ
uTRlﬂONlSTAS

ENTREVISTA MOTIVACIONAL E &
ESTRATEGIAS DE MODIFICACAO DE (3’ _——
COMPORTAMENTOS ALIMENTARES NUTRICIONISTAS

2 DE DEZEMBRO ’®  SEDE DA ORDEMDOS

NUTRICIONISTAS

ANTROPOMETRIA | MEDIR 4.
COM EXATIDAO E PRECISAO N8 eetaicras

SEDE DA

ORDEM DOS
NUTRICIONISTAS
1 DE NOVEMBRO

APOIOS

(F) SORISA
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CICLO DE SEMINARIOS DE NUTRICAO HOSPITALAR

CICLO DE SEMINARIOS NUTRICAO HOSPITALAR

(7

NT@@
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30 NOV 2012 | Alimentag¢do/Desnutricdo Hospitalar, Centro Hospitalar do Porto
5-6JUL 2013 | Gastronomia Hospitalar, Centro Hospitalar da Cova da Beira

20 SET 2013 | Comportamento Alimentar: da Biologia a Patologia, Centro Hospitalar Lisboa Norte

6 DEZ 2013 | Interacdo Alimento-Medicamento, Centro Hospitalar S3o Joao

Total de cerca de 750 participantes.
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EVOLUCAO COMPARATIVA DO NUMERO DE
MEMBROS EFETIVOS E ESTAGIARIOS TOTAIS

1964 1988
1922
o 1884 1904
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DISTRIBUICAO DOS MEMBROS POR PROFISSAO E TIPO DE INSCRICAO

699
31%
1289
56%
m Nutricionistas M Dietistas B Nutricionistas Efetivos W Dietistas Efetivos
[J Dietistas Estagiarios "I Nutricionistas Estagiarios

MEMBROS TOTAIS: 2284
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GENERO | DISTRIBUICAO DOS MEMBROS TOTAIS

2029
89%

[1Feminino [ Masculino
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FAIXA ETARIA | DISTRIBUICAO DOS MEMBROS TOTAIS

687
547
453
235
156
111
69
18 6 2 0
1 —_ S
[20-25] [26-30] [31-35] [36-40] [41-45] [46-50] [51-55] [56-60] [61-65] [66-70] > 70
FAIXA ETARIA [ANOS]
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NUTS Il | DISTRIBUICAO DOS MEMBROS TOTAIS

901
755
290
87 108 76 65
L ] ] ?
Alentejo Algarve Centro Lisboa Norte R.A.Acores R.A. Madeira Outros
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NUTS Il | DISTRIBUICAO COMPARATIVA
DOS MEMBROS TOTAIS POR PROFISSAO

734

174
116
. = Bd
38 22 41 o4 22
m N — Y e -— 0 i

Alentejo Algarve Centro Lisboa Norte R.A.Agores R.A. Madeira Outros

m Nutricionistas M Dietistas

..
A ORDEM DOS NUTRICIONISTAS | FACTOS & NUMEROS (;; ORDEM DOS
NUTRICIONISTAS



NUTS Il | DISTRIBUICAO COMPARATIVA DOS
MEMBROS TOTAIS POR NUMERO DE RESIDENTES

R.A. Madeira | | 4048
R.A. Acores | | 3257
Algarve | | 4115
Alentejo | | 8606
Lisboa | | 3733
Centro | | 7927
Norte | | 4069

O Membro por Numero de Residentes
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NUMERO DE ALUNOS INSCRITOS NO ANO LETIVO 2013/14

CIENCIAS DA NUTRICAO

I I :

FCNAUP ISCSEM ESB-UCP ISCSNorte . |. Piaget
Atlantlca Lusofona Viseu

TOTAL: 1100

DIETETICA/DIETETICA E NUTRICAO

182
145
134
105 108
[ [ |

IPSNorte - ESSJPiaget  ESSLeiria ESTeSL ESTeSC  ESSUAlgarve ESS_IPB
CESPU Gaia

TOTAL: 700
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NUMERO DE LICENCIADOS

CIENCIAS DA NUTRICAO DIETETICA/DIETETICA E NUTRICAO

1221

459
244
105
111 122 108 67
10 0 10 18
= == o = B o - o

FCNAUP ISCSEM . ESB-UCP ISCSNorte  UFP u. |. Piaget IPSNorte - ESSJPiaget  ESSLeiria ESTeSL ESTeSC  ESSUAlgarve ESS_IPB
Atlantlca Lusofona  Viseu CESPU Gaia
TOTAL: 1995 TOTAL: 940
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