ASSEMBLEIA DA REPUBLICA

TEXTO DE SUBSTITUICAO DOS PROJECTOS DE RESOLUCAO N@ 14537XIl E N2
1520/Xil

INSTITUI O DIA NACIONAL DA GASTRONOMIA PORTUGUESA

. A gastronomia portuguesa representa a historia e a “alma de um povo” que ao longo
de séculos encontrou e produziu “saberes e sabores” de acordo com os produtos

locais, de forma genuina e com fortes identidades regionais.

. A vasta diversidade cultural em termos agricolas de Portugal, permitiu a existéncia
de uma gastronomia rica e diversificada, que deve ser valorizada e preservada,
atraves de politicas publicas adequadas. A identidade do territério nacional
confunde-se com as imensas produgdes locais e regionais, consolidando um

patrimoénio unico, em termos mundiais.

. A valorizagdo desta nossa dimensdo estd estreitamente ligada ao territério, as
diferentes agriculturas, ao amplo conjunto de produtos endégenos, e ao alimentos
proveninetes de processos tradicionais, ou de saberes remotos, que perduraram
geragdes, incorporando a modernidade, a tecnologia e a inovagio necesséria a sua

promogado e divulgagdo.

. Cada uma das regibes e sub-regides do territério portugués tem associado um
extenso conjunto de produtos agroalimentares tipicos, alguns deles reconhecidos
em termos internacionais, de qualidade superior, através de designagdes
uniformizadas na Unido Europeia, como é do caso de produtos DOP (Denominagdo

de Origem Protegida) e IGP (Indicacdo Geografica Protegida).
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5. A influéncia cultural na confegiio destes alimentos originou um patriménio
gastrondmico unico e rico, representando uma das alimentagdes mais sauddvels e

equilibradas.

6. Alids, a dieta mediterrénlca, reconhecida pela UNESCO como Patrlmonio Cultural

Imaterial j& atribuiu a gastronomia portuguesa uma visibllidade prdpria.

7. De facto, a gastronomia nacional resulta de uma multiplicidade de fatores
¢

geograﬂcos?, sociais, econémicos e culturais. Pode, pois, ser uma ferramenta

essencial para promover o crescimento e o emprego em' industrias como a

restauracdo, o turismo, a ir_lddstria agroalimentar e a investigacéo.

8. Por outro lado, contribui para a proter;ﬁo.da natureza e do ambiente, no sentido em
que promove alimentos menos processados e com menos aditivos ou conservantes,
reconhecendo o valor das matéria-primas utilizadas, a qualidade das mesmaé, ea
neéessidade de garantir a ;exceléncia em todas as etapas da transformag&o. De igual
forma, preserva as tradicBes associadas & gastronomia local e regional, que sdo cada
vez mais um chamariz em matéria de turismo. De facto, a interacdo
turismo/gastronomia/nutricio tem um efeito muito positivo na promogdo turfstica
dos territérios, em particular nos de baixa densidade, onde o turismo gastronémico

tem um destaque primordial nas economias locals.

9. Alias, a gastronomia portuguesa é considerada um produto estratégicio em termos
turisticos integrados no PENT (Plano Estratégico Nacional de Turismo), registando-se
um crescimento continuo de turistas internacionais que se deslocam ao nosso pafs,

motivados exclusivamente pela exceléncia da gastronomia nacional.

10. Atenta a esta enorme riqueza, bem evidenciada nas imuneras confrarias espalhadas
pelo pafs, julga-se que ndo pode nem deve deixar de ser aproveitado nas politicas
publicas, incentivando simultaneamente todas as atividades conexas com a

atividade turistica.
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11. Perante a importancia desta valorizagdo, o Parlamento Europeu publicou, em 2014,
um relatério sobre o patriménio gastronémico, onde recomenda a criagdo de um
observatério europeu de gastronomia. A nivel nacional é relevante medidas de
divulgagdo e promogdo, de forma integrada e articulada, potenciando o

desenvolvimento sustentavel do territério.

12. Assume-se, portanto, como fundamental a divulgacdo da variedade gastronémica
portuguesa, como um produto diferenciador do nosso territério composto de valor e
identidade, que se deve afirmar positivamente no ponto de vista da competitividade,
como elemento de atragdo e no reforco do papel exportador do setor do turismo.
Paralelamente a gastronomia e a sua valorizagdo fomenta o consumo dos produtos

locais e nacionais contribuindo para a reducéio das importagdes no setor alimentar.

13. A instituicdo do dia nacional da gastronomia pretende ser assim um momento de
celebracdo e de enaltecimento deste potencial de exceléncia que deve envolver a
comunidade educativa, as instituigbes ptiblicas e privadas do setor e ser projetado

em termos turisticos.

Assim, a Assembleia da Republica, resolve, nos termos do n? 5 do artigo 1662 da

Constituicdo da Republica Portuguesa o seguinte:

Instituir o Dia Nacional da Gastronomia Portuguesa no tltimo domingo de malo
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