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GRUPO PARLAMENTAR

Projecto de Resolucéo N° 199/Xl1/12

Recomenda ao Governo que elabore uma estratégia integrada de prevencdo e
seguranca para as actividades realizadas nas praias, piscinas e recintos de

diversao aquatica.

A seguranca dos utilizadores das praias e dos equipamentos de recreio e de prética
desportiva para actividades aquéticas foi, € e continuara a ser uma preocupacao
de todos o0s responsaveis politicos. Todos somos sensiveis as mortes por
afogamento nas nossas praias, nos parques aquaticos, nas piscinas publicas, nas

piscinas privadas de uso publico e nas piscinas privadas de uso domestico.

A realidade actual, em todos os dominios de prevencdo e seguranca em meio
aquatico é, sem duavida, incomparavel com a situacdo de ha 10 ou 20 anos atras.
Para esta realidade muito contribuiu a Legislacdo aprovada em 2008, mais
concretamente o Decreto-Lei n® 118/2008, de 10 de Julho, que muito concorreu
para a melhoria dos equipamentos e dos critérios de seguranca, assim como
permitiu a instalacdo de sistemas integrados de salvamento. No entanto, cabe e
caberd aos responsaveis politicos encontrar solugdes que garantam uma cada vez

mais eficaz prossecucdo dos objectivos que sempre se pretenderam alcancar.

As actividades desportivas e recreativas em meio aquatico tém verificado, em
Portugal, um crescimento exponencial da sua pratica. E inegavel o crescimento da

adesdo da populacédo a frequéncia de praias e de infra-estruturas desportivas como



0s parques aquaticos e as piscinas publicas e privadas de uso publico. Este
fenomeno verifica-se também ao nivel das piscinas domésticas com um aumento
do seu nimero de mais de mil por cento nos ultimos quarenta anos. As Entidades
Pablicas tém vindo a adaptar o nosso Ordenamento Juridico & mudanca dos
tempos, principalmente no que toca as &areas da prevencdo e eliminacdo de
factores de risco desde logo com a introducdo de novas normas para a construcao
dos equipamentos, e da seguranca através de equipamentos de assisténcia, de

planos de seguranca e emergéncia, do controlo da qualidade da agua, etc.

O Partido Socialista pretende, com este Projecto de Resolugcdo, apontar um
caminho de aperfeicoamento dos mecanismos do Estado e da responsabilidade
publica com a seguranca nas actividades que se praticam nas praias, nas piscinas e
nos recintos de diversdo aquatica, bem como das limitacdes e obrigacdes que este
impde aos privados, na procura da garantia de mais e melhor seguranca dos
praticantes de actividades aquaticas. Consideramos que alteracdes pontuais e
desgarradas de um pensamento global que presida a reformas neste dominio,

pouco contribuiréo para o fim a que se propdem.

Certamente ndo atingiremos o objectivo maior que nos guia se ao propormos um
novo modelo de contratacdo dos nadadores-salvadores, ndo tivermos em conta as
fungbes que lhes queremos imputar. Por outro lado, essas fungbes dependem da
formacdo que lhes € ministrada. Esta, por sua vez, também depende dos
equipamentos que terdo ao seu alcance para desenvolver a actividade de socorro e

naturalmente da disponibilidade de recursos e formas de contratacao.

Um novo modelo deve ser pensado com recurso a estudos quanto aos eventuais
impactos financeiros, quer no sector privado, quer no sector publico e no seio de
uma ampla discussdo entre o0s varios intervenientes neste processo, tais como 0s
nadadores-salvadores, 0s concessionarios, a industria hoteleira e de restauracéo,

0s Municipios e as diversas entidades Governativas Centrais e Regionais.

A contratagdo de nadadores-salvadores é ainda condicionada pelo facto de a
esmagadora maioria destes serem estudantes. Desta forma, deve ser ponderada a

criacdo de incentivos ao desempenho da actividade, tanto mais que a realidade



actual evidencia a necessidade de se compatibilizar a actividade profissional com o

Seu percurso esco lar.

A contratacdo dos nadadores-salvadores durante a época balnear, circunscreve o
problema da seguranca a um momento especifico, no entanto afigura-se necessario
garantir a seguranca dos cidaddos que frequentam as nossas praias em periodos
extra época balnear, desde logo chamando-lhes a atencdo para o risco em que
incorrem ao fazé-lo. Para tal, devemos ter em conta a multiplicidade de
condicionantes e riscos, considerando que as condi¢des climatéricas ndo sdo o
anico requisito a observar para garantir a seguranca da pratica de actividades
desportivas e recreativas em meio aquéatico. E um facto, que a pratica balnear ndo
se limita a época balnear, ja que a populacdo, aos primeiros raios de Sol,
frequenta as praias e vai a banhos sem que as condi¢cfes de seguranca estejam
observadas. Para além da pratica balnear, verifica-se que a utilizacdo das praias €
hoje mais diversificada, servindo desde logo para praticas desportivas (surf,
bodyboard, vela, etc.) que procuram condi¢cdes maritimas pouco aconselhaveis.
Neste novo contexto, é necessario monitorizar permanentemente estas zonas com
o auxilio de elementos cientificos, para que, por exemplo, sejam tidas em conta as

correntes maritimas na determinacao dos niveis de seguranca.

Por outro lado, esse esforco de seguranca deve ser também acompanhado de uma
evolugdo na éarea da prevencgdo. Assim, é necessario introduzir o tema da
prevencdo e seguranca aquatica nos conteudos programaticos dos nossos jovens
cidadaos, tendo até como exemplo a excelente iniciativa que é o programa escola

segura.

De igual modo é necessario definir como objectivo de todos o combate, sem
tréguas, ao afogamento de criancas em piscinas domésticas, seja através de novas
regras a observar para a construcdo das mesmas, seja atravées da prevencao desses
acontecimentos tdo tragicos para as familias, com recurso a formacdo dos

proprietarios destes equipamentos na area da prevengao e socorro.



As possiveis solucdes, para esta multiplicidade de probleméticas, ndo podem ser
dissociadas umas das outras e por isso s6 serdo exequiveis e sO atingirdo o
objectivo que a todos nos move, se tudo for pensado, estruturado e concretizado
através de uma estratégia integrada de prevencdo e seguranca para as
actividades realizadas nas praias, piscinas e recintos de diversdo aquatica. Esta
deve ser construida tendo como premissas base a seguranca dos cidaddos e a
simplificacdo Legislativa, a definir com recurso a estudos técnico-cientificos,
considerando o seu impacto financeiro e, naturalmente com o contributo de todos
guantos intervém nestas multiplas areas de conhecimento e cujo know-how é

indispensavel para a eficacia Legislativa que se ambiciona.

Face ao exposto, a Assembleia da Republica delibera, nos termos constitucionais e
regimentais aplicaveis, recomendar ao Governo a definicdo de uma estratégia
integrada de prevencdo e seguranca para as actividades realizadas nas praias, nas

piscinas e em recintos de diversdes aguaticas com as seguintes linhas orientadoras:

1- Ponderar a vigilancia nas praias durante os periodos em que se prevejam
grandes afluéncias, mesmo que em periodos extra época balnear, no
seguimento do espirito da Portaria 342-A/2010, de 18 de Junho;

2- Aumentar o nimero de nadadores-salvadores formados todos 0s anos e criar

incentivos a actividade;

3- Fomentar a criagcdo de bolsas de nadadores-salvadores no ambito das

capitanias dos Portos;

4- Incentivar a criacdo de sistemas integrados de salvamento, no seguimento
do espirito do Decreto-Lei 118/2008, de 10 de Julho;



5- Determinar o impacto financeiro da colocacédo de desfibrilhadores em todas
as praias de banhos, no seguimento do espirito do Decreto-Lei n° 188/2009,
de 12 de Agosto;

6- Promover accdes de sensibilizagdo junto das criancas, em especial nas
escolas, e dos utilizadores das praias no que respeita a prevengdo e

seguranga nas praias, piscinas e recintos de diversdo aquética;

7- Ponderar o aprofundamento dos requisitos de seguranca na construgcédo e
vistoria das piscinas privadas, bem como a formac@o dos proprietarios na

area da prevencéo e socorro, com vista a combater o afogamento infantil.

Esta estratégia deve ser estruturada, tendo como objectivo a sua aplicacdo na

proxima época balnear.

Os Deputados do Grupo Parlamentar do Partido Socialista,



