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Assunto: Pergunta n.° 406/XIV/3* de 18 de fevereiro de 2022 do Bloco de Esquerda -
Auséncia de dados atualizados sobre Interrup¢ao Voluntaria da Gravidez

Relativamente ao assunto referenciado em epigrafe, encarrega-me a Senhora Ministra da

Saude de informar o seguinte:

Os dados sobre a Interrupcao Voluntaria da Gravidez (IVG), que sao da responsabilidade da
Direcao-Geral da Saude (DGS), sao obtidos através do registo das interrupcoes de gravidez, de
acordo com a Lei n.° 16/2007, de 17 de abril, realizados por todos os estabelecimentos de saude

oficiais ou oficialmente reconhecidos em que seja praticada a interrupcao voluntaria da gravidez.

Durante a pandemia, e nao obstante a importancia da analise dos dados de registo das
interrupcoes da gravidez, a DGS estabeleceu uma monitoriza¢ao de maior proximidade junto das

entidades responsaveis pela resposta aos cuidados de salde, através de:

e Questionarios sobre o acesso e funcionamento dos servicos, a atualizacao dos contactos

e horarios de funcionamento;
» Organizacao conjunta e participacao nas reuniées nacionais dos profissionais de saude;

* Resposta e encaminhamento direto ao cidadao, sempre que requerida.

A gestao dos dados relativos a interrupgao da gravidez sofreu impacto devido a pandemia, que
nao permitiu gerar os relatorios detalhados anuais. Neste sentido, a DGS decidiu elaborar um
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Relatorio de Analise Preliminar dos Registos das Interrupcoes da gravidez (2018 - 2021). Os

relatorios anuais e detalhados sobre a interrupcao da gravidez encontram-se ainda em producao.

No contexto da pandemia COVID-19, a Direcao-Geral da Satde emitiu a Orientacao n.° 18/2020,
atualizada em 5 de junho de 2020, sobre gravidez e COVID-19, na qual é referido que: "Apesar
de poderem existir restri¢ées e condicionalismos no funcionamento das instituicées que realizam

interrupcoes de gravidez por op¢ao da mulher, o acesso a este servico deve ser assegurado.”

Nos termos do n.° 3 do artigo 13° da Portaria n® 741-A/2007, de 21 de junho, que estabelece as
medidas a adoptar nos estabelecimentos de saude oficiais ou oficialmente reconhecidos com
vista a realizacao da interrupcao da gravidez nas situacoes previstas no artigo 142.° do Codigo
Penal, "Compete ao conselho de administracdo do estabelecimento de saude oficial garantir os
procedimentos administrativos e as condicoes técnicas e logisticas apropriados a realizacdo da
interrupcdo da gravidez nas circunstancias legalmente permitidas (...)".

Neste contexto, a Direcdo-Geral da Saude fez um inquérito as instituicoes de saude, que decorreu
de marco a maio de 2021, solicitando informagao aos Conselhos de Administracao dos varios
Centros Hospitalares sobre a forma como estavam a ser garantidos o funcionamento e o acesso
as consultas de interrupcao da gravidez em cada instituicao. Este inquérito teve uma adesao de
73% dos Estabelecimentos. As respostas foram compiladas, analisadas e alvo de um relatorio
interno: “Resultado do Inquérito de Monitorizacao: Acesso a IVG durante a pandemia COVID-19”,

podendo destacar-se que:

* O funcionamento das consultas, bem como o procedimento de interrupcao da gravidez e
as consultas pos interrupcao, foi garantido durante a pandemia COVID-19, sem restricdes
relativamente ao periodo pré-pandemia. Em determinadas instituicoes foram tomadas
medidas ajustadas as circunstancias para garantir a continuidade da resposta,

nomeadamente referenciacao para outros Estabelecimentos.

e Os Centros Hospitalares garantiram os procedimentos administrativos e as condi¢oes
técnicas e logisticas apropriadas a realizacao da IVG nas circunstancias legalmente
previstas, nao se tendo registado, de uma forma global, alteracao na sua dinamica de

funcionamento, desde marco de 2020.

e Nas respostas obtidas foi feita referéncia ao facto de se ter assegurado a qualidade do
atendimento gracas ao esforco dos profissionais envolvidos.
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Da analise da monitorizacao continua e dos dados apurados, relativamente a interrupgao da

gravidez, por opcao da mulher, a DGS informa que:

O numero de Interrupgoes da Gravidez por opgao da mulher, nas primeiras 10 semanas
de gravidez, apresenta uma tendéncia decrescente desde 2011, concretizando-se a

mesma tendéncia durante em 2020.

Ao longo dos anos, verifica-se estabilidade em relagao a idade gestacional média com que
as mulheres fazem a sua interrupcao de gravidez, que se mantém nas 7 semanas e que

nao sofreu alteragoes durante os anos de pandemia.

Durante a pandemia, o tempo médio de espera entre a consulta prévia e o momento da
realizacao da interrupgao da gravidez por opcao da mulher manteve-se (em 2020 foi de

6,22 dias), com uma mediana de 5 dias.

A adesao a um método de contracecao por parte das mulheres que recorreram a
interrupcao da gravidez tem-se mantido em valores superiores a 90%. A opgao por
métodos de longa duracao (métodos mais eficazes e efetivos) tem mantido uma tendéncia

crescente da ultima década.

Com os melhores cumprimentos.

A Chefe do Gabinete

™ feds

(Eva Falcao)
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