MS | S 3036/2021 | 24-05-2021 | P 040.05.03 - 1272021

REPUBLICA
PORTUGUESA

GABINETE DA MINISTRA DA SAUDE

Exma. Senhora

Dra. Catarina Gamboa

Chefe do Gabinete do Secretario de Estado
Adjunto e dos Assuntos Parlamentares
Palacio de Sao Bento (A.R.)

1249-068 Lisboa
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N°:

Oficio n°. 1233 06.04.2021 ENT.: 5021/21 15.04.2021
PROC. 12/21
040.05.03/21

Assunto: Pergunta n.° 1748/XIV/2? de 06 de abril de 2021 do PCP - Encerramento
da Unidade de Cuidados Intensivos e do Servi¢o de Urgéncia noturna do
Hospital Geral dos Covdes

Relativamente ao assunto referenciado em epigrafe, encarrega-me a Senhora Ministra
da Saude de informar o seguinte:

1. Confirma o Governo o encerramento da UCI do HG? Por que motivo?

A Unidade de Cuidados Intensivos nao encerrou. Apenas nao tem doentes covid positivos
porque os numeros de novos casos baixaram, felizmente, apds tomada de medidas de
contencao da pandemia pelo Governo.

Os doentes em cuidados intensivos (Cl) internados estao no polo HUC porque tal possibilita
uma maior capacidade de resposta em nimero de camas (15), o que permite, caso haja
escalada do nimero de doentes covid com necessidade de Cl, ter menor impacto na
atividade cirargica de ambulatorio (sediada no polo HG) e pelo apoio de ECMO, que nao
esta disponivel no HG.

A urgéncia HG continua a ser respiratoria, pelo que nao faz sentido ter doentes nao covid
em medicina intensiva no HG.

Por outro lado, de acordo com as indicacoes da CARNMI, o dispositivo de medicina intensiva
deve manter-se em “expectativa armada” para a eventualidade de uma 4° vaga. E isso que
esta a ocorrer.

0 polo HUC tem capacidade para responder as necessidades em medicina intensiva uma
vez que dispoe de uma nova unidade de 15 camas, instalada em pandemia, que continuara
em atividade e constituira o primeiro nivel de resposta do plano de contingéncia em caso
de ocorréncia de nova vaga da pandemia. A unidade de medicina intensiva do HG sera o
segundo nivel do plano de contingéncia.
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2. Confirma o Governo que o HG vai encerrar a urgéncia noturna apés as 22h? Por
que motivo?

0O Governo foi informado da decisao e do racional subjacente - regresso ao modelo de
funcionamento anterior a marco de 2020.

0 fundamento da decisao € que o polo HG do Servico de Urgéncia do CHUC tem estado
ativado como urgéncia respiratoria desde o inicio da pandemia Covid-19, em marco de
2020.

No final de 2020 e inicio do corrente ano de 2021, o CHUC teve o maior dispositivo de
resposta a Covid-19, com cerca de 500 camas alocadas a doentes com SARS-CoV-2. Significa
isto que o numero de doentes internados no polo HUC foi claramente superior ao dos
doentes internados no HG, durante esse periodo critico.

Fruto da reducao acentuada do numero de casos a partir da segunda quinzena de marco,
foi possivel desativar progressiva e prudentemente este dispositivo, ja que se verificou uma
reducao drastica no nimero de episodios de urgéncia, situando-se a meédia diaria abaixo
dos 30 episodios, enquanto no polo HUC essa média situa-se acima dos 370 episodios/dia.
O numero médio de episddios de urgéncia, no periodo noturno (entre as 22h e as 9h), era
inferior a 4.

Considerando que o polo HG do SU do CHUC continua a ser urgéncia respiratoria, tendo em
conta a mais adequada utilizacao de recursos publicos, o encerramento no periodo noturno
(regressando assim ao modelo que vigorava antes da pandemia, ou seja, a situacao que
existia em marc¢o de 2020) € a solucao mais adequada.

No periodo noturno, entre as 22h e as 9h do dia seguinte, os doentes com patologia
respiratoria sao direcionados para o polo HUC do servico de urgéncia, dotado de uma area
respiratoria autonoma com capacidade para 16 doentes, ou seja, 4 vezes a procura que se
registava nesse mesmo periodo no Hospital Geral.

Por outro lado, é neste periodo de reducao do nimero de novos casos e de consequente
menor pressao sobre os servicos de saude que é possivel permitir as equipas, de forma
programada, algum descanso da atividade intensa que caracterizou os servicos de saude
nos Gltimos 6 meses.

Naturalmente que se a evolucao epidemiologica se inverter, situacao que ninguém deseja,
todo o dispositivo sera de imediato reativado incluindo a reabertura do polo HG do SU do
CHUC no periodo noturno.

3. Ao confirmar-se estes encerramentos, como podem os ja sobrecarregados HUC
dar resposta aos cuidados intensivos e ao servico de urgéncia necessarios na
Regidao de Coimbra?

Questao respondida em consequéncia das respostas as questoes 1 e 2.
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4, Num cenario de eventual agravamento do surto pandémico, como vai o CHUC
agir perante o encerramento destes servicos?

Naturalmente que, se a evolucao epidemioldgica se inverter, situacao que ninguém deseja,
todo o dispositivo sera de imediato reativado, incluindo a reabertura do polo HG do SU do
CHUC no periodo noturno, bem como a reentrada da unidade de cuidados intensivos como
2° nivel de resposta do Plano de Contingéncia.

Com os melhores cumprimentos.

A Chefe do Gabinete

G fw @eo
(Eva Falcao)
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