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HANDS UP

PROMOTING THE EFFECTIVE ELIMINATION OF
CORPORAL PUNISHMENT

CONTEXTO

O PROBLEMA

» Em Portugal os castigos corporais leves e moderados continuam a ser
socialmente aceites.

« Os castigos corporais podem ler efeitos negativos na integridade fisica
e psicolégica das criangas, com consequéncias a longoe prazo: repetigao
de modelos parentais, baixa autoestima, problemas comportamentais,
etc,

+ Ainterpretacdo e a aplicagao da lei, neste ambito, ndo é consensual.
sendo por vezes dificil tragar a fronteira entre os castigos corporais que
consubstanciam atos de vioténcia, € que sao puniveis, e os que nao sao
puniveis, exigindo uma intervencéc de outro tipo -~ nomeadamente
medidas preventivas e de acompanhamento familiar. A auséncia de

medidas concretas para a eliminagao dos castigos corporais leva a
varias interpretagoes da lei, sendo por vezes dificil determinar se tais
acoes podem ser consideradas alos de vicléncia puniveis por lei.

» Existe uma grande lacuna ao nivel da implementacao de programas de
parentalidade positiva, que constituem ferramentas importantes para
difundir a ideia de que os castigos corporais ndo servem "o superior
interesse da crianga”.

« O plano de estludos dos profissionais que trabalham com criangas e
familias ndo inclui informacgao schre os efeitos negativos dos castiges
corporais, nem sobre estratégias alternativas como a parentalidade
positiva.

« Ha caréncia de campanhas estatais que promovam a eliminagao dos
castigos corporais.

« Em Portugal existe escassa investigagao (com dados estatisticos) sobre

castigos corporais.



