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Nome 

Maria Helena Costa de Carvalho e Sousa 

Posição Atual 

Professora Catedrática do Departamento de Ciências da Comunicação da Universidade do Minho 

Presidente do Instituto de Ciências Sociais da Universidade do Minho 

Presidente do Conselho Científico do Instituto de Ciências Sociais da Universidade do Minho 

Especialista do Conselho da Europa para a área dos media (Committee of experts on Media Pluralism and 

Transparency of Media Ownership, MSI-MED) 

Membro do Conselho Científico das Ciências Sociais e Humanidades da FCT 

Membro da Direção do Centro de Estudos de Comunicação e Sociedade da Universidade do Minho 

Membro da Direção do Doutoramento em Ciências da Comunicação da Universidade do Minho 

Editora do European Journal of Communication (Sage) 

Membro eleito do lnternational Council da lnternational Association for Media and Communication Research 

Membro da Rede Europeia de Investigação Towards a New Framework for the European Audiovisual lndustry1/ 

European Expert Network on Culture and Audiovisual, coord: iMinds-SMIT (VUB) e Panteia. 

Fui/ Memberdo EuroMedia Research Group 

Membro do Colégio Internacional dos Brasilianistas da Comunicação 

Morada Institucional 

Instituto de Ciências Sociais da Universidade do Minho 

Universidade do Minho, Campus de Gualtar 

4710-057 Braga 

Contactos helena@ics.uminho.pt 1 253604281/96644479 l 

Formação 

Agregação 

2008, Provas de Agregação em Ciências da Comunicação 

Universidade do Minho 

Tema da Lição: "A Economia Política dos Media" 

Doutoramento 

1996, Doutoramento Política da Comunicação 

City University (Londres) 
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1. Elementos Biográficos

Maria Helena Costa de Carvalho e Sousa, natural da freguesia de Travassos, concelho 

da Póvoa de Lanhoso (Braga), nasceu no dia 3 de outubro de 1967. É casada e tem dois filhos 

(10 e 17 anos). Local de trabalho: Instituto de Ciências Sociais (ICS) da Universidade do Minho 

(UM), Campus de Gualtar, 4710-057 Braga. Telefone: 253 604298/966444791; Correio 

eletrónico: helena@ics.uminho.pt 

2. Situação Atual

Helena Sousa é Professora Catedrática no Departamento de Ciências da Comunicação 

do Instituto de Ciências Sociais da Universidade do Minho. É Presidente do ICS, Presidente do 

Conselho do Instituto, Presidente do Conselho Científico do ICS e Membro do Senado da 

Universidade do Minho. No plano departamental, para além das responsabilidades enquanto 

docente, é membro da Comissão Coordenadora do DCC, e membro da Comissão Diretiva do 

Doutoramentos em Ciências da Comunicação. No âmbito da sub-unidade orgânica do ICS 

Centro de Estudos de Comunicação e Sociedade (CECS), integra também a sua Comissão 

Científica e coordena o Grupo 'Comunicação, Organizações e Dinâmicas Sociais'. É membro do 

Conselho Científico para as Ciências Sociais e Humanidades da FCT, coordena a Comissão de 

avaliação dos Relatórios Finais dos projetos de investigação na área das Ciências da 

Comunicação e da Informação da FCT. Coordena a Comissão de Avaliação dos projetos de 

ensino em Ciências da Comunicação da A3ES. 

No plano internacional, é Editora do European Journal of Communication (6 números 

por ano). Após 10 anos na coordenação (como Chair e Vice-Chair) da Secção de Economia 

Política da lnternational Association for Media and Communication Research (IAMCR), Helena 

Sousa desempenha hoje várias funções nesta organização. É membro eleito do lnternational 

Council, o órgão de gestão estratégica internacional da associação, participação em júris de 

prémios de investigação, participação em 'Task Forces' e no Conselho Editorial das publicações 

da responsabilidade da IAMCR. É 'lndependent Expert' do Conselho da Europa para as 

questões relacionadas com o pluralismo e a diversidade dos media e 'Fui/ Member' do 

EuroMedia Research Group. Áreas de investigação: regulação dos media e políticas de 

comunicação, economia política da comunicação e jornalismo. 
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