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MEMORANDO

Na drea da prestagdo de cuidados de saidde existem trés grandes grupos de
profissionais de satide: médicos, enfermeiros e técnicos de saide em geral.

Enquanto ao nivel dos médicos e enfermeiros os papeis e enquadramentos
profissionais estdo praticamente consolidados, apresentando-se como dois grupos
facilmente identificaveis dentro do sistema de sadde, o mesmo néio acontece com os
técnicos de saude.

Estes, distribuidos por mais de duas dezenas de profissdes reguladas e enquadradas no
mesmo nivel de autonomia e competéncias proprias, vém sendo subalternizados no
tecido profissional da saiide, apresentando-se a participagdo nos niveis superiores de
gestdo dos servigos de satide como o exemplo mais evidente deste fendmeno.

Dada a sua diversidade e distintos papeis no trabalho em equipa, caracterizador da
prestagéo de cuidados de saide, a autonomia e expressdo de cada profissGo é muito
varidgvel, podendo considerar-se que quanto maior o contacto com os utentes,
determinado pela natureza do respectivo exercicio, maior a visibilidade social e politica
das profissdes, facto que influéncia a maior ou menor sensibilidade do decisor politico
em matérias do foro de cada profisséo.

Claro que, ndo é, iqualmente, desprezivel o facto de, por motivo da grande evolucéo de
diversas disciplinas das ciéncias da satde, algumas destas profissdes terem hoje uma
importéncia determinante no trabalho em equipa, sem que de tal resulte a devida
atencdo do requlador nos correspondentes enquadramentos juridicos da atividade.

Como exemplo imediato desta realidade séo as profissGes técnicas das dreas,
classicamente designadas como de diagndstico e terapéutica, algumas das guais
arrastando consigo as consequéncias do abrupto desenvolvimento profissional,
determinado pela evolugdo cientifica e tecnoldgica, perante a quase passividade do
regulador ou, pior ainda, o deficiente conhecimento das realidades instaladas.

Aliés, a evidéncia maior desta realidade reside no facto de todas as transformacées
ocorridas ao nivel da generalidade das profissGes, com express@o incontorndvel nas
respectivas e sucessivas reformas do ensino na saude, evidenciarem factores culturais

do regulador/decisor politico, visiveis, por exemplo, no diferente enquadramento das
profissbes ao_nivel das respectivas carreiras _profissionais, cujos niveis séio distintos

consoante os licenciados séo oriundos do ensino universitdrio ou politécnico.
== o TLETICIAC0S Sa0 oriundos do ensino universitdrio ou politécnico.

Ora, tal facto interpela o regulador/decisor politico quanto a legitimidade desta
diferenciagéo, pois, ndo se conhecem disposicdes legais ou constitucionais que
suportem tal diferenga de tratamento e enquadramento profissional.
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Daqui resulta que ao longo dos anos se fossem constituindo diversas entorses e
omissdes na regulagdo profissional, algumas das quais determinadas pelo facto de néo
se efectuarem os necessdrios ajustamentos juridicos, determinados pelas realidades jG
constituidas ou, mais grave ainda, estes estarem prisioneiros de concepgoes politicas
das profissoes sem qualquer aderéncia ao resultado das transformacées ja operadas.

Poderiamos, genericamente, falar do bloco das 18 (dezoito) profissdes técnicas de
diagndstico e terapéutica mas, isso, iria reduzir a amplitude do problema e,
eventualmente, apresentar uma visGo corporativa das solugbes a adoptar, pois, na
drea dos técnicos de saude existem diversas outras profissGes, como é o caso do
farmacéutico, do psicélogo e do nutricionista, aos quais se associam actividades
profissionais néo reguladas na drea das andlises clinicas, com expresséio e
competéncias exclusivas ao nivel da carreira dos técnicos superiores de satde.

De facto, para que melhor se entenda o niicleo do problema identificamos as seguintes
questdes:

a) Sobreposicdo de competéncias profissionais, com ou sem violagcdo substantiva
da lei;

b) Transformacdes ocorridas ao nivel dos perfis de competéncias de profissées e
actividades profissionais. Actividades a extinguir quando vagar;

c) Criagdo de novas profissées, determinadas por reformas do ensino ja ocorridas
e em curso;

d) Ajustamentos aos instrumentos juridicos de regulacdo profissional.

Questdes que, no imediato e concreto, se traduzem nos quatro temas que
apresentamos a Comissdo Parlamentar da Satide, contantes dos N/Oficios de 6 e 20 de
Maio de 2014.

Assim, reproduzindo estes na ordem cronoldgica por este Sindicato (STSS} proposta,
expomos:

I - EXTRAVASAR DE COMPETENCIAS DA ORDEM DOS BIOLOGOS

1. A Ordem dos Bidlogos foi constituida através do Dec. Lei n.° 183/98, de 4 de
Julho, segundo autorizagdo legislativa da Assembleia da Republica, Lei n.°2
120/97, de 13 de Novembro, disciplinando, assim, o acesso & profisséo de
biologista, bem como o conjunto de regras a que se obrigam os biologistas.
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2. Do disposto no Artigo 54.2 do Estatuto desta Ordem, ndo se extraem

competéncias dos bidlogos na Grea da prestagéio de cuidados de saude.

Tal facto, é reforgado pela néo incluséo dos bidlogos na lista de profissionais de
saude, constantes da Portaria n.2 35/2012, de 3 de Fevereiro, do Ministério da
Saude, para efeitos da aplica¢dio das Directivas Comunitdrias n.2 2005/36/CE e
2006/100/CE, transpostas para o nosso ordenamento juridico pela Lei n.°
9/2009, de 4 de Margo.

E, néo fosse ja claro o enquadramento juridico da profissdo de biologista, até o
Estado reconhece a ndo existéncia de competéncias do biologista na drea de
prestacdo de cuidados de satide, quando obriga a um estdgio tutelado de 4
anos para acesso ao grau de especialista, através de um exame nacional da
responsabilidade do Ministério da Saude, enquanto instrumento obrigatdrio
para eventual acesso ao exercicio na area laboratorial da carreira de Técnico
Superior de Saude. Mas, pior ainda: com competéncias exclusivas em alguns dos
sub sectores dessa drea, como € o caso da genética humana e, como tal, sem
um reconhecimento total de competéncias em andlises clinicas.

Contudo, sem que tal grau de especialista confira o estatuto de actividade
regulada em saude e, como tal, sem reconhecimento legal para o exercicio fora
dos servigos publicos, facto, alids, visivel na ndo inclusGo nas profissdes
referidas no n.? 3, e constantes da Portaria n.2 35/2012, de 3 de Fevereiro, do
Ministério da Saude - Reconhecimento de Titulo Profissional na Unido Europeia -.

Ora, sendo esta uma situacbo ja sinalizada junto do Ministério da Saude, no
ambito do processo de negociacdo da fuséio das carreiras de Técnico de
Diagnéstico e Terapéutica e Técnico Superior de Saude, visando redisciplinar o
acesso ao exercicio na drea laboratorial de andlises clinicas, resulta insélita a
situacdo que passamos a descrever:

Como referimos o Estatuto da Ordem dos Bidlogos, néio confere a estes
profissionais competéncias na drea da prestagéio de cuidados de sadde;

Somente o Ministério da Saude, através de um exame nacional, precedido de
um estagio tutelado de quatro anos, habilita estes profissionais a exercer no
dmbito do Servico Nacional de Saiide, em sub-sectores das andlises clinicas,
processo este que estd congelado ha cerca de 5 anos.
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— Contudo, sendo ja discutivel, como demonstramos, a competéncia dos biélogos
na drea da prestagéo de cuidados de satude, veio agora a Ordem dos Bidlogos,
através de um "Protocolo de Cooperagdo, CertificagGo e Formac¢do
Profissional Especializada" com a Associacdo Nacional de Bioquimicos, acentuar
a ilegalidade existente {ver anexo).

Deste protocolo emergem, desde logo, questdes juridicamente aberrantes:

a) Poderem os licenciados em bioquimica inscreverem-se como membros efectivos
da Ordem dos Bidlogos;

b) Caber a Ordem dos Bidlogos certificar a formagdo pds - graduada dos sécios da
Associa¢do Nacional dos Bioquimicos;

c) Pretenderem criar uma nova profissGo de "Especialista em Genética de
Laboratdrio”, cujo acesso se efectua coma licenciatura em biologia ou em
bioquimica (?).

Ou seja, tipo "cereja no cimo do bolo"”, a Ordem dos Biélogos vem substituir-se das
competéncias proprias da Assembleia da Republica, criando uma nova profisséo.

II - DISCRIMINACAO DOS DIETISTAS

Como é do amplo conhecimento da Comissdo Parlamentar da Sadde, a profisséo de
Dietista esta integrada na Ordem dos Nutricionistas.

Lembrando o ditado "o que nasce torto tarde ou nunca se endireita", os conflitos de
interesse instalados na Ordem dos Nutricionistas séo insandveis e por demais evidentes
no actual quadro juridico das profissées das ciéncias e tecnologias da satide.

Destes conflitos, objectivamente identificamos dois como nucleares:

a) A prevaléncia do emprego publico dos nutricionistas, em detrimento dos
dietistas;

b) A pressuposicio generalizada nos servicos piblicos que a formagéo
universitdria dos nutricionistas determina a posse de aptiddes e competéncias
acrescidas destes, com prejuizo dos dietistas, e expressdo nos regulamentos
internos dos servicos publicos de saiude, atribuindo, por norma, a direc¢éo /
gestdo dos servigos aos nutricionistas.
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Em ambos os casos, ndo se vislumbram as razdes objectivas desta discriminagéo, alids,
reconhecidas pelo Sr. Secretdrio de Estado Adjunto e da Satide, Dr. Leal da Costa que,
quando interpelado por este Sindicato, afirma:

"Parece evidente que as minhas declara¢ées ndo foram devidamente entendidas. A
separagdo dos Nutricionistas v/s Dietistas é artificial, deve ser evitada, inclusivamente
pelos organismos profissionais, até porque s6 existe uma Ordem"".

Contudo, a realidade e correspondentes consequéncias é outra.

Identificado o problema, importa ir & sua origem e, essa, no nosso ponto de vista,
assenta no facto de termos duas licenciaturas sobreponiveis em aptidées e
competéncias, respectivamente no ensino superior universitdrio e no ensino superior
politécnico, facto que arrasta consigo todo uma cultura que néo acompanha a
realidade instalada ou, tdo pouco, qualquer disposicdo legal e ou constitucional que,
no limite, confira aos licenciados pelas universidades um estatuto privilegiado em
relagéio aos licenciados pelos politécnicos.

Assim, mais do que tentar resolver problemas concretos com declaracées de intencges,
importa encontrar solucées que, em definitivo, ponham cobro & situacéo existente.

IIT - REGULACAO DO PODOLOGISTA

Acabamos de ter acesso a Proposta de Lei n.2 203/Xll, na qual se pretende regular a
profissdo de Podologista, em anexo.

Estando de acordo com tal iniciativa, constatamos, contudo, carecer tal proposta de Lei
de diversas alteragées, pois, enquadrando-se a profissdo de podologista no Gmbito das
actividades técnicas de diagndstico e terapéutica, deve esta enquadrar-se no disposto
no Dec. Lei n.2 320/99, de 11 de Agosto.

De facto, se atentarmos em todos os trabalhos produzidos no Gmbito do processo de
Bolonha, bem como dos trabalhos em curso na Agéncia A3ES, esta profisséio integra o
conjunto das profissGes de diagnostico e terapéutica, reguladas pelo Dec. Lei n.2
320/99, de 11 de Agosto.
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IV - FARMACIA DE OFICINA

Na sequéncia da autorizacdo legislativa da Assembleia da Republica, Lei n.2
31/92, de 30 de Dezembro, veio o Governo regular as actividades paramédicas,
hoje designadas como actividades técnicas de diagndstico e terapéutica,
através do Dec. Lei n.2 261/93, de 24 de Julho e Dec. Lei n.2 320/99, de 11 de
Agosto.

Sendo que, G época, exerciam profissionais com formagéo de nivel superior ou
equivalente e individuos com as mais variadas qualificagcbes, néo conferentes do
titulo de "Técnico", veio a lei, através do n.2 3, do Artigo 42, do Dec. Lei n.?
320/99, de 11 de Agosto, salvaguardar as situagdes constituidas,
nomeadamente os que, a data de produgdo de efeitos do diploma, se
encontravam no regime de registo de prdtica para acesso a profissio de
Ajudante Técnico de Farmdcia.

Tal facto, determinou que no momento em que foi fixado o regime juridico das
farmdcias de oficina, Dec. Lei n.2 307/2007, de 31 de Agosto, sob autorizacéo
legislativa fixada pela Lei n.2 20/2007, de 12 de Julho, viesse o Governo
reconhecer a existéncia de pessoal técnico que, ndo tendo a formacéo de nivel
superior exigida & época, exercia, contudo, actividades legais e reguladas -
Artigo 24.2, do Dec. Lei n.2 307/2007, de 31 de Agosto.

Com a publicagdo destes diplomas, Dec. Lei n.2 320/99, de 11 de Agosto e Dec.
Lei n.2 307/2007, de 31 de Agosto, pressupunha-se devidamente regulada a
questdo da qualificacdo profissional na farmdcia de oficina, o que néo
aconteceu.

De facto, sendo competéncia do INFARMED, enquanto entidade reguladora,
zelar pelo cumprimento da Lei, veio este ser parte no conflito corporativo
gerado pelo novo quadro legal e, com isso, abrir a porta aos mais variados
desmandos e entorses na interpretagGo da lei, convenientemente alinhado com
a Associagéio Nacional de Farmdacias (ANF).

Como consequéncia, verificou-se que desde 1999, momento da regulagdo final
das actividades de diagnéstico e terapéutica, se vieram a constituir diversas
irregularidades nas farmdcias de oficina ao nivel da qualificacdo do pessoal néo
farmacéutico.
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7.

8.

10.
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Destas, destacam-se:

a) A manutengdo do registo de prdtica em farmdcia, para além das
situagbes ja constituidas & data da publicagéo do Dec. Lei n.2 320/99, de
11 de Agosto;

b) Criacdo de cursos de Técnico Colaborador de Farmdcia, através do IEFP;

c) Criacdio da figura do Técnico Auxiliar de Farmdcia através de Contrato
Colectivo de Trabalho.

Sendo que a situagdo atingiu niveis inqualificdveis de desregulacéio, veio a
Assembleia da Repablica, através da Lei n.2 16/2013, de 8 de Fevereiro, aditar
um novo numero ao Artigo 24.%, do Dec. Lei 307/2007, de 31 de Agosto,
complicando o que jG era uma trapalhada e, pior ainda, atribuir ao INFARMED
competéncias que séo proprias da ACSS/Ministério da Satide.

Como resultado, vem agora o INFARMED apresentar um projecto de
deliberagdo que, ao arrepio da regulacdo do exercicio das actividades de
diagndstico e terapéutica, pretende criar um novo perfil profissional com
Jormagdo de nivel técnico-profissional. (ver anexo)

Deste projecto_de deliberacdo, em forma de requlamento, ser visivel que ao
INFARMED néo importa disciplinar as inimeras ilegalidades constituidas, ou
antes, ao abrigo destas criar mais uma profissdo, como passamos a
demonstrar:

a) Cria a figura de profissdo coadjuvante do Farmacéutico, integrando neste
conceito os licenciados em farmdcia - técnicos de farmdcia -, com todos os
outros individuos que exercem na farmdcia sem qualquer formacgéo
académica;

b) Cria uma nova profissdo, ainda sem designacéo, com formacgéo técnico
profissional e, tipo "cereja no cimo do bolo", qual manipulacéo legislativa,
reconhece-lhe uma formacéo de nivel 4 ou 5 - formagéo pOs - secunddria -,

c) Mas, vai mais longe neste "delirio” regulatdrio, pois, se o disposto no N.2 2,
do Artigo242, da Lei n.2 16/2013, de 8 de Fevereiro, pretende somente
clarificar o alcance do conceito de "pessoal devidamente habilitado",
constante do Dec. Llei n. 307/2007, de 31 de Agosto, ignora,
ostensivamente, que tal disposicdo decorre da aplicacdo do Dec. Lei n.°

8
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12

13.

14.
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320/99, de 11 de Agosto - Lei Reguladora do Exercicio das profissées
técnicas de diagndstico e terapéutica - e, como tal, disciplinador das
matérias referentes a qualificagéo profissional.

Ou seja, desde a entrada em vigor do Dec. Lei N.° 320/99, de 11 de Agosto -
Regulagéo do Exercicio -, por for¢a da aplicagéio do n.2 3, do seu Artigo 42, do
INFARMED, reguladora,
acompanhamento e aplicagéo da lei, o que néio aconteceu.

enquanto entidade somente se esperava O

Pior ainda: sendo que da aplicacéio do N.2 3, do Artigo 4%, do Dec. Lei n.°
320/99, de 11 de Agosto, decorria que aos titulares de carteira profissional
como Ajudante Técnico de Farmdcia, bem como aos que & dpoca estavam jd
inseridos no correspondente registo de prdtica, eram reconhecidos os direitos
adquiridos nos termos da lei a esses profissionais, o INFARMED néo cuidou da
aplicacdo deste diploma, permitindo sucessivas violacbes desta, seja em
matéria de manutencdo do registo de pratica fora do dmbito do N.2 3, do Artigo
4.2 do referido diploma, seja do reconhecimento de cursos e habilitacées ilegais.

Ora, sdo estas as questdes que, agora, o INFARMED pretende ver reguladas sob
a sua responsabilidade, transformando regras de qualificacdo transitdrias em
definitivas, associando uma nova profissGo as jG existentes - Farmacéutico e
Técnico de Farmdcia -, o que, de todo em todo, repudiamos.

Ou seja, tendo sido o INFARMED um claro infractor da lei, veio, agora, a
Assembleia da Republica, através da Lei n.2 16/2013, de 8 de Fevereiro, atribuir
ao INFARMED uma competéncia prépria da ACSS, com todas as consequéncias
quanto & inexisténcia de transparéncia deste nos tiltimos quinze anos.

EM RESUMO

Do exposto resulta que, para além das questdes objectivas aqui apresentadas, e que
carecem de abordagens e solu¢bes especificas, emerge a absoluta necessidade do
regulador/decisor politico-Assembleia da Repablica-acompanhar mais de perto toda a
problemdtica das profissées técnicas da saiide, pois, estas, incorporam o que de mais
significativo se identifica no desenvolvimento das ciéncias da sadde e dos novos
enquadramentos profissionais e de competéncias, enquanto consequéncia deste.

E, afirmamo-lo porque ao desenvolvimento de algumas dreas das actividades técnicas
de saude se associam situagbes transitérias e ou residuais que, a nd@o terem um
enquadramento juridico claro e objectivo, se constituem em factores de risco para os
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MEDICINA NUCLEAR
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TERAPIA DA FALA
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SINDICATO NACIONAL DOS TECNICOS SUPERIORES DE
SAUDE DAS AREAS DE DIAGNOSTICO E TERAPEUTICA

mais variados abusos e enviesadas interpretacées do quadro de competéncias
profissionais.

Claro que tudo isto, no plano geral, é do conhecimento da Comissdo Parlamentar da
Sadde, tantas sdo as solicitacbes que até esta chegam, quaisquer que sejam os
objectivos e interesses dos respectivos protagonistas.

Ora, é por isso mesmo que, sem nos arvorarmos no purismo e competéncia exclusiva
como interlocutores destas problemdticas, ndo podemos deixar de, com a maior
isencdo possivel, aqui trazermos uma visdo de conjunto das profissées técnicas de
saude, cooperando com a Assembleia da Repdblica na solugdo dos problemas
identificados, apresentando solu¢ées de saida para os problemas.

Assim, concretizando estes mesmos principios e objectivos, propomos:

1. A reavaliac@o de todo o quadro juridico regulador das profissées técnicas da
satide, disponibilizando-nos, enquanto Sindicato representativo da esmagadora
maioria dos técnicos de satide em geral, para cooperar com a Assembleia da
Republica, ou outro drgéo da soberania a quem venha a ser conferido poder
para tal.

2. Encontrarem-se solu¢bes imediatas para o abuso de poder da Ordem dos
Bidlogos, na matéria ora denunciada.

3. Resolver o “pecado original” do conflito entre dietistas e nutricionistas que, no
nosso ponto de vista, e face & absoluta sobreposico de competéncias
conferidas pelas respectivas licenciaturas, deveria conduzir a uma sé titulacdo
profissional, qualquer que seja a denominagdo profissional que venha a ser
adoptada para a profisséo.

4. Enquadrar a regulagdo dos podologistas no émbito do novo quadro juridico,
referido no nimero 1.

5. Nos termos e com o alcance ora propostos para a regulagéo do Podologista,
actualizar o enquadramento e regulacéo de todas as profissées, enquadradas
pelo Dec. Lei n.2 320/99, de 11 de Agosto.
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6. Revogar o N2 2, do Artigo 242, da Lei N2 16/2013, de 8 de Fevereiro, delegando
na ACSS / Ministério da Satde a responsabilidade de em Comisséo tripartida
(ACSS, INFARMED e Sindicato (STSS), encontrarem as necessdrias solugBes para
escandalosa situag@o instalada na farmdcia comunitdria ao nivel do pessoal
técnico sem habilitagGo académica e ou profissional, prevista no Dec. Lei N2
320/99, de 11 de Agosto.

Porto, 18 de Junho de 2014

A DIRECCAO NACIONAL

ANEXOS

® Protocolo de cooperagdo, certificagio e Formagdo Profissional Especializada,
firmado entre a Ordem dos Bidlogos e a ANBIOQ.

e Proposta de Lei n.2 203/X1I

® Projectos de Resolugéo do INFARMED
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PROTOCOLO DE COOPERACAO
CERTIFICACAO E FORMACAO PROFISSIONAL ESPECIALIZADA

A Ordem dos Bidlogos de Portugal (OBIO) e a Associagdo Nacional de Bioquimicos
(ANBIOQ) entendem que a atual conjuntura sécio-econdmica nacional e mundial estimulam
uma maior consciencializagdo para a otimizagdo dos recursos existentes e consequente
cooperagao nos processos de formagdo especializada e certificacdo profissional dos seus
profissionais especialistas de laboratério médico e genética clinica laboratorial.

A OBIO e a ANBIOQ assumem, desde 2009, trabalhos conjuntos com vista a garantir a
continuidade do profissional Técnico Superior de Satide em genética e laboratério, no SNS.

Entendemos também que o profissional especialista de genética ou laboratério deve ter
as mesmas competéncias e deveres no exercicio da sua profissdo, tanto no privado como no
publico e ser reconhecido também na Unido Europa, em sintonia com o exigido pela
International Federation of Clinical Chemistry/European Federation of Clinical Chemistry e
European Society of Human Genetics, para o registo europeu em Andlises Clinicas e em
Genética Clinica Laboratorial.

O Legislador Nacional assumiu igualmente a necessidade da otimizacdo dos recursos
existentes, ao dotar as Associagdes Publicas de Profissionais com mecanismos que lhes
permitem responder para com a sua vocagdo de certificacdo e formacdo profissional em
processos de colaboragdo com outras associacdes ptblicas ou privadas de profissionais, através
da Lei das Ordens Profissionais, Lei 2/2013 de 10 de Janeiro.

Ao abrigo da alinea n22 do artigo 122 da Lei n.2 2/2013 de 10 de Janeiro, é elaborado o
atual Protocolo de Cooperagdo de Certificagio e Formacdo Profissional Especializada, entre a
Ordem dos Bidlogos de Portugal e a Associacdo Nacional de Bioquimicos, que define as
condi¢Bes gerais de cooperagdo das duas instituicdes, no processo de certificacdo e formacio
profissional especializada dos profissionais scios da ANBIOQ afetos a LabGen-ANBIOQ..

Desta forma, a OBIO e a ANBIOQ pretendem contribuir para a criagdo da profissdo do
especialista em genética e laboratério, para todas as formagSes académicas previstas para os
TSS de Genética e Laboratorio.

Ao abrigo deste protocolo, os sécios da ANBIOQ afetos & Comissdo de Laboratério
Clinico e Genética Humana de Bioquimicos Clinicos da ANBIOQ (LabGen-ANBIOQ), em
condicdes de integrarem os processos de certificagio ou formacdo profissional especializada
em andlises clinicas ou genética humana, sdo previamente encaminhados para o processo de
integragdo como membros efetivos, da Ordem dos Bidlogos bem como do Colégio de Biologia
Humana e Salide. Desta forma, cumpre-se o Artigo 72 do Estatuto da Ordem dos Bidlogos
(Decreto- Lei 183/98, de 4 de Julho). Assim, a OBIO assume a responsabilidade de garantir a
certificagdo profissional dos seus membros, em Andlises Clinicas e em Genética Humana, ao
abrigo do disposto na alinea c) do N.2 2 do Artigo 332 do Estatuto da Ordem dos Bidlogos.



meioq

Desta forma, a OBIO, designadamente através do Colégio de Biologia Humana e Saude,
no dmbito das suas competéncias e capacidades, assume cooperar com a ANBIOQ, através da
Comissdo LabGen-ANBIOQ, no sentido de:

1. Influenciar as entidades competentes para a incluso das novas profissdes
“Especialista em Laboratdrio Médico” e “Especialista em Genética Laboratorial Clinica”
na lista de profissdes reguladas, nas quais deverdo ser englobados os Titulos de
Especialista atribuidos pelo OBIO, assim como os especialistas da carreira dos Técnicos
Superiores de Satde (TSS), do ramo de Laboratério e ramo de Genética.

2. Criar as condiges para que a OBIO figure na Portaria N2 35/2012, de 3 de Fevereiro,
como a entidade publica certificadora destes profissionais, com reconhecimento por
parte da ACSS, e que os seus membros sejam enquadrados de forma direta nas novas
profissdes definidas na alinea anterior.

3. Influenciar e/ou participar ativamente com instituicBes idoneas e universidades,
Nacionais e Internacionais, na criagdo de cursos de formacgdo profissional,
especializacdes profissionais tuteladas, pds-graduagdes e mestrados que assegurem a
formacdo profissional continua necessaria para garantir a elevada qualidade dos
Especialistas a prestar servicos na area da satde.

Para tal, considerando como condigdo prévia e obrigatdria, a inscricio como membros efetivos
da Ordem dos Bidlogos a todos os profissionais membros da ANBIOQ, afetos a Comiss3o
LabGen-ANBIOQ, a OBIO compromete-se a:

4. Proceder a abertura de um processo extraordinario de equiparacdo aos Titulos de
Especialidade em Andlises Clinicas e Genética Humana, para profissionais de saude
membros da OBIO provenientes da LabGen-ANBIOQ, em exercicio de funcdes ha mais
de 10 anos. Devendo este processo ser efetuado em duas fases:

- 12 Fase — Profissionais com o Titulo de Especialista atribuido pelo Ministério da
Saude e ha mais de 10 anos em exercicio de funcdes devidamente qualificados e de
mérito técnico-cientifico reconhecido pelos seus pares, aos quais serd atribuida, sem
custos ou encargos associados, equiparacio direta aos Titulos de Especialista.

- 22 Fase - Profissionais com pelo menos 10 anos em exercicio de fungdes
devidamente qualificados, aos quais serd atribuida equipara¢do aos Titulos de
Especialista mediante avaliagdo curricular por parte de um juri constituido por pares
Especialistas.

5. Nos termos dos Estatutos e Regulamentacio em vigor, permitir que todos os
profissionais, membros da OBIO provenientes da LabGen-ANBIOQ, aos quais for
atribuida a equiparagdo ao Titulo de Especialista, quer na 12 fase do processo
extraordinario de equiparagdo, quer provenientes das fases futuras de obtencdo do
Titulo de Especialista, possam candidatar-se a membros de juris. Deste modo permite-se
assegurar o bom cumprimento de todo o processo de avaliacdo, formagdo e certificacdo
dos profissionais que se candidatarem, quer na 22 fase do processo extraordindrio de
equiparagao aos Titulos de Especialidade em Analises Clinicas e Genética Humana, assim
como em periodos futuros de candidatura aos mesmos, organizados pelo CBHS.



meioq

6. Garantir a inclusdo, nas Dire¢Ses do CBHS, dois novos membros da OBIO para as dreas
de Llaboratério e de Genética Humana, com formagio de base em bioquimica,
propostos pelo grupo de profissionais provenientes da LabGen-ANBIOQ, por forma a
assegurar a representatividade das diferentes experiéncias profissionais.

Lisboa, 02 de Outubro de 2013

Conselho Diretivo

Ordem dos Bidlogos

Anténio Domingos de Abreu

Bastonario

Diregdo

Associa¢ao Nacional de Bioquimicos

Daniela Maria Barroso de Moura Vaz

Presidente

José Antdnio dos Santos Pereira de Matos

Vice-Presidente

Colégio de Biologia Humana e Satide da

OBIO

Barbara Sofia Lopes Marques

Presidente

Francisco Pedro Calvdo Silva de Castro Lacerda
Vice-Presidente

Comissao de Laboratério Clinico e
Genética Humana de Bioquimicos Clinicos

da ANBIOQ

Jorge Manuel Vale Pinheiro

Coordenador



‘xposicao de Motivos

Fm cumprimento da Resolucio da Assembleia da Repablica 0. 2372011, de 17 de
tevereiro, impée-se fevar a cabo a regulamentacao da atvidade de podologia, enquadrando
em termos legislauvos os scus aspeios fundamentals, designadamente os que se relacionam

com o acesso ¢ o exercicio da profissao de podologista,

Em Porwgal, o cnsino da Podologia teve inicio cm 1997, no ambito de mstinuicoes
privadas de censino superior, acompanhando os modelos jd instituidos nourros paises,
nomeadamente em spanha, Reino Unido, Finlandia, Franca, Bélgica ¢ Tialia. Porém, no
nosso Pais o cosino da Podologia nio  foi acompavhade  da regulamentacio  da

correspondente atividade protissional.

Nos termos do disposto no n | do artigo 47.° da Constituicao da Republica Portugucsa,
todos tem o direito de escolher liviemente a protissio ou o género de abalho, salvas as

restricoes legats impostas pelo mieresse coletivo ou inerenies 4 sua propria capacidade.

Ora, constatando-se que, a semclhanca daqueles paises, timbém entre nos J4 existe um
nimero consideravel de profisstonats que exercemn, sem qualquer controlo nem normas
reguladoras que permitam dizer quem ¢ com que regras as pode exercer, contigura um
risco para a satde pablica, pelo possibilidade de danos sérios para a satde das pessoas que
recorram a estes profissionats, urge proceder 2 regulamentacio da profissdo em causa, de
torma a assepurar o cumprimento dos requsitos habiliracionais e as condicoces essenciais

do exercicio da mesma.



Na situagio vertente, o que se pretende ¢, a final, a protecio da sadde dos cidadiaos cona
possivels  lesoes praticadis por ciusa do  exercicio  ndo qualilicado  das  Tuncoes
correspotudentes, procurando-se, assim, que o exercicio de arividades ligadas 4 presracio de

curdados de sadde seja deseavolvide por profissionas habiitados com adequada lonacio.

Por outro lado, impée-se ambém acaurclar o3 sempre possiveis ou eventuais reflexos
ncgativos para a sadde publica, para os profissionals ¢ para os entes dos respenvos
cutdados de satde, resultantes da ausencia de um quadro legal regulamentador,

Nesta conformidade, através da presente proposta de ler procede-se a caracerizaciao dos
atos que se inserem no contedado funcional da profissio de podologistas, sujeitando o scu
exereiclo a posse de formagio especificn ¢ @ prévin aquisicio do correspondente tialo
profissional.

Foram ouvidas a Ordem dos Médicos ¢ a Associacio Portuguesa de Podologa.

ot consultada a Comissio de Regulacio do Acesso as Protfissoes, que emitiu parecer
favorivel.

A

sim:

Nos termos da alinea ) do n.” | do artigo 197.” da Consutuicio, o Governo apresenta a
Assembleia da Republica a seguinte proposta de let:
Artgo 1.°
Objcto
A presente lei estabelece o regime de acesso e de exercicio da protissio de podologista no

setor publico, privado ou no ambiio da economia social, com ou sem fins lucrattvos, bem

como da enissao do respetivo twlo profissional.
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Arngo 2.°

Definigoes

Para cteros da presene let entende-se por

rl}

/})

d)

/)

«\to de diagnosnco» a dererminacao ¢ o conhiecimento da nawreza da patologia
LIU(’ acomele s Pl"\\' a8 suas l'(‘l)(‘!'(:llﬂs(i)(‘ﬁ 110 (..)lfgill]i.\'nl(‘ hUlllﬂﬂ() ﬂ[l‘ﬂ\'éS d'r\
obzervacio dos seus simis ¢ sintomas com recurso a meios de exame clinico ¢

complementares de diagnostico;

«\o de prevencior o estudo, a nvestigagio ¢ a avaliacio podoldgiea duigida a
prevenciao de doencas e alteracoes dos pés, bem como de diagndsnco precoce
de alteracoes mortologicas, carutirais ¢ funcionats das criangas {podopediatria),
dos desportistas (podologia desporuva), dos trabalhadores (podologia laboral);
dos idosos {podogeriatria) ¢ dos <doenres de alio risco, dcsignﬂdamcntc

diabéricos:

wAnestesia local» o blogueio reversivel da conduciio nervosa em todos os tecidos

de uma zona com posterior recuperacao complera da fisiologia do nervo;

«Anestesia noncular podoldgicas a forma de anestesia local em que uma area do

pe € anestesiada por injecie de um anestésico 10 FoNco Nenoso qQue a cnerva;

«Ortopodologian a drea podoldgica que mediante a aplicacio de proteses ou
orioteses, atua em alreracoes congénttas ¢ on adquiridas do upe mortologico,
cstrutural ¢ tuncional, aplicando mratamenros  corretores, compensadores ou

paliarivos;
«OrtGtese» 0 apolo o o dispositive externo aplicado ao pé ou membro inferior
para moditicar os aspetos Funcionais ou esrrarurais do sistema neuromuscular

esquelético para obtencao de alguma vantagem mecanica ou ortopddica:



Y

h)

/)
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)

»)

/)

o)

«Podologia» a ciencia da area da sadde que 1ém como objetivo a investipagio, o
estudo, a prevencao, o diagndstico ¢ a werapeutica das ategoes, deformidades ¢

alteracoes dos pes;

«Podologistan o protissional que desenvolve as atvidades  de Ivestpacio,
estudo, prevengio, diagnostiico ¢ teraplurica das atecdes, delormidades ¢

alteracoes dos pds;

«Podoposturologias a drea podoldgica dedicada a0 dingndstico de alteracdes
posturais consequentes do pé e inrervengio werapéutica no sentido da sua

COITECAO;

«Protesen o componente artificial que tem por tinalidade suprir necessidades ¢

funcoes de individuos saquelados por amputagoes, raumiticas ou uao;

«Quiropodologia» 2 arca podoldgica na qual  se  realizam  waramentos
conservadores das altergoes da pele ¢ das liminas ungueais com aplicacao, se
necessario, de anestesia local;

«Reabilitacdo podologicas a mrervencio dirigida 3 recuperacio de alteracoes
mortologicas ou funcionais do pé e membro interior com recurso a terapias
{isicas, uma vez ulerapassado o processo patoldgico causal;

«lratamenros corretores» o3 ates  wrapeuticos  divigidos 4 correcao  de
detormidades estruturais ou maorfologicas do pé ¢ membro interior;
«lraramentos conservadores 0s atos terapéuticos ndo invasivos que respeitam a
mregridade das estruturas organicas onde se aplican;

«Iratamentos paliativos» os atos terapéuticos e tratamentos que visam aliviar

sinals e sintomas das patologias do pé ¢ membro interior.



Artigo 3.°
Accesso

L-Tem acesso ao exercicio da profissio de podologista os tirlares de wm grau de
licenciado na drea da padologia conferido na sequencle de um ciclo de estados de
licenciatura registado nos termos du lei ¢ reconhecide como adequado aquele fim por

portaria do membro do Governo responsavel pela drea da sadde.

2~ Nos profissionals nacionais de Estado membre da Untao Furopels on do Espaco
Economico Furopen cujas qualiticacoes nio renbam sido obtidas em Portugal e
pretendam exercer a atividade cm territdrio nacienal sob o irlo protissional de
podologista sao reconhecidas as gualificacoes pela Admmistracio Cenrral do Sistema de
Saude, L. (ACSS, TP, nos termos dos artigos 8.2 a 12, ¢ 47.7 da Let 0.° 972000, de 4
de margo, alterada pela Let a.” 4H1/2012, de 28 de AGORLO,

3 - Nos termos do nimero anterior a ACSS, LD emite o cartio de titulo profissional a que
se refere o artigo 5. ¢ mscreve a identidade do podologista no registo profissional
reterido no artigo 6.°

+-Teém igualmente acesso a0 exercicio da protissio de podologista os tirulares de um grau
académico estrangeiro a que tenha sido concedida equivaléncia a um dos graus de
licenctado na drea da podologia a que se refere o n 1.

Artigo 4.7
Reserva do titulo profissional

O exercicio da protissio de podologista e territorio nacional depende de msericio no

registo profissional a que se refere o artigo 6.2 ¢ da posse do cartao do respetivo tirlo

profissional.

[¥2]



Artigo 5.7
Reconhiecimento do titulo profissional

I -Sem prejuizo do disposto nios 0. 2 ¢ 3 do artigo 3.7, quem pretenda exercer a protissio
de podologista e Llemitono nacional deve requerer 2 ANCSS, LPL o sua mscricao no
registo profissional, comprovando a posse das habilitacoes académicas referidas no

artigo 3.0

2-A ACSS, TP, emite cartao de dle profissional de padologista ao profissional wnscrito
no registo retendo no nimero anterior, cujo modelo ¢ aprovado por portaria Jdo

membro do Governo vesponsivel pela drea da sadde.
Artigo 6.0
Registo profissional
I-A ACSS LP. organiza ¢ mantém awalizado o registe protissional dos podologisias.

2-0 registo profissional reterido no ntmero anrerior csta sujelto ao pagamenro de uma
taxa, cujo monranie ¢ fixado por portaria dos membros do Governo responsavets pelas

arcas das financas e da salde.
dioe 79
Artigo 7.
Excreicio da profissdo de podologisia

I- A profissdo de podologista ¢ excrcida com auronomia téenica e em complementaridade
funcional com ourros grupos profissionais de saude, ¢ ¢ cquiparada, para 1odos os

ctetios legais, a uma profissio paramdédica.

2-No ambito da sua advidade profissional o podologista presta cuidados de sadde de

podologia, competindo-lhe, desigmadamente:

«@) Praucar atos de prevengio, diagndstico ¢ rratamento das patologias do pé;
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b) Fxercer a teraptutica da patologia ¢ alieracoes dos pés, sua etiologia ¢
consequencias, utlizando os procedimentos wéenteos, de acordo com as boas
praticas detinidas para o ctetto, designadamente, quiropodologia, ortopodologia,

podopasturolopia ¢ reabilitacao podologica.
Artigo 87
Dircitos
O podologistas rem divetio
a4} Exereer livremente a protissio:
) Usar o titulo protissionad que The tor aribuido:
ojRequerer a suspensao ou cancelamento da sua inscricio.
Arugo 9.7
Deveres
No exercicio da sua atividade o podologista deve:
o) bBixercer a profissao na cstrita observancin das melhores prateas nacionais ¢
mrernacionats pata 0 exerciclo da mesima;
4) Mawter atalizadas as compeléncias ¢ os conhecimentos  téenico-cientiticos
necessaros ao exercicio da sua atividade profissional;
oA lanter um registo claro ¢ detalhado das observacoes dos utilizadores, bem como
dos atos praticados, de modo a que o mesmo possa servir de memorta fuiura;
d) Informar ¢ esclarecer devidamente o doente sobre o diagnosiico ¢ a indaole,
alcance, envergadura ¢ possivels conscquencias da intervencio ou do tratumento,
sendo sempre exigido o consentinento escrito;

¢/Guardar sigilo profissional;



N \gr solidariamente em todas as circunstancias na defesa dos interesses comuns da

profissio;
4 Relacionar-se ¢ tratar com wrbanidade os colegas de profissio.
Arngo 10
Seguro obrigatorio de responsabilidade civil profissional

I-Os podologistas estio obrigados a garantir @ rvesponsabilidade civil emergente do
exercicio da respetiva atvidade profissional, mediante seguro de responsabilidade civil

cujo capttal mimmo ¢ de € 230 000,

2-Sem prejuizo do disposto no adimers anterior, o podologista estabelecido nouto
Fstado membro da Unido Europeia ou do Expaco Feonomico Furopeu ndo estd sujeita
a obrigacio de subscricao do seguro de responsabilidade civil profissional pela advidade
desenvolvida em territdrio nacional, caso o mesmo renha essa aovidade, toral ou
parcialmente, coberta por seguro, garantia ou instrumento cquivalente subserito ou

prestado no Fstado membro onde se encontre estabelecido,

3-Caso o scpuro, a parania ou O INSUMCENTo equivalente, subscriio noutro stado
membro, cubra parcalmente os riscos decorrentes da auvidade deve o presrador de
servicos complementi-lo de fornu a abranger riscos niao cobertos.
Arogo 117
Locais de exercicio da atividade
Aos locats onde os podologistas exercem a sua aividade profissional aplica-se o disposto
no Decreto-let n.” 279/2009, de 6 de ourubro, alrerado pelo Decrero-Ler n? 164/2013, de

6 de dezembro.



Arigo 129
Fiscalizagdo e controlo
L= A fiscalizacio do exercicio da profissao de podologista visa a detecio ¢ a enadicacio de
sitacoes 1o conformes a lel, nomeadamente o exercicio da profissao por pessoas nio

possutdoras dos requisitos exigidos na presente let.
2 - As agoes previstas no nGmero anterior competen:
o) N ACSS, L. no que se refere ao exercicio da probissio;

5) A Inspegao-Geral das Vovidades em Sadde, no que respeita & veriticagio do
cumprimento das  disposicoes legais ¢ repulamentares ¢ das orieatagocs
aplicaveis, bem como 2 qualidade dos servicos prestados, através da realizacio

de agoes de audnoria, inspecio e lscalizacio;

o)A Enudade Reguladora da Satde, no exercicio da sua atividade reguladora, no
que respeita ao cumprimento dos requisitos de anvidade dos estabelecimentos ¢

de monttorizacio das queixas ¢ reclamacdes dos utentes,

d) s aworidades de satde, no que se refere a defesa da satde publica.

20

Artigo 13!

Regime sancionatorio
P -1 punivel com coima de 10 a 37 unidades de conm processuas, no caso de pessoas
stngulares ¢ de 49 a 40 unidades de conra processuais, no caso de pessoas coletivas, a

violacio do disposto no ariigo K1.°

2 -\ tentativa e a nepligéneia sao punivets, sendo as coimas previstas no ndmero anterior

reduzidas a merade.



Artgo HY
Norma transitéria

1 - Ox profigsionais que ja exercam a atividade de podologia devem, no prazo maximo de
901 dias, contidos a partir da cnrada em vigor da presente e, requerer i emissio do

necessiro tirulo protissional.
2 -0 disposto no 0”1 do artigo 7.7 tem natureza clariticador.
Artigo 150
Regulamentagio

No prazo de 180 dias a conrar da daca da enirada em vigor da prescue lei sio publicadas as

portarias referidas no n.” 2 do artgo 5.7 ¢ no . 2 do artigo 6.7
Artigo 16"
Fntrada em vigor
A presente lei enta em vigor no 1.2 dia do més seguinte a0 da sua publicacio,
Visto ¢ aprovado em Consclho de Ministros de 26 de dezembro de 201 3

O Primeiro-MNinistro

O Ministro da Presidéncia ¢ dos Assuntos Parlamentares

10



DELIBERACAO

O n.0 1, do art.® 24.9, do Decreto-Lei n.? 307/2007, de 31 agosto {que estabelece o
regime juridico das farmacias de oficina) prevé, a propdsito da composicio do quadro
de pessoal das farmacias de oficina e em particular do quadro ndo farmacéutico, que
“os farmacéuticos podem ser coadjuvados por técnicos de farmécia ou por outro
pessoal devidamente habilitado.”.

Por sua vez o n.% 2, do mesmo artigo e diploma, aditado pelo artigo 2.9, da Lei n.o
16/2013, de 8 de fevereiro, que procede a terceira alteracdo ao Decreto-Lei n.o
30772007, de 31 de agosto, veio acrescentar que “considera-se oulro pessoal
devidamente habilitado para o efeito, outros profissionais habititacdos com formacdo
tecnico-profissional  certificada no ambito das funcées de coadjuvacio na drea
farmacéutica, nos termos a fixar peio INFARMED. .

Compete, pois, ao INFARMED fixar os termos a que deverd obedecer a formacdo que,
no quadro daquela norma legal, habilitard os respetivos titulares a coadjuvar os
farmacéuticos nas farmacias de oficina.

Mas, ha, também, que compatibilizar, em termos de competéncias funcionais, o
exercicio profissional das pesseas habililadas com aquele curse tecnico-profissional,
com as fungdes técnicas, reservadas por dei aos titulares da cédula profissional de
Técnico de Farmacia, concedidas nos termos dos Decretos-Lei n.%s 261/93, de 24 de
julho e 320/99, de 11 de agosto, em ordem a respeitar plenamente o estatuto destes
profissionais e a ordem legal vigentc.

Compalibilizagdo essa, cuja necessidade decorre, desde logo, quer do espirito, quer da
letra do n.® 1, do art.9 24.¢ do Decreto-Lei n.0 30772007, de 31 agosto, que
expressamente separa os Técnicos de Farmdcia da figura ou figuras de outro pessoal
devidamente habilitado, demarcando-os claramente e deixando implicito que os termos
a fixar prelo INFARMED, previstos no n.© 2 daquela norma incluirdo, também a
delimitagdo do conteudo funcional do outro pessoal devidamente habilitado.

Assim e nos termos do disposto no n.¢ 2, do art.0 24.9, do Decreto-Lei n.© 307/2007,
de 31 agosto, aditado pelo artigo 2.9, da Lei n.% 16/2013, de 8 de fevereiro,

Determino o seguinte:
1 - E aprovado o Regulamenta de Acesso e Exercicio a Profissdo Habihtante para a
Coadjuvagdo de Farmacéuticos nas Farmécias de Oficina, gue consta em anexo a
presente Deliberagao.

2 - O presente Deliberagdo produz efeitos a partir do dia seqguinte ao da sua
pubticagdo.

Lisboa, ... de ... de 2014. - O Presidente do Conselho Diretivo do INFARMED,
Eurico Castro Alves.

ANEXO

Regulamento de Acesso e Exercicio a Profissio Habilitante para a
Coadjuvacio de Farmacéuticos nas Farmiacias de Oficina

Artigo 1.°
Objeto

1 - O presente regulamento define os principios gerais em matéria do exercicio das
profissbes que visem assegurar a coadjuvacdo de farmacéuticos, nas farmacias de



oficina requladas pelo Decreto-Ler n.2 307/2007, de 31 agosto, com as alteracdes
legislativas que the foram ou venham a ser introduzidas, que adiante de designardo
apenas por profissées coadjuvantes.

2 - O disposto no numero anterior deve ser entendido sem prejuizo da regulamentacio
legal especifica aplicavel ao exercicio da Profissdo de Técnico de Farmacia, no quadro
dos Decretos-Ler n.9s 261/93, de 24 de jutho ¢ 320/99, de 11 de agosto, ndo sc
sobrepondo ou equivalendo, am termos de conteddo funcional, a esta profissdo.

Artigo 2.¢
Ambito

1 - As profisstes coadjuvantes sdo todas as que, para além da referida no n.° 2 do
mesmo artigo, e independentemente da designacgdo que adotem, visem, nos termos do
n.9 1, do art.0 24.9, do Decreto-Lei n.9 307/2007, de 31 agosto, integrar o quadro de
pessoal ndo farmacéutico das farmacias de oficina,

2 - Ficam abrangidos por este regulamento os profissionais que excrcam a sua
atividade em todo o territdric nacional, incluindo as Regides Auténomas dos Acores e
da Madeira, no sector privado e cooperativo.

3 - Ficam igualmente obrigados a dar cumprimento ao disposto presente regulamento,
os tituwlares, a qualquer titulo, do direito de exploracdo de farmacias de oficina
reguladas pelo Decreto-Lei 0.0 307/2007, de 31 agosto, sendo-Thes vedada a admissdo
de trabalhadores nas suas farmacias para o exercicio de fungées de coadiuvacio dos
farmacéuticos que, ndo sendo Técnicos de Farmacia, também ndo preencham os
requisitos para o exercicio de tal profissao, previstos neste regulamento.

Artigo 3.°
Caracterizacdo e perfil profissional

1 - As profissbes coadjuvantes compreendem a realizagdo de quaisquer atividades
atinentes ao circuito do medicamento nas farmacias de oficina, que ndo possam ser
executadas por pessoas sem qualificacdo técnica minima e impliquem algum dominio
de conhecimentos de base cientifica com fins de promocao da satde ¢ de prevencao,
diagndstico ¢ tratamento da doenga, ou de reabilitacdo, nomeadamente atividades
como identificacao, distribuicdo, encomendas ¢ controlo da conservacido e de stocks de
medicamentos e outros produtos.

2 - £ vedada as profissdes coadjuvantes o exercicio profissional e a execugdo das
seqguintes atividades por se tratar de exercicio profissional e atividades reservadas em
exclusivo aos detentores dos titulos profissionais e Farmacéulico e Técnico de
Farmacia:

a) Analises e ensaios farmacoldgicos;

b} Interpretagdo de prescricdes terapéuticas e de formulas farmacéuticas e sua
preparacao;

c) Dispensa de medicamentos - ao plblico em
geral;

d} Informacdo e aconselhamento sobre ¢ uso do mecdicamentao.

3 - As profissdes coadjuvantes desenvolvem-se em complementaridade funcional com
os Farmacéuticos, que coadjuvam, e com os Técnicos de Farmacia, que auxiliam, mas
sem autonomia técnica em relacdo a ostes.



Artigo 4.0
Acesso as Profissées Coadjuvantes

1 - S0 é permitido o acesso ao exercicio das profissoes coadjuvantes aos individuos
detentores de curse Téchico-prafissional que, cumulativamente:

a) Corresponda ao nivel 4, ou ao nivel § de qualificagao, previstos nos anexos I e 1],
da Portaria n.9 782/2009, de 23 de julho;

D) Se insita na area de formacao “727 Citncias Farmacéuticas”, prevista na
Portaria n.2 256/2005, de 16 de margo;

¢) Tenha pelo menos, 1300 horas de formagao presencial, 50% das guais nas arcas
de competéncia especificas das Ciéncias Farmacéuticas e da Sadde;

d) Para além da formagdo prevista na alinea anterior, integre uma unidade de
formacdo em contexto de trabatho real (estdgio profissional curricular), com pelo
menos 460 horas de duragdio;

e) Seja certificado por qualquer autoridade publica compelente para aprovar as
formacées referidas na alinea a).

2 - a0 reconhecidos os mesmos direitos conferidos aos profissicnais abrangidos pelo
numero anterior a todos 0s que obtenham equivaléndia legal a wim dos cursos referidos
nas alineas anteriores ¢ aos que obtenham reconhecimento legal da respetiva
profissdo, de acordo com a legislacde comunildris e o dircito interno portugués,
quando se trate de cidaddos de Fstados membros da Uniao Luropeia

Artigo 5.0
Autorizacao de Exercicio

1 - O exerdcio das profissdes coadjuvantes fica dependente de “Autorizacdo Para o
Exercicio de Fungoes de Coadjuvacao de Farmacéutico - art.o 24, O, do DL 307/2007",
de modelo a aprovar pelo INFARMED ¢ a emitir, a requerimento dos interessados, pelo
orgdo competente do INFARMED.

2 - Do requerimento dos interessados, referido no numero anterior, devem constar os
elementos de identificacdo pessoal ¢ a indicagao do local ou locais de trabatho onde
pretendem exercer a profisséo, e deve ser acompanhado de copias do bilhete de
identidade ou passaporte, bem como do certificado e habilitagdes ou diploma de
formacdo habilitantes para o exercicio de profissdo coadjuvante, sem prejuizo de
procedimentos especiais aplicaveis a cidadaos oriundos de outros Estados membros da
Comunidade Europeia.

Artigo 6.0
Registo Profissional

O INFARMED organiza e mantém atualizado um registo dos profissionais abrangidos
por este requlamento.

Artigo 7.9
Fiscalizacdo e Controlo
L - A fiscalizagdo do exercicio das profissdes coadjuvantes visa a detegdo e erradicagdo

de situagGes ndo conformes com a lei e com o presente regulamento, nomeadamente o
exercicio por pessoas ndo possuidoras dos requisitos exigidos neste regulamento.

2 - As agdes previstas no nimero anterior competem ao INFARMED, no ambito do
exercicio da tutela sobre o sector da farmacia;



3 - O recrutamento e manutengdo ao servigo, a qualquer titulo, por parte de entidades
empregadoras, de profissionais para o exercicio das profissées coacjuvantes previstas
no presente diploma, que ndo possuam o respelivo a autorizagdo de exercicio prevista
no art.? 5.9, serd sancionado nos termos gerais de direito, integrando, nomeadamente,
a contraordenacdo grave prevista na alinea 1), do n.% 1, do art.© 47.9-A, do Decreto-Lei
n.2 307/2007, de 31 de agosto, aditado pelo artigo 3.9 do Decreto-Lei n.9 171/2012,
de 1 de agosto.
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Aszunte:; Regu!ameﬂm de Acessa g Profissin Hahilitunge para a t?t'n;wijtwagéio e
Fannacéutfms Nas Farradeing 4 Oficing

3 Congelhg Diretiva (g INFARMED . Autoridinde Nacionai ¢Jo Medicinente ¢ Produtos e
Savde, Lp, conslderandg Que:

a) O po g do artigo 249, (g Dacrotg-f n.© 307/;)_0()?, 2 31 agosto {que estabeloce o
reglime furidico das fanndciasg de oficina) Prové, o Propasito oy LONPosicia o tivadro go
Pessoal dag farmidclag de oficing o 201 particular Jgo quadro niin i‘armacéutnto, e "os
farmacéutlcos bodem say Coatjuvados por téenicos de farmicla oy POF outrg pesspa
devldamente hablntado.";

b} Por sug Vez 0 n.% 2, dp masime artigo o diploma, aditade pelo artigo 2.0, Lei n.e
16/2013, de 8 (e ﬁevemir‘o, que procede & terceira alteracio ao Deereto-Lel n.o
307/2007, de 31 de agosto, wvelp acrescentyr que  “consitiera-re QULD  pegseal
devfdamente habilitadp 97a 0 efgito, outrog profissionais habllitados Lo formacso
técnico—praﬂsslcnai certlficada o dalilte (g fungfies de coadiuvacio pa Arng
fcarmacéutica, 103 termos a fixar nelo INEARMED ;

€) Imporgs AYora concretizyy 05 Lermos 4 que dovera obedecer 4 formacio que, no gyadie
daquela norma legaf, tabilitard og respativog tltulares & toadinvar os fumm«:z‘»:tfth:ns nas

farmaclas da oftcina;

h) Compete a0 [NFARMED, LI, elaborar o aprovar og regulaimentyg NeCesstiing 3 boa
execugdo gy dsposicies legais sujaitas as suayg #tribulgios,

Dellbera, a0 sbrige do dispasto no n.e 2, do TGO 24,0 g Dacreto-1e n.o 30772007, da 31
ag0sto, aditado peio artige 2.9, dataino 16/2013, de g de feveral 0, 203 alines &) do n,0 v
do artigo 15.9 do Decrata-{ o n.o 46/2012, de 24 (e Fevereiro, O seguinta:
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1+ £ aprovado o Regulamento de Acesso Profissio Habilicante para a Coadluvacio de
Farmacduticas nas Farmaclas de Ofloina, em aexo & presente deliberagiio, da qual faz
parte integrante.

<= A presente dellberacio entra em vigor 90 dlag apés a data da sua publicacao,
3« A presente deliberacio & publicada na Paging cletrdnics do TNEARMED, 1P
Lisbon,

O Cansolhn Diretive
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ANEXO
(A que se refere o n.0 1 da Deltberacso n,© JCD/2014)
Artigo 1.0
Ohjety

Yoo O pregente regulamaento dofine os principtos gerais a matéria do exercicio das
proflssdes que visem assegurar 3 coadjuvacio de farmacButicos, nas fanndclas de oficlia,
reguladas pelo Decreto-tel n.o 40772007, de 31 agosto, qua sc designarde por assisrentes
tdenicos,

2 - O disposto no whmero anterlor deve ser sntendido sem prefulze da requimnentagio loegal
especifica aplicdvel ao exerciclo da profissdo de réunlco de Farmicly, no quadim dos
Decretos-Lei n.® 261/93, de 24 de julho o 320799, de 11 de aqosto, nido se sobrepondo ou

equivalendo, em terimos de contedids funcional, a esta profissio,
Asiigo 2.0
Amblto

1 - As profissBes voadjuvaites sdo todas as que, pira além da referido no 1.9 2 do mesmo
artigo, e independentemente da designagio que adotem, visemn, nos termos do 1.0 1, do
artigo 24.9, do Decreto-Lel n,% 307/2007, de 31 agosto, integrar o quadro de pessoal ndo
farmacéutico das farmdcias de oficina.

2 - Flcam abrangidos por esie regulamento os profissionals que exercam a sua atividade om
todo o territdrioc naclonal,

3 - Ficas Igualmente obrigados a dar cumprlimento ao dispnsto no presente requlamento, os
titulares, a qualquer titulo, do dircito de exploragio de fanmddas de oficna veyuladus pelo
Decreto-Lel n.@ 307/2007, de 31 agosto, sendo-hes vedada a admissido de trabalhadores
nas suas farmaclas paro o exarcicio do fungées de coadjuvaciio dos faimacéuticos que, nao
sendo Técnicos de Farmacdia, também nio preenchan) os vequisitos para o exercicio de tal

profissdo, pravistos neste requlamento,
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Artlgo 3,0
Caracterizacho o persil profissional

1 - Entende-se por profissia coadjuvante a atlvidade do profisslonal que colabora, sob dlreta
responsablitdade do farmacéutico, na promogio da satide, na prevencio da doenca ¢ da
dependéncia, coadjuva o farmacdutico no exercicio das suns funghos, sob respansobllidade
desta, nomeadamenio na dispensa de medicamentos ¢ de outros produtns cufa venda sefa
autorizada em farmécia, respaliando e fazende rospeltar as indicagées do médico ¢ do
farmacéntico ¢ os principlos dticos o deontoldgicos, bermn como ng dsposicies logals o
regulamentaray aplicdvels, ¢ auxllla o farmacdutico no desanvolvhinento  regutar  day
atividades da farmdcla, de acorde com og ndicacBes ¢ sob responsabllidade o NESING, no
respeito pelas Boas Priticas de Farmdcla e pelas demals disposicées legais o regulamentares
aplicdvels.

2 - As profissées coadjuvantes carnpreendem o reallzacio de qualsquer atividades atinenlbes
a0 clreulto do medlcarmento nag farmaclas do oficina, que ndo possam ser executadas por
pesseas sem qualificacio técnlca minima o apllguen algurm dominio de conhechnantos de
base clentifica comn fins de promogdo da sagde e de prevencio, diagndstico ¢ tratamento da
doetica, ou de reabllitagdo, nomeadamente atividades cormo Identificacio, distribulcdo,
armazenagem, encamendas e controlo da conservagdo, prazos de validade e de stocks de
medlcarnentos ¢ autros produtos.

3 - E vedada as profissbes coadjuvantes o exerciciy profisstonal ¢ & execucéo das seguintas
atividades por se tratar de exarciclo profisslonal e atividades reservadas em exclusivo aos
detentores dos titulos profissionals de Farmacéuticn e de Técnico de Farndcia:

a) Andlises e ensalos farmacoldgicos;

b) Interpretacio de prascricées tevapéuticas ¢ do formulas fotmactuticas ¢ sua
rpreparagio;

c) Dispensa de medicamentos que exifarm receita médica ol lgaloriu, ae pablico em
geral;
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}g 3 - As proflssées coadjuvantes desenvolvem-se an complementaridade funclomal com 05
Farmacéuticos, que coadjuvam, o com os Téenicos de Fanmdcly, que auxtiiam, mas sem

autonomia téenlea e relacio a estes.

4 - O disposto da w#iinea ¢) do ntlimero 2, nio prejudica a possibllidade dos titulares das
proflssdes coadfuvantes dispenssrem medlcamentos que exljam receita mddlea obrlgatérla,
desde que assistidos direta o presencialmente, no mamento da dispensa, par Farmacéutico

ou Téenieo de Farmidcla,

Artigo 4,0
Acasso g Profissdos Coadjuvantes

L - 50 ¢ permitldo o acesso ao exerciclo das profisstes coadjuvantes aos lndividuos

detentores de curso Técnico-profissional e, cuvnlativainente:

a) Corresponda ao nivel 4, ou ao nivel § de quailficagio, previstas ne anexo e pelo menos
30 nivel 3 de qualificagdo previsio no anexo 11, da Portarta n.® 782/2009, de 23 de julho;

b) Integre umas componente tedrica ¢ uma componente pritica a deseavolver orn contexto

de formacgdo e em contexto real de trabalho;

¢) Se Inslra na drea de formagdo “727 - Clénclas Farmaciuticas”, prevista na Portaria 0.0
256/2005, de 16 de Marco @ que permita a aquisigio através de formacao tebrica ¢ tedrico-
pratica, das seguintes competéncias:

1)  Dispensa de medicamentos e outros produtes de satde de acards com os
procedimentos leqgais; Informacio sobre a sua indicagdo terapbutlca, correcta

uthizacho ¢ conservaciio, Promocdo da adesdo & terapéutics;

2} Dispensa de madicamentos ndo sufeitos a roceita médica de acordo com

protacolos em vigor na farmdcla;

3)  Aconselhamento sobre estilos de vida saudaveis;
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8) Tenham efetuado registo de pratica farmacdutica, conforme pravisto nos ardgos 97,0 ¢
98.9 do Decrato-lel n.0 48547, da 27 de¢ agosto de 1968 ¢ na Portarle n.© 367772, de 3 de
Jutho, com inicio apds o entrads em vigor do Decreto-Lel n.® 320799, de 11 de agoste e
antes da entrada e vigor do Decreto-Lel n.© 307/2007, de 31 de agosto.

b) Possuam, desde a data du Inicio do vegisto de pratica e até & data de entrada em vigor do
prasente regulamento, cnco ou raals anos de exerciclo profissional eny fanmdcls, em regime
de prastagio de trabalho a tempo telro.

©) Mantenham, & data de entrada em vigor do prosente regularmento, o oxorclcio profissional

am farmdcla ou n8o tenbam deixado do o exercer ha mals de 2 anos,
d) e encontram hahiiitados com o 9.2 ano de escolaridade,

4 - O reconhecknento dos  direltos veferidos no artdgo  anterlor fica  dependente de
“Autorizagio para o exerciclo de fungbes de coadfivacio de farmaciutico® de modelo a
aprovar pelo INFARMED, LP, ¢ a emitir, a requeriments dos interessados, pelo drado
cornpetente do INFARMED.L.P,

5 - Do requerlmento dos Interessados, referido no ndmero anterior, devem constar os
elementos de Identificacic pessoal ¢ » Indicacdo do local ou locais de frabalhe onde
pretendem exercer s profissdo, o deve ser acompanhado de cépla do documento de
Identificagdo, certificado de habllitagdes, documento comprovativo do tempo de exerciclo
profissional da Seguranga Soclal, complementado por declaragio emitida petas entldades
empregadoras, em que estefa explicltads s respetiva profissdo/categoria profissional e a

descrigdo das atividades que desenvolveu, bem como o correspondente tempo de exerciclo

ou outro documento Igualmente comprovalivo destas informacfes,

Artigo 5.0
N N oy -4 Vo K . g
txercicto das profissics eoadjuvantas

Lo~ O exercicio da profissido coadjuvante fica dependente da presenca, nas instalagdes da
Farmidcia, do certificado de habilitacbes ou diplara de formagdo habilitante para o exercicio

de profissdo coadjuvante, ou nos casos referidos no 0,9 3 do artige 4 9, da “Autorizacio para



