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PROJETO DE RESOLUCAO N.°21671/XI111/3.2

MAIS CUIDADOS DE SAUDE PARA A POPULACAO DE NOSSA SENHORA
DE FATIMA, CONCELHO DE AVEIRO

A extensdo de saude de Nossa Senhora de Fatima integra a Unidade de Cuidados de
Saude Personalizados (UCSP) Aveiro Il, uma unidade funcional que serve a populagdo de

varias freguesias do concelho de Aveiro.

Neste momento esta extensdo de saude abre apenas durante 3 horas por semana, a
segunda-feira a tarde. SO nesta altura € que esta Freguesia (extinta e fundida pelo
Governo anterior na Unido de Freguesias de Requeixo, Nossa Senhora de Fatima e Nariz)
tem acesso a cuidados de saude de proximidade, com a presenca de um medico de

familia que, nessas 3 horas faz cerca de uma dezena de consulta.

Durante o resto da semana a extensdo de saude nédo presta qualquer tipo de cuidado de
saude, apesar de o edificio estar equipado com um gabinete médico, um gabinete de

enfermagem e um gabinete de saude materna e infantil.

Se algum habitante necessitar de cuidados médicos ou de enfermagem nos restantes
dias da semana tem apenas duas opc¢Oes: aguardar até a proxima segunda-feira para
tentar ter acesso a uma consulta com o médico que se desloca a extensdo durante 3
horas ou deslocar-se a extensdes de saude localizadas noutras freguesias, a quilometros

de distancia, para aceder a cuidados de saude.

Estamos a falar de uma populacédo predominantemente idosa, muita dela com uma carga
de doenca significativa. Para além disso é uma populacdo com muitas dificuldades de
deslocacédo, por inexisténcia de transportes publicos e por falta de meios préprios para

fazer essas deslocacoes.
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A populacdo diz ainda que esté a ser pressionada a inscrever-se noutras extensées e que
a extensdo de Nossa Senhora de Fatima se recusa a atender utentes que tenham médico
de familia atribuido. No entanto, a inscricdo noutras extensdes de saude é equivalente a
deslocacdes de quildmetros que muitos ndo conseguem fazer. Receiam que esta pressdo
seja com o intuito de encerrar definitivamente a extensdo de salde, coisa que seria

inadmissivel.

Trés horas por semana de cuidados médicos € claramente insuficiente para as
necessidades da populacdo. Tomemos 0 seguinte exemplo para perceber a falta de
racionalidade de tudo isto: um utente é atendido numa consulta a segunda-feira a tarde;
0 médico diz que tem que precisa de cuidados de enfermagem regulares durante a
proxima semana. Esta pessoa tera que ir todos os dias a uma extensao de saude bastante

longe de sua casa quando podia e deveria ter estes cuidados perto de si.

Farta de tantas barreiras no acesso a saude, a populacdo decidiu manifestar-se no
passado dia 21 de maio, reclamando mais e melhores cuidados de satude. Exigem — e com

razao — mais dias de atendimento na sua extensao de saude.

Para o Bloco de Esquerda, os cuidados de saude primarios devem ser cuidados de
proximidade e devem estar acessiveis e disponiveis & populacdo; consideramos ainda
que os cuidados de saude primarios devem ter um papel preventivo, de vigilancia e de

acompanhamento regular dos utentes, para além dos cuidados curativos.

O Servico Nacional de Saude, em geral, e para os cuidados de saude primarios, em

particular, devem ir ao encontro a populagdo, principalmente quando falamos de

pessoas idosas e com enormes dificuldades para se deslocar.

Com esta iniciativa legislativa o Bloco de Esquerda quer ver cumpridas as reivindicacoes
da populacdo de Nossa Senhora de Fatima, concelho de Aveiro, garantindo um maior
acesso a cuidados de saude publicos de proximidade. Propomos que existam cuidados
de enfermagem em permanéncia na extensao de saude e que haja mais dias e horas com
a presenca de médico, realizando-se mais consultas e aumentando o acompanhamento e

0 atendimento aos utentes.
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Assim, ao abrigo das disposi¢cdes constitucionais e regimentais aplicaveis, o Grupo
Parlamentar do Bloco de Esquerda prop8e que a Assembleia da Republica recomende ao

Governo que:

1. Reforce o atendimento médico na extensao de saude de Nossa Senhora de Fatima da
Unidade de Cuidados de Saude Personalizados Aveiro Il, aumentando o nUmero de dias

e de horas semanais com a presenca de médico.

2. Garanta cuidados de enfermagem durante todos os dias Uteis na extensdo de saude de

Nossa Senhora de Fatima da Unidade de Cuidados de Saude Personalizados Aveiro 1.

Assembleia da Republica, 30 de maio de 2018.

As Deputadas e os Deputados do Bloco de Esquerda,
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