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Ass: Petigdo n.2 261/XV/22 — «A favor da construgdo de um pavilhdo gimnodesportivo

no interior da Escola Basica de Trigal de Santa Maria.»

Na sequéncia do Vosso contacto de 7 de maio, sobre o assunto em epigrafe, a ANMP

entende fazer as seguintes consideragdes:

Reconhece-se hoje que a pratica de atividade fisica concorre positivamente para o
aproveitamento escolar dos alunos e para a melhoria de fungdes cognitivas basicas

como a atengdao e memoria.

Acresce que é no decorrer do periodo escolar que se instalam grande parte dos habitos
da populagdo jovem, sendo a atividade fisica, também, uma forma de prevenir o

sedentarismo.

Considerando-se, pois, essencial a promogao de atividade fisica e desportiva no meio
escolar, a criagdo, ampliagdo e remodelagdo de escolas, incluindo infraestruturas

inerentes a pratica de atividade fisica, deve obedecer aos principios e objetivos definidos

pela politica educativa, refletida na conce¢do e na implantagio da rede de

estabelecimentos de educagdo e ensino.
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Concomitantemente, entende a ANMP que as necessidades de intervengdo, construgao
ou remodelagdo devem constar de mapeamentos calendarizados por prioridades
baseadas em critérios objetivos, acompanhados pelos respetivos programas de

financiamento, perspetivados num periodo temporal significativo.

Com os melhores cumprimentos,

O Secretario-Geral

Rui Solheiro
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