E PRECiSO g
> “MAi5 DO OUENSORTE

™ PARA"CHEGARMEEM

R CASA.

SER COOL

E NAQ PRECISAR
DE BEBER PARA
VER COISAS BOAS
A DOBRAR.

O REGRESSO
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NAo é preciso parar de beber. S6 de exagerar.

Condutor Designado 100% Cool

- Uma Campanha;
- Um comportamento;
-Um compromisso com a vida.

Audicdo — Grupo de Trabalho Seguranca Rodoviaria
Comissao Parlamentar de Economia e Obras Publicas
Lisboa, 31 de Janeiro de 2012
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A ANEBE - Missao

- Fundada em 2000 a ANEBE é representante das principais empresas de
bebidas espirituosas (um sector que contribui com cerca de €315M de
receitas fiscais e representa 4% do total do alcool consumido em Portugal)
sendo a unica associacao de aspectos sociais do alcool no pais;

: Colaborar na prevencédo dos problemas ligados ao consumo nocivo de
bebidas alcodlicas e na promocédo de padrdoes de consumo moderados e
responsaveis;

: Auxiliar no combate a fraude e ou evasao fiscal e concorréncia desleal,
assistindo as autoridades competentes na elaboracao de disposicoes
legislativas e de outra natureza de interesse para a industria.

@nebe
31 de Janeiro de 2012
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100% Cool - Conceito

= Implementacdo em  Portugal do conceito do condutor
designado/escolhido.

1. O condutor designado € aquele que, no grupo de amigos, de
forma rotativa, se abstém do consumo de bebidas alcodlicas e, em
contrapartida, se responsabiliza pela conducao em seguranca dos
restantes;

2. Nao é o “elo mais fraco”, €& valorizado no grupo de amigos,
diverte-se sem beber, ganha vantagens por isso.

@” ebe BEBACOMCABECA(_)PT
31 de Janeiro de 2012 —
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100% Cool - Objectivos

= Reduzir a sinistralidade rodoviaria decorrente do consumo de Alcool junto dos
Jovens de ambos 0s sexos, entre os 18 e os 30 Anos.

= Dar a conhecer e sensibilizar o maior nimero de Jovens entre os 18 e os 30 Anos
para o conceito “Condutor Designado”, induzindo a sua pratica.

= Promocado de padrdes de consumo moderados e responsaveis por parte dos
passageiros dos veiculos conduzidos por Condutores 100% Cool, através do “Beba com
Cabeca”;

= Gerar 0 maximo de notoriedade sobre o conceito “Condutor Designado” junto de todos
os Publicos-alvo.

ebe BEBACOMCABECAC)PT

31 de Janeiro de 2012
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100% Cool - Objectivos

= Por via do conhecimento e apreensao do conceito “Condutor Designado”, modificar a
atitude e o comportamento do Target no que diz respeito a circulacdo rodoviaria Vs
consumo de alcool.

= Relacionar o conceito “Condutor Designado” com os codigos de comunicacao
familiares e relevantes.

= Potenciar parcerias com entidades publicas e privadas fomentando o sentido de
responsabilidade social para com a missao do 100% Cool.

ebe BEBACOMCABECAC)PT
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100% Cool - Metodologia

Accao Campanha Publicitaria

_Gg_ra_rd umla(lj atitude s Accao de Terreno
referancia dentro C?nelrzaars | Activadoras/Comportamentais Informar.

do grupo, face ao ;
conceito “Condutor g Contrplar e
- premiar pela
LL ~
8—% adopcéao ao
3 -
o conceito nos

fraco”, mas sim t d
como a do Amigo momentos ae

Heroi. ‘ risco.

Publicos Institucionais e de referéncia (para 0s jovens e para 0s pais)

m I a s =

Gerar notoriedade Accao Relagdes-Publicas

para o conceito.

Designado”, que

nao seja vista como

ado“elo mais ~ 7
e
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100% Cool — Drive Me

: O principal desafio/inovacédo para 2011 foi a aposta no meio onde 0 seu
publico-alvo se encontra: a Internet.

: E, particularmente, as redes sociais, criando-se uma que permite aos
jovens a gestao das suas boleias e saidas nocturnas de maneira divertida,
mas responsavel. A esta nova plataforma deu-se o nome de

@nebe BEBACOMCABECAC)PT
31 de Janeiro de 2012
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100% Cool — Drive Me

Desde a apresentacao da nova Rede Social Drive Me registamos cerca de:
: 5547 visitas ao Drive Me
: mais de 3500 inscritos na rede social

: e cerca de 900 premiados pelas Brigadas 100% Cool e em operacbes
conjuntas com a GNR.

: A PSP realizou este ano, ao abrigo do Protocolo com a ANEBE, mais de
300 Operacdes de Fiscalizacao de alcool maioritariamente nas faixas
etarias mais jovens (entre os 18 e os 30 anos)

@nebe BEBACOMCABECAC)PT
31 de Janeiro de 2012
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100% Cool — Drive Me

Naturalmente o novo 100% Cool mantém os aspectos fortes das anteriores
edicoes, tais como a realizacdo de Brigadas — distribuicao de materiais de
sensibilizacdo e realizacdo de testes de alcoolemia, ou a associacdo a
campanha de figuras publicas com as quais 0s jovens se identifiquem.

Anebe Anebe Anebe
Canticos

" Policias
20" Igl(llc"kname 24"
23.09.2010 23.09.2010 23.09.2010

“Canticos” “Nickname” “Policias”

= \ncbe
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100% Cool (8 anos de resultados)

@H

Primeira entidade nacional a subscrever a Carta Europeia de Seguranca
Rodoviaria;

Construcdo de uma rede nacional e internacional de parcerias para o 100%
Cool (UE, TAG/EFRD, Governo, Autarquias, Empresas);

Projecto reconhecido por duas vezes pelos Préemios Eficacia (Ouro em
Marketing de Causas em 2006, short list em 2007), recipiente dos Euro Effies
em 2007 (primeira vez para um projecto nacional e para a industria),
considerado ainda como um case study pelo CEPS e pelo EFRD);

Apontado como um modelo de colaboragao entre os sectores pelo Presidente
da Republica — através de mensagens de encorajamento e apoio de Sua Exa.
Dr. Jorge Sampaio (em 2005, 2006) e Sua Exa. O Presidente da Republica
Prof. Anibal Cavaco Silva (em 2007, 2009, 2010),

Incluido nos curriculos académicos de duas Universidades como um
paradigma de comunicac&o com jovens.

ebe

31 de Janeiro de 2012



Mensagem do Presidente da Republica
Dr. Jorge Sampaio

7 Rosidbnto s Pt

MENSAGEM DO
PRESIDENTE DA REPUBLICA PARA A
CAMPANHA DE PREVENCAO RODOVIARIA
“CONDUTOR DESIGNADO 100% COOL”

E com grande satisfagdo que me associo a esta feliz iniciativa da
Associagdo Nacional das Empresas de Bebidas Espirituosas, a
Campanha “Condutor Designado 100% Cool”, que vai na sua 42
edicdo e se inscreve nas preocupagdes que motivaram a realizag&o
da minha Presidéncia Tematica sobre a Sinistralidade Rodoviéria.
Nessa Presidéncia quis chamar a atencédo para a grave situagéo
vivida em Portugal neste dominio e para algumas das suas causas;
procurei também dar alento a promogéo de iniciativas como esta,
cujo objectivo essencial é esclarecer e educar sobretudo os jovens
para que ndo conduzam com taxas de alcoolemia ilegais,
contribuindo para a urgente redugcdo do nimero de vitimas de
acidentes rodoviarios.

Esta iniciativa mostra a capacidade auto-reguladora e auto-
disciplinadora da industria das bebidas espirituosas, um importante
sector da economia que assim assume a sua responsabilidade

social, o que saudo vivamente. Acresce que a complementaridade

ebe
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que esta campanha consagra entre entidades publicas e privadas é
um bom exemplo que permite melhor juntar esforgos, alcangar

objectivos comuns, poupar recursos e obter sinergias.

Desejando as maiores felicidades a esta campanha, felicito a
ANEBE e saldo os ilustres convidados presentes. Reitero o meu
apelo a que todos assumamos as responsabilidades que nos
cabem para combater este flagelo, de modo a que Portugal se
possa afirmar como um pais em que a seguranca rodoviaria seja
uma realidade. Como ja disse, este deve constituir para nés um
verdadeiro objectivo nacional. N3o ha& tempo a perder para o
alcangar.

Bom trabalho e felicidades para a Campanha!

o

Dezembro de 2005

BEBAcochBEcA@PT



Mensagens do Presidente da Republica
Prof. Dr. Cavaco Silva

Corses Cirnt” e Fonitinss e Foptcidlin

Exmo. Senhor

Dr. Mario Moniz Barreto
Secretério-Geral da ANEBE
Associagdo Nacional de Empresas
de Bebidas Espirituosas

Av. Praia da Vitoria, n° 5-1°
1000-245 LISBOA

A Associacio Nacional de Empresas de Bebidas Espinituosas (ANEBE) vai langar a
quinta fase da sua Campanha “Condutor Designade 100% Cool", em 2007 subordinada ao lema
“0 Regresso dos Herdis".

A Campanha inspira-se num projecto pan-europeu, com cinco anos, trazido para
Portugal precisamente pela ANEBE, com objectivos de promagéo da seguranca rodoviéria,
especialmente dirigido aos jovens, suscitando-os a serem cada vez mais responséveis quanto ao
cansumo de bebidas alcodlicas e quanto aos efeitos deste consume na condugéo.

Tem Sua Exceléncia o Presidente da Republica alertado para a tragica, dmenséo da
sinistralidade rodoviéria em Portugal e para a importancia de a sociedade portuguesa aprofundar
nesta matéria uma cultura de muito maior exigéncia, no escrupuloso respeito individual das
nossas obrigagdes.

Esta acgdo da ANEBE, assumida voluntariamente, tem o mérito imediato de contribuir
para a cimentagéo progressiva de uma cultura de cidadania mais empenhada e exigente; mas
tem ainda um outro mérite: sublinha publicamente um exemplo de respensabilidade social dos
empresarios portugueses.

Por tudo, solicitou-me Sua Exceléncia o Presidente da RepUblica que fizesse presente &
ANEBE a sua mensagem de estimulo e a afirmagdo de que se associa, com gosto, aos ideais da
Campanha “Condutor Designado 100% Cool’ 2007.

Com os melhores cumprimentos.

O CHEFE DA CASA CIVIL

losé Manuel Nunes Liberato

ebe
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Que aconfeceu na

07 05709 0437

31 de Janeiro de 2012

Fonse G b - Hessainte wte Hipialina

Exmp, Senhor

Dr. Mario Moniz Barrelo
Secretrio-Gera da ANEBE
Associagad Nacional de Empresas
de Bebidas Espiriuosas

A Praia ca Viteria, n° 51
1000-245 LISBOA

i ibNica de felcitar a ANEBE pela
Encarregame Sua Exceléncia o Presiente da Repdp! i r
iricialiva da 8 Edigdo da Campanha 'Conduior Designada \Oﬁ% Cogl" e de comunicar,
cortespandendo ao pedids de Y. Exa. 3 revalicagao do apnio insitucional da Presidéncia 8
Republica a esta campanha, na sequEncia do que Aconteceu &m anas anteriors.

Gom os melhares cumprimenios.

"\\ O CHEFE DA CASA CIVIL

b e
fasé Manue! Nunes Liberata

SN

08 11710 06544

BEBACOMCABECAPT
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100% Cool (8 anos de resultados) Cont.

= Cada vez mais entidades oficiais, lideres de opiniao e sociedade em geral
estdo familiarizados com o projecto; Cerca de 70% dos jovens
reconhecem-na também devido a forma como o projecto é tratado pelos
media;

=  Estimativas apontam para que ao longo dos anos o 100% Cool tenha
chegado a aproximadamente 1 Milhdao de jovens;

= O que tera contribuido, a par de outros factores, para a reducédo da
sinistralidade rodoviaria neste segmento da populacéo.

@nebe BEBACOMCABECA(_)PT

31 de Janeiro de 2012
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100% Cool (8 anos de resultados) Cont.

Brigadas: Contacto directo com cerca de 100.000 jovens;

Presenca de Brigadas 100% Cool em todos os festivais de musica de
Verao e nas Queimas das Fitas do Porto e Coimbra, além da recepc¢ao aos
caloiros em Viseu e em Coimbra,;

Alargamento do projecto, pela primeira vez, a uma Regiao Autonoma:
Madeira em colaboracdo com o IA-SAUDE IP-RAM e respectiva Secretaria

Regional,;

Avaliacao: 58,8% dos entrevistados ja foram levados por um Condutor
100% Cool; 73,1% sabem o que é o Condutor 100% Cool;

@” ebe BEBACOMCABECA(_)PT
31 de Janeiro de 2012 —



Retorno de Media

OPERACAQ DA GNR COM A ANEBE NO FESTIVAL SUPER BOCK SURF FEST, EM SAGRES
100% Cool controla alcool

ANEBE estd a promover, junta-
mente com GNR e PSP, junto
dos festivais de Verdo, parasen-
sibilizar os jovens para o perigo
da condugio sob o efeito de 4l-
cool. Os condutores, entre os 18
e 30 anos, que acusem taxa de
0% de dlcool nos testes recebem
prémios como descontoe de
combustivel. mIMG.

mA GNR e Associagdo Nacional
de Empresas de Bebidas Espiri-
tuosas (ANERE) realizaram,
esta madrugada, uma operacio
de controlo de dlcool aos con-
dutores, junto ao Festival Super
Bock Surf Fest, que decorre até
hoje em Sagres, Vilado Bispo.

A operagdo inseriu-se na
campanha 100% Cool, que a

Controlo de alcool

Algamve: Condutores fiscalizades com 0% de alcool premiados em acéo de sensihiliza(

©s dez primeires conduteres fiscalizades na madrugada g sabade numa zena de Sagres € gue ndo apresentem taxa de alcoslemia Serdo premiades a0 abrige 9& uma acdo qus juntara a

4 ideia & integrar numa “Cldssica” operaciio stop das auteridades peliciais uma campanha de sensibiizagio dirigida aos jovens no infuite de promover um consume moderade de Alcool

= 05 18 & os 20 anos gus registem uma taxa de alcoolemia de zers por cents & que transportem pelo menos mais dois amigos no carro rec

s condutos

Durante a agéo, os dez pri
A iniciativa & 9a Associacdo Nacional de Empresas € Bebidas Espirituosas (ANEBE), que cricu © conceite de “Condutor 100% Cocl ha oito anos & que desde entlio promove acdes para pr

(®bservatério
do®lgarve

i~ = ~= =~ ai permitir maior eficicia, pois estaremos em contacto direto com jovens num meio rodovi

na Madeira, priviegiande os locais com &

ventos onde s& prevé grandes aglomerados de jovens

us ndo consome alcool, mas também ndo encorajamos o CoNsUME excessive por parte dos que

Condutores fiscalizados
com 0% de dlcool premiados
em accio de sensibilizacio

0s dez primeiros condutores
fiscalizados na madrugada de hoje
numa z0na de Sagres € que nio Ty
apresentem {aa de alcoolemia
serio premiados ao abrigo de uma
230 que juntari a GNR ¢ elemen-
108 da iniciativa “100% Cool”.

A ideia ¢ integrr numa “cHs-

Q Barlavento a Sotavento

Sagres: Condutores com 0% de alcool

premiados em acao de sensibilizacdo
13-08-2010 8:29:00

0Os dez primeiros condutores fiscalizados na madrugada de sabado
numa zona de Sagres e que n3o apresentem taxa de alcoolemia serdo
premiades ao abrigo de uma agdo que juntara a GNR e elementos da

iniciativa "100% Cool".

sica” aperagio siop dasautdiidades
A ideia & integrar numa "classica” operaco stop das autoridades policiais uma campanha de  policiais uma campanha de sensic
sensibilizagdo dirigida aos jovens no intuito de promover um consume moderado de dlcool. bitzigio dirigida a0 jove S g,
ittt promover um conguad

e 3 Z modefacto de dlcool.
Durante a ac&o, 05 dez primeiros condutores entre os 18 & 0s 30 anos que registem uma Duranic a agio, 66 dez primel

taxa de alcoolemia de zero por cento & que transportem pelo menos mais dois amigos no I da ANEBE, Misio o do grupo haja sempre um

18¢0s30

carro recebero vales de combustivel, entre outras ofertas.

A iniciativa € da Associagdo Nacional de Empresas e Bebidas Espirituosas (ANEBE), que criou

o conceito de "Condutor 100% Cool" ha cito anos e que desde entdo promove acdes para

promover o consumo moderado de

dlcool.

ebe

anos que regisiem uma taa de

Barreto.
Antes do Algarve, os rep

transportem pelo menos maisdois

antes da iniciativa i estiveram na
do Mar, cm Aveiro e na

combustive, catre outras oferias

A iniciativa € da Associagio
Nacional de Empresss e Bebidas
Espirituosas (ANEBE), que criou o

de*Condutor 100% Cool
s ¢ que desde entio
 agics para promover 0

2 que vamos ter
o conjuntacom
ais 0 que nos vai

“icia, pois estare-
iretocom jovens
ummeiomdovidio”, disse i Luse

Madcira, privikgiando os locais

amigo que no consome dlcool,
mas ambém nio encoRamos o
consumo excessivo por parie dos
que acompanham o condutor’
referiu.

aglomerados de jovens, como 05
festivais de verio.

Quiscnios fonecer 308 jovens
uma fermmenta que nio fosse
proibicionista ¢ lhes permitisse
divertiremse”, explica, - sublin
hando que o coneeito, “Conchutor
100% Cool” ndo significa que se o
condutor nio bebe o8 outros
podem Eazé-lo em excesso.

0 conceitodefende um

espirito de rotatfvidade fara quc

Mino Barreto aproncitou aind.
para dizer que Mo site
www hebacomeabeca pté possive]
simular “on line” s¢ 4 quaniidade
¢ tipo de dkool que sc ingeriu ou
pretende ingerir comesponde ou
ndo 2 um consumo moderado.

As brigadas “100
contactaram 20 ongo d

tendo efetuado i 30 mil
tesies de alcoolemia, de acordo
o & mesiiia foric.

GNR e brigadas 100% Cool em
'accao” na Zambujeira do Mar

A  ANEBE - Assotiacdo

Empresas de Bebidas Espirituosas.
parceria com GNR, promove na madrugada
deste sabado, 7. a partir das 00h13 na zona
da Zambujeira do Mar (onde se esia a
realizar o Festival do Sudoeste), accdes de
fiscalizagdo 100% Cool para sensibilizacdo

Nacional de
em

dos mais jovens para o consumo moderado de alcool
No dmbito de uma accdo de patrulhamento normal, os elementos da GNR e da
AMEBE irdo realizar testes de alcoolemia e atribuir prémios simbolicos aos
condutores gue registem taxas de alcoolemia de 0.0 g/l
A campanha 100% Cool, que tem o apoio da Presidéncia da Replblica, tem como

“Prémio para condutores

‘sem alcool na Queima

srtirem-se”, explica, sublinhands que © concefte “Congutor 100% COGT NEC SIGNITICE GUE S8 0 EF —————eeeoooo

Porto [vales de gasolina de 25 euros). A

data da acgiio de fiscalizagdo na
—Os condutores que forem “apa-  estrada serd surpresa”, explicou
nhados” com 0% de 4lcoolnosan-  agovernadora civil do Porto, Isa-
gue em operagdes de fiscalizagdo  bel Santos.
realizadas no 4mbito da Queima 0 objectivo também é promo-
das Fitas poderd berumpré-  ver campant de semlbﬂlzaqao )
mio das mios dos proprios agen-  paraa utilizaga p foscinirssiogle) il
tes de seguranga. Ontem a tarde bhco. "Haverﬁ uma ligagio dn'ec canpanha “Brgads 100% Cor,
foi celebrado, no Governo Civildo  tade autocarros dos Aliados e do mﬂ;mﬂ:m
Porto, o protocolo entre os diver-  pblode S. Jodo parao Q bd i
e A

sociado a festa estudantil.

bjectivo sensibilizar os

Iniciativa comegou a 11

de Agesto no Porto Santo e decorre até 2o dia 15 na Madgira

Brigadas 100% Gool
“atacam” na Regiao

que estar preocupados com bri-
g

gadasde"

i »
identes”,

id da FAP,

A Federagio Académica do
Porto (FAP) e o Governo Civil,
em conjunto com outras entida-
des, querem unir esforcos numa
politica de sensibilizagdo duran-
te o periodo da Queima das Fitas
do Porto. Além das habituais ope-
ragbes STOP, haverd stands de
testes de alcoolemia e a campa-
nha “Condutor Designado 100%
Cool”. “E uma vertente de esti-
mulo.para a condugio responsé-
vel. O condutor que ndo tenha 4l-
cool no sangue terd um prémio

31 de Janeiro de 2012

Ricardo Morgado.

A campanha vai passar diaria-
mente no palco principal da Quei-
ma, num spot video de sensibili-
2agao para a nio condugdo sob o
efeito de 4lcool.

Tt i O A R

.m dos prmeos dias da
inciatva “Brigadas 100%
Cool’, que comeqou o Borto
o 10 di 1. em o s

Vados pela PSP
% «m detectoda ura i infr
50 & condugio sob efeto do

Biatas 104 oo

0 Governo Civij terﬁ um espa- ﬂ:::\ Pm‘rj‘h’(‘mlm B.mﬂ;: \wv‘ ;’:mpu 0 mesmo “sucrificado”, L};‘mv mﬂumhm ﬁ@m:ts:::'x devem beber muito, mas 56 se for
gerul da Associagho Nacional -~ Mesmoassim, os outros ovens o Mirio Bancto pla Ancbe, Pedro  muita dgua. Nas Urgéncias, 0
o préprio dentro do rEICl!]PD da de Enpresas de Bebidas Espiri-  senibilzados u bebercom mode-  Ramos, director das Urgénciasdo_ médico tem vso 0 esalado dos
Queima das Fitas (co g0 Hospital Dr. Nelio Mendonga, que ndo seguem este conselho e
campanbu nacional,iso significa A nformagdo fo dadaontemem  Nelson Carvatho, do Servigo de abusam do lg

mente, junto ao Parque da Cida- Qe 0 mevagen o 10 se confc de impena de Prongio G osodpenin, P Neon Crl, nor
de), que serd o ponto de encontro sonduzirsoboefeto dodkcool et promogio das “Brigadas 100%  a PSPe Rui Cardoso, da Associagdo  tante € a prevengio. Para isso ¢
s - @ pussar, Cool”, que a Anche realiza na  Mio Amiga. necessirio sensibilizar, conscien-

entre as diferentes acgdes a de- S i he

Senvolver. JOANA CARMALHO EAFONSO sscolherem um amigo do grupo e Agost,  convte a Secretaria esta infciatva tem dodos os seus - para o problema doalcoolsme, que
Regional d previsioum o€ um problems ransersal que

aconddecoopragente todos s ahare oda s sciedades,

pds uma e de “copos” Ee  Na conferéncia esiveram o5

éo
foie. O proceso, dentodogrpo,
eve ser owtivo, ars o haver

vidos neste projector Ana Clara
S, em represenagio do secre-

BEBACOMCABECA()PT
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por seutumo, o  de que s jovens ]




Retorno de Media (Cont.)

“100% Cool”
hoje e amanha
no Porto Santo

Hoje e amanha, no Porto Santo, hé “100%
Cool”, uma iniciativa do Servigo de Pre-

vengéo da Toxicodependéncia, integrada
no programa “XI Universos de Verdo" e
ccujo objectivo é o de sensibilizar para o

ALcooL

‘Brigada 100%

® 0 objectivo da campanha “100% Cool* é o de sensibilizar para o consuma moderado de bebidas alcadiicas.

niciativa decorrerd nos dias 11 e 12 deste més

“100% Cool” no Porto Santo

i gdo da a0 comadsso-  de se o regresso
saglo Nacional das Bebidas Espirituosas, a PSP a Camara Municipal €0 a casa. de uma forma responsivel,
iagao anti Aniga, Por outras palavras, disse Clindia

amanhi uma iniciativa denominada *100% Cool™. U objectivo desta iniciz-
liva ' programa “XI|

Freitas, 0 “100% Cool” prentende

wio", d odesensi-  sensibilizar os jovens para que,
bilizar para o icas, «pelo
aqueles que sabem que vio ter de conduzir, de amigos nio consome bebidas

D & Foto: Marsio Aguiar

No ambito do “X1 Universos
de Vera™, iniciativa promo
vida pelo TASAUDE, IP-RAM,
através do Servigo de Prevengdo

segundo Cliudia Freitas, do Servigo
de Prevenglo da Toxicodepen-

da éncia, € que esti a
decorrer nas praias da Regido, vai
realizar-se, hoje e amanha, no Porto
Santo, a campanha “100% Cool”,

Depais do sucesso alcangado na
Madeira, o “100% Cool” chega,
agora, ao Porto Santo. Para jé, as
expectativas sio grandes em tomo
deste evento, que conta com o apoio

déncis, os jovens
o consumo moderado de
bebidas alcodlicas.

Esta acgdo, conforme referiu,
pretende explicar também aos
jovens «que € possivel sairem A
noife ¢ divertirern-se com s
amigos, sem consumirem dlcool ¢,
sobretudo, alent-los para a questio

aleodlicas durante a saida 3 noite &
que esse elemento dever ser aquce
que levard 0s outros em seguranca
para casa. E que, nas vrias saidss,
poderdio ir rocando entre si. Nos.

. aconsclhamos aos oulros membros

(que néo vio conduzin) que vio
consumir bebidas alcodlicas, que o
fagam de forma moderada. Nio &
aproveitas & situagio de um colega
que no vai beber, que faz com que
todos 0 outras possam beber sem
moderagio. Nio & isso que se
pretende, mas sim alentar para os
riscos de conduzir sob o efeito de
flcool e explicar-Thes que a pessoa
que vai conduzir nio beba nenhuma

bebida alcodlicar.

Para isso, revelou Cliudia Freitas,
«nds vamos fazer dois periodos de
intervenio  diferentes.  Uma
primeira fase que ¢ uma sensibili-
aio junto dos jovens dos objec-
tivos gerais desta campanha. Em
que serd distribuido merchandising
da campanha *100% Cool”, como
bonés, ou crachds. Depois, expli-
camos aos jovens que, no segundo
dia, haverd uma “operagio stop”
que serd realizada entre as 05h00
a5 0Thikhs

Nesta “operagfio stop”, que conta
com membros do Servigo de
Prevengio da Toxicodependéncia e
da Associagio Nacional das Bebidas
Espirituosas, 0s condutores sem
dleool, segundo Cliudia Freitas,
sexfio premiados com um “voucher”
de 25 euros de combustivel que
depois poderio ahasi

ACCAO DE SENSIBILIZACAO NO FESTIVAL DE SAGRES

Zero de alcool valeu prémios

110 DOS CONDUTORES sujei-
tos a testes de alcoolemia na
operacdo da GNR com o 100%
Cool, realizada na madrugada
do passado sabado nos arredo-
res do Festival de Sagres, apre-
sentaram taxas de alcoolemia
inferiores a 0,5%, dos quais 37
tinham 0% de alcool.

Na operacio de sensibiliza-
¢do dos condutores para o con-

ebe

sumo moderado de alcool, que
decorreu entre as 4 e as 7 horas
na presenca da governadora ci-
vil de Faro, Isilda Gemes, foram
fiscalizados 129 condutores.
Esta foi mais uma iniciativa
conjunta da GNR e da Associa-
¢do Nacional de Empresas de
Bebidas Espirituosas (ANEBE),
promotora do 100% Cool na
sequéncia do protocolo assi-

DiarioEconomico |-
Pais: Portugal
Period.: Diaria
11-08-2010 Ambito: Economia, Negécios e
CAMPANHA

Moderar consumo de alcool
marca iniciativa na Madeira

A Associagdo Macional de Empresas de Bebidas Espirituosas (ANEBE)
estd na Madeira, entre amanha e 15 de Agosto, para promover

a campanha 100% Cool ao arquipélago, com miltiplas acgdes

de sensibilizagdo para o consumo moderado de dlcool em Porto Santo
e no Funchal. Equipas de jovens irao estar em locais de diversao
nocturna para sensibilizar, realizar testes e distribuir prémios

aos condutores com 0% de dlcool.

nado entre as duas entidades
para a realizagdo de iniciativas
conjuntas de sensibilizagio
dos condutores para o consu-
mo moderado de alcool.
Estas operacoes estao inseri-
das em acgoes de patrulhamen-
to normais em que elementos
da GNR e da ANEBE realizaram
testes de alcoolemia e atribu-
fram prémios simboélicos aos
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condutores que registaram ta-
xas de alcoolemia de 0%.

Os prémios 100% Cool, en-
tre eles, vales de gasolina da BP
no valor de 25 euros, t-shirts e
outros brindes simbélicos, sio
atribuidos a condutores, com
idades compreendidas entre
os 18 e os 30 anos, que regis-
taram 0% de alcool no teste de
alcoolemia e transportavam,

pelo menos, mais dois amigos,
seguindo a filosofia subjacente
ao conceito do “Condutor De-
signado 100% Cool”.

A inédita parceria com a
GNR € a novidade da 72 edi-
¢do do 100% Cool promovi-
da pela ANEBE e que conta
também com o renovado alto
patrocinio da Presidéncia da
Repiiblica.

BEBACOMCABECA(

Cool’ regressa
hoje a Lishoa

ML MO | CRGT TM
[

Local da acgdo & desconhecide

A partir das 23h de hoje, a
secho 100 Cool represss &
noite de Lishoa, na tentativa
de sensibilizar os jovens pa-
ra o consumo moderado de
bebidas aleadheas. Elemen-
tos da GNR e da ANEBE
vio realzar testes de aleoo-
lemia sos condutores e atri-
bauir prémios aos que regis-
tarem taxas de alcoolemia
de 0%. Dos prémios fazem
parte vales de combustivel
no valor de 25€, a atribuir
s0s primeiros 80 conduto-
res com 0% de dleool e que
transpartem amigos.




gt
Projectos
. Beba Com Cabecga

5 pilares:
- “Diario de Consumo”;

- “Questionario, Auto-Teste”;
- Factos sobre o Alcool: Jovens, Gravidez, Conducio;
- “Calculadora de Taxa de Alcoolemia”;

-“Simulador de Unidades de Alcool”

BEBAcochBEcA@PT
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Site mostra se o consume de alcool & responsavel
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Principais Actividades

Auto Regulacao

: Co-autoria Codigo de Comunicacao Comercial das Bebidas Alcodlicas;
: Face mais visivel frase: Seja Responsavel. Beba com Moderacéo;

: Co-fundador Comité Permanente de Fiscalizacéo;

: Representante das Espirituosas neste Comité;

: Relatorio de 2010 do EFRD/EASA (European Forum for Responsible
Drinking e European Advertising Standards Alliance) sobre comunicacéao
comercial de bebidas espirituosas, Portugal aparece como um dos 5

paises onde a frase esta mais visivel, aparecendo em 100% dos anuncios;

@” ebe BEBACOMCABECA(_)PT
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Principais Actividades

Alcool e Satde (outras intervencdes)

Road Shows em Escolas Secundarias e nos IPJs;

i Seminarios: Organizacéao e/ou participacao em

apresentacoes/aulas em Universidades/Instituicoes diversas;
i | Seminario sobre Jovens e Alcool no Parlamento (2007);

n Coléquio “Os Jovens, o Alcool e Seguranca Rodoviaria” (2011),

em parceria com a Subcomissao de Seguranca Rodoviaria

o Férum Alcool e Satide promovido pelo IDT;

énebe BEBACOMCABECAC)PT
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Plano de Accao

. 100% Cool mais transversal (9.2 fase em 2012):
0 Maior aposta na localizacao/regionalizacao do 100% Cool, mediante:

« Continuacao/renovacao de parcerias com GNR, PSP, autarquias e
outros;

 E da renovacdo das parcerias com as Associacbes Académicas e
Universidades

« Continuacao do investimento em Brigadas 100% Cool e Road Shows;
* Potenciacao da Rede Drive Me 100% Cool;
« Avaliacao.

ebe BEBACOMCABECA()PT
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Plano de Accao

QOutras prioridades para 2012:

Parceria com o Turismo de Portugal, I.P. - Projecto “Como

servir bebidas alcoodlicas com responsabilidade”

SICAD (Servico de Intervencdo nos Comportamentos
Aditivos e nas Dependéncias) vs. Forum Nacional Alcool e

Saude - Monitorizagdo de compromissos;

énebe BEBACOMCABECAC)PT
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Continuar a contribuir para reduzir a sinistralidade e infrac¢oes rodoviarias
relacionadas com o binomio alcool conducao;

Promover em todos os momentos da vida um consumo moderado e
responsavel de bebida alcoodlicas, com a consciéncia de que ha momentos
em que tal equivale ao ndo consumo;

Conseguir consumidores conscientes e conhecedores do alcool, educando-
0s e passando-lhes toda a informacgao sobre bebidas de forma clara e sem
preconceitos para, com isso, obtermos consumos crescentemente
responsaveis;

Com projectos e campanhas e educativas desenvolvidas em colaboracao
com entidades publicas e privadas, com monitorizagcao e avaliagoes
Isentas, de forma a continuar a aferir-se a sua eficacia.

=\nebe
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Obrigado!

BEBAcochBEcA@PT

Audicdo — Grupo de Trabalho Seguranca Rodoviaria
Comissao Parlamentar de Economia e Obras Publicas
Lisboa, 31 de Janeiro de 2012



