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Sofia Mendes é doutorada em Psicologia,
na area cientifica Educacéao e
Desenvolvimento, pela Faculdade de
Psicologia e Ciéncias da Educagdo da

Universidade do Porto.

Os seus interesses de investigagdo versam
a pratica profissional da psicologia escolar, a

organizacao e funcionamento dos servigos

de psicologia e orientagdo, area em que

possui cerca de 10 anos de experiéncia profissional.

Entre 2012 e 2015, foi bolseira pela FCT e pela FLAD, o que lhe permitiu realizar
parte da sua formagao doutoral na Universidade da Carolina do Norte - Chapel

Hill e na Universidade Estatal do Texas.

O seu trabalho encontra-se publicado em revistas cientificas indexadas com
revisao por pares, contando com a publicagao do livro "A pratica profissional da

psicologia escolar", editado pela Ordem dos Psicélogos Portugueses (OPP).

Atualmente, é Professora Auxiliar no Instituto de Psicologia e Ciéncias da
Educacao, investigadora integrada no Centro de Investigagdo em Psicologia
para o Desenvolvimento, e colaboradora com o Centro de Investigagéo e
Intervencao Educativas da Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educacgao da

Universidade do Porto.

E ainda membro do Conselho de Especialidades da Psicologia da Educagdo da
OPP; autora e formadora no curso Consultoria em Contexto Escolar:
Fundamentos para a Pratica Profissional, disponibilizado pelo programa
Valoriza-me da OPP; e coordenadora cientifica e docente na Especializagao em

Psicologia Escolar e da Educagéao do Instituto CRIAP.
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