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| - Nota prévia

A Petigao n.° 142/XIV/2.2, subscrita por 1093 peticionarios, q_t;le tern como primeiro subscritor
André Filipe Rodrigues Pedro Ferreira, deu entrada na Assembleia da Republica a 2 de
novembro de 2020 e baixou a Comissdo de Saude a 4 de novembro, tendo sido
posteriormente, e atendendo a competéncia das comisstes definidas em Conferéncia de
Presidentes de Comissdes Parlamentares, redistribuida a Comissdo da Administragdo Publica,
Modernizagdo Administrativa, Descentralizagéo e Poder Local a 11 de novembro de 2020 para

apreciagéo e elaboragéo do respetivo relatério.

Na reuniao da referida Comisséo, de 2 de dezembro de 2020, foi esta peticdo admitida e
nomeado relator o signatario do presente relatério. A peticdo teve, entretanto, uma atualizagao

de assinaturas, passando a totalizar 1099 peticionérios.

Il - Objeto e contetido da peticdao

Com a petigdo em apreciagéo, os peticionarios pretendem que seja aberto um processo
extraordinario de equiparagdo a Carreira de Técnico Superior de Salde - ramo Psicologia
Clinica, com total liberdade de candidatura aos Psicdlogos Clinicos CIT; pretendem ainda a
adequagéo da carreira profissional e inerente valor remuneratério dos psicélogos clinicos a

desempenhar fun¢des em hospitais EPE ~ Entidade Publica Empresarial.

Os peticionarios comegam por alertar para as desigualdades sentidas pelos cerca de 200
Psicélogos Clinicos com Contrato Individual de Trabalho (CIT) que desempenham fungdes em
instituicdes hospitalares EPE do Servigo Nacional de Salde. Apontam situagbes de
desigualdade face aos restantes Psicélogos que, embora trabalhando no SNS e em alguns
casos nas mesmas instituigbes, tém um contrato de trabalho em fungées publicas (CTFP),

estando os profissionais com contrato CIT inseridos no Regime Geral de Carreira de Técnico
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Superior, mais precisamente nas categorias de Técnicos de 2.7 classe e alguns ainda na

categoria de Estagiarios.

No texto da petigdo, é referido que os profissionais CIT possuem as mesmas competéncias

que os colegas com vinculos CTFP, contudo, auferem remuneragdes e margem de progressao

distinta, uma vez que outros profissionais estdo integrados ou equiparados a carreira de TSS

— area Psicologia Clinica.

lll - Analise da Peticao

1.

O objeto da petigdo estd especificado e o texto é inteligivel, encontrando-se
identificados os subscritores, estando também presentes os demais requisitos formais
estabelecidos no artigo 9.° da Lei de Exercicio do Direito de Petigéo, Lei n.° 43/90, de
10 de agosto, alterada e republicada pela Lei n.° 63/2020, de 29 de outubro.,
Considerando que a presente peticdo cumpre os requisitos formais exigidos para o
efeito, entendeu-se ndo existirern razdes que justificassem o seu indeferimento liminar
- nos termos do artigo 12.° da Lei de Exercicio do Direito de Peti¢do -, pelo que a
mesma foi admitida.

Nos termos do n.° 1 do artigo 21.° da Lei do Exercicio do Direito de Petigao € obrigatdria
a audi¢do dos peticionarios, uma vez que a petigao n.° 142/XIV/2.2 é subscrita por mais
de 1000 peticionarios.

Consultada a base de dados da atividade parlamentar, ndo se tendo encontrado
nenhuma outra peticdo sobre idéntica matéria, verificou-se a existéncia de uma

iniciativa legislativa sobre ¢ mesmo assunto: - Projeto de Resolugéo n.° 745/XIV/2.2

(BE) — Recomenda ao Governo a abertura de um processo extraordinario de

equiparacdo a carreira de Técnico Superior de Salude — Ramo Psicologia Clinica

acessivel a todos os psicologos clinicos, incluindo os “CIT”

IV - Diligéncias efetuadas

Procedeu-se, entdo, & audicdo dos peticionarios e da Ordem dos Psicélogos, uma vez que a

mesma tinha solicitado audiéncia 2 Comisséo sobre matérias conexas as abordadas na petigéo
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em aprego. Foram ainda realizados pedidos de informagdo 4 Ministra da_Modernizacio do

Estado e da Administragcéo Publica e & Ordem dos Psicélogos.

No dia 19 de janeiro de 2021, pelas 11:00 horas, teve lugar a audi¢do no &mbito da Petigio n.°
142/X1V/2.2, da iniciativa de André Filipe Rodrigues Pedro Ferreira - "Pelo acesso & Carreira

Especial de Técnico Superior de Saude - Ramo Psicologia Clinica”.

A reuniio foi realizada em formato misto, presencial e videoconferéncia, e estiveram presentes

os Deputados Moisés Ferreira (BE), Alexandra Tavares de Moura (PS)} e Marcia Passos (PSD):

“O Senhor Deputado Moisés Ferreira deu as boas-vindas ao peticionario André Ferreira,
agradecendo a sua presenca e fazendo uma breve descrigdo do formato em que a audicéo

iria decorrer, dando de seguida a palavra ao senhor peticionario para intervir.

O peticionario André Ferreira cumprimentou os senhores Deputados e agradeceu a
oportunidade que lhe fora concedida para ser ouvido. Referiu que nio intervinha em nome
individual, mas em representagdo de todos os psicologos signatérios que se encontram nas
mesmas circunsténcias, bem como de elementos da sociedade da sociedade civil, solidarios

com a causa.

O objeto desta petigdo, de acordo com o peticionario, j4 € do conhecimento de varias
entidades, nomeadamente do Ministério da Salde, Presidente da Reptblica, Primeiro-
Ministro, Administragdo Central do Sistema de Saude (ACSS), Ordem dos Psicélogos
Portugueses (OPP) e Grupos Parlamentares, desde ha varios anos. A peticdo em analise
prende-se com uma situag@o de manifesta desigualdade entre Psicdlogos Clinicos que detém
contrato individual de trabalho (CIT) e os Psicélogos Clinicos que detém contrato de trabalho
em fungdes publicas (CTFP), tanto a nivel salarial como de progress&o na carreira.

No que se refere a questdo salarial, os Psicélogos Clinicos com CIT auferem entre 1101.93€
e 1373.12€ (segundo a tabela remuneratéria antiga) e os 1201.48€ (de acordo com a tabela
remuneratéria tinica em vigor) e os Psicdlogos Clinicos com CTFP auferem um vencimento de

1623.21€. O valor de 1101.93€ refere-se ao escaldo de inicio de carreira, correspondente a
5



. S
TTEINIR RN l.llllllllll::
i

ASSEMBLEIA DA REPUBLICA

Comissao de Administragdo Publica, Modernizagdo Administrativa, Descentralizagao

e Poder Local

categoria de estagiario, sendo o escaldo onde a maioria dos Psicdlogos com CIT se encontra,
mesmo que exercam fungbes ha varios anos, como é o caso particular do peticionario
(trabalhador ha treze anos num hospital EPE), ou sejam bastante qualificados a nivel

académico.

Entende que este valor é indigno tendo em consideragao as qualificagdes, especializagdo e a
prépria responsabilidade dos profissionais em causa. Por outro lado, a perspetiva de evolugédo
dentro das duas carreiras também é bastante distinta, sendo que no caso dos Psicdlogos com

CIT, a mesma & limitada, ao contrario do que acontece no caso dos Psicélogos com CTFP.

Aguardam ha mais de quinze anos uma equiparagio entre as duas carreiras, na area da
psicologia clinica considerando ainda que asseguram o atendimento de centenas de utentes
do Sistema Nacional de Sadde (SNS). Aludiu ao facto de, efetivamente, terem sido ja abertos
concursos, no entanto alertou para a existéncia de nos mesmos existirem alguns “artificios
que impedem o acesso a todos os psicdlogos que tém CIT”, pelo que acabam por poder

apenas concorrer os psicologos com CTFP.

Especificou que n3o pretendem ser funcionarios puablicos nem que Ihes seja alterado o
respetivo vinculo contratual, mas sim que seja “aberto um processo extraordinario de
equiparagdo a carreira de técnico superior de satde, na area da psicologia, e que aos
equiparados seja regulamentada, perante os Conselhos de Administragdo dos seus Hospitais

a devida adequac¢ao na carreira profissional e o inerente valor remuneratério.

Referiu, neste dmbito, que a propria OPP ja reconheceu a diferenciagao requerida por estes
profissionais, mediante a atribuigdo, apds a avaliagdo de competéncias, de um titulo de
especialista. Ndo obstante, este titulo apenas tem validade junto da OPP e ndo perante as
entidades para as quais trabalham.

A OPP emitiu um parecer favoravel ao objeto desta petigao, incluindo a abertura do processo
extraordinario de equiparagdo a carreira de técnico superior de saude, referindo que
“Continuara ainda a pugnar pela possibilidade de a Especialidade em Psicologia Clinica e da

Saude OPP ser equiparada a Especialidade de Psicologia Clinica do MS™.
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O peticionario reforgou que dado o contexto de pandemia de Covid-19 e da necessidade de
se tratar da saide mental dos portugueses, a importancia dos psicélogos clinicos no SNS,
mais especificamente nos hospitais, é bastante elevada, informando, por fim, que se estima

que a corregao desta situagdo abrangera cerca de duzentos profissionais.

A Senhora Deputada Alexandra Tavares de Moura (PS), tomando da palavra, agradeceu a
exposigao feita pelo peticionario e transmitiu que a Ministra da Modernizagédo do Estado e da
Administragdo Publica, através do Decreto-Lei n.° 4/2021, de 8 de janeiro, alargou a aplicagio
da ADSE aos titulares de contrato individual de trabalho que exergam fungdes em entidades
de natureza juridica publica, designadamente em hospitais EPE, o que permitira uma
equiparagao dos profissionais. No respeitante 4 morosidade dos procedimentos concursais,
entende que é necessario agilizar e simplificar os respetivos procedimentos, garantindo-se
que o vinculo ao emprego publico seja mais célere, mencionando, a esse propdsito e com
esse objetivo, a Portaria n.° 12-A/2021, de 11 de janeiro, que procede a primeira alteragéo a
Portaria n.° :125-A12019, de 30 de abril, que regulamenta a tramitagdo do procedimento
concursal de recrutamento, nos termos do n.° 2 do artigo 37.° da Lei Geral do Trabalho em
Fungdes Publicas, aprovada pela Lei n.° 35/2014, de 20 de junho.

Informou, por fim, que o GP PS tomou boa nota das preocupagtes dos peticionarios e solicitou
dois esclarecimentos adicionais, o primeiro relacionado com a aplicagdo da ADSE aos
profissionais com CIT, se a mesma reduz a diferenga entre os profissionais e se serd uma mais
valia para o servigo publico e se a simplificagédc dos procedimentos concursais sera uma mais

valia para o servigo publico.

A Senhora Deputada Marcia Passos (PSD), por sua vez, agradecendo a presenga do
peticionario, informou que iriam acompanhar as pretensdes dos peticionarios e que tinham
nogéo das discrepancias existentes entre os profissionais do setor. Solicitou ao peticionario
que concretizasse os contactos feitos com o Governo e se j4 tinha sido dada alguma resposta
por parte do executivo. Pediu ainda que o peticionario desenvolvesse o que definiu como
“artificios” existentes nos concursos e ainda se identificava outras diferengas entre os

psicologos com CIT e com CTFP, para além das salariais e de evolugio na carreira.
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O Senhor Deputado Moisés Ferreira (BE), por seu turno, cumprimentou os peticionarios,
mencionando que o GP BE acompanha as reivindicagées manifestadas e apresentou nesse
ambito um projeto de resolugéo, dado entenderem tratar-se de uma situagdo de desigualdade
entre profissionais do mesmo ramo. Questionou de seguida o peticionario no sentido de saber
se ja tinham obtido alguma resposta por parte do Governo quanto as suas pretenses e se, do
ponto de vista legislativo houve algum avango, desde que essas reivindicagdes comegaram a
ser feitas. Inquiriu ainda no sentido de saber quantos profissionais estariam na situagdo
descrita pelo peticionario, 0 que é que poderia ser feito a nivel de melhorias das condigOes de
trabalho dos psicélogos que pudessem ter influéncia na melhoria do SNS e que oufras

medidas poderiam ser implementadas para além das mencionadas na petigdo.

O peticiondrio, dando inicio a sua intervengio final, comegou por responder as questdes
colocadas pela senhora Deputada Alexandra Tavares de Moura (PS) mencionando que no
respeitante ao alargamento da ADSE aos profissionais com CIT, muito embora tenha sido uma
medida bastante importante e esperada, em termos concretos, devido aos descontos
associados @ ADSE o salario passara a ser ainda mais baixo. No respeitante a simplificagcdo
dos processos concursais sera uma mais-valia, no entanto os que ja foram langados ainda nio

estio finalizados.

Relativamente as questdes colocadas pela senhora Deputada Marcia Passos, mais
precisamente quanto as respostas dadas pelo Governo, referiu que as mesmas foram dadas
pela ACSS e ndo pela Ministra da Saude e foi feita uma remissdo para os concursos
mencionados na sua exposigdo, especificamente para o concurso de cuidados de saude
primaria. Ainda no ambito dos‘ concursos, reforgou que a maioria impede 0 acesso dos
profissionais com CIT e, no respeitante a diferenga entre carreiras, a maior diferencga refere-

se efetivamente a nivel salarial e de progresséo.
No referente as questdes colocadas pelo Senhor Deputado Moisés Ferreira, remeteu para as
respostas dadas acima, mencionando que ndo sentem que tenha havido uma resposta efetiva

do Governo e estimando que existam cerca de 200 profissionais na situagao descrita.

A reunido foi encerrada as 11:45 horas.”
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No dia 27 de janeiro de 2021, pelas 15:00 horas, teve lugar a audiéncia com o Bastonario da
Ordem dos Psicologos no ambito da Petigdo n.° 142/X1V/2.2, da iniciativa de André Filipe
Rodrigues Pedro Ferreira - Pelo acesso a Carreira Especial de Técnico Superior de Saude -

Ramo Psicologia Clinica.

Estiveram presentes os deputados Moisés Ferreira (BE), Alexandra Tavares de Moura (PS) e
Marcia Passos (PSD).

“Q Senhor Deputado Moisés Ferreira (BE), que presidiu a audiéncia, comegou por dar as boas-
vindas ao Bastonario da Ordem dos Psicologos, Dr. Francisco Miranda Rodrigues, explicou a

metodologia adotada e deu-lhe a palavra para uma intervengéo inicial de dez minutos.

O Bastonario da Ordem dos Psicdlogos, Dr. Francisco Miranda Rodrigues, referiu estar em
causa um assunto que a Ordem tem vindo a acompanhar hé alguns anos ndo s6 porque se
cruza com as especialidades da O;'dem, mas também porque se tornou, entretanto, um
obstaculo relativamente a concretizagdo de mais contratagdes para o servigo nacional de
saude, particularmente para os agrupamentos de centros de salide (ACES) e, portanto, para

os cuidados de saude primarios.

Ha uma dificuldade de acesso que agora se torna gritante devido 4 situag@o pandémica que
vivemos. Os psicélogos e psicdlogas que o pais formou durante varios anos nao tém muitas
oportunidades de darem o seu contributo no servigo nacional de saude (SNS). Estdo em causa
cerca de 1000 profissionais de trés grandes grupos: os que transitaram do instituto da Droga
e da Toxicodependéncia, os que estdo nos centros de salde e 0s que estdo nos centros
hospitalares. Ainda assim, tem sido nos centros hospitalares que tem sido possivel assistir

amiude a contratagdes de psicélogos.

Em 2018 abriu um concurso para 40 psicdlogos para acesso ao estagio de carreira (trés anos)
e que lhes permitira adquirir o grau de especialista, o qual é condi¢do para depois serem
admitidos na carreira especial de técnico superior de salde, ramo de psicologia. Isso significa

que terdo de esperar por outro concurso para ingressarem na referida carreira. Uma das
9



SLLLLLEEL VI THEEHE

#SSEMBLEIA DA REPUBLICA

Comissao de Administragao Publica, Modernizagdo Administrativa, Descentralizagéo

e Poder Local

razoes que faz com que este concurso demore tanto tempo tem a ver com o facto de terem
concorrido cerca de 3000 psicdlogos, de terem sido admitidos pouco menos do que isso, os

quais terdo de passar por uma entrevista.

O que a Ordem propbe desde ha muito tempo é que se resolva esta situagdo. Uma solugdo
possivel passaria pela revisdo da carreira atualmente existente, com duas vias de acesso. Por
outro lado, poderia, no imediato, ser resclvida por via da equiparagio. Essa medida iria permitir
a imediata contratagdo de profissionais, sendo certo que existem em Portugal 4988

especialistas em Psicologia Clinica e da Saude, titulos atribuidos pela Ordem.

Isto seria aplicivel aos que ja estdo no SNS e que poderiam ser técnicos superiores de sadde.
E algo relativamente simples mas parece caricato que o Decreto-Lei n.° 501/99, de 19 de
novembro, no artigo 5.° - pontos 4 e 5 - refira que "Mediante portaria do Ministro da Salde e
do membro do Governo que tiver a seu cargo a Administragdo Publica, podem ser
reconhecidos como equivalentes a formagao pré-carreira prevista no numero anterior cursos
de especializagdo e de pds-licenciatura adequados e que aos individuos possuidores de um

dos cursos a que se refere o nimero anterior é atribuido o grau de especialista.”

Lembrou que quer o Governo quer o Parlamento tém conhecimento daquela situagdo, mas
ainda nao houve vontade politica suficiente para que o assunto seja resolvido e fez um apelo
aos Deputados presentes para que, mediante uma agao concreta, se consiga ultrapassar a

situacgao.

E facto que faltam psicélogos nos centros de salde, mas mesmo em Lisboa ha psicélogos
clinicos e da saude com o titulo reconhecido pela Ordem impedidos de realizarem consultas
nos centros de salde porque nao sdo técnicos superiores de salde, mas apenas técnicos

superiores.

A Senhora Deputada Alexandra Tavares de Moura (PS) cumprimentou os Deputados
presentes bem como o Bastonario da Ordem dos Psicélogos. Reforgou a importéncia dos

psicologos clinicos, que considerou terem um papel fundamental no momento presente.
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A respeito do parecer remetido pela Ordem dos Psicélogos bem como sobre o contetido da
peti¢do n.° 142/XIV/2.3, referiu que o Ministério da Modernizagéo do Estado e da Administragéo
Publica, com o Decreto-Lei n.° 4/2021, de 18 de janeiro, alargou a ADSE aos titulares de

contratos individuais de trabalho.

-Ja a morosidade dos processos de contratagdo ndo pode merecer senéo a total concordancia
do GP do PS porque os procedimentos da contratagdo na Administragdo Publica sdo muito
pesados e morosos. Acrescentou que sempre que se pretende levantar a questio de os
aligeirar, surge uma onda no sentido de que, com isso, poderio estar a retirar-se direitos dos
trabalhadores e ndo & isso que estad em causa.

Solicitou um comentario sobre a obrigatoriedade dos trés anos de estagio bem como a cépia
da carta remetida & Ministra da Modernizacao do Estado e da Administragdo Publica em maio

de 2019 e uma andlise sobre o Decreto-Lei n.° 4/2021, de 18 de janeiro.

A Senhora Deputada Marcia Passos (PSD) comegou por cumprimentar o requerente da
audiéncia. Disse que o GP do PSD esta a acompanhar com muita atengéo a petigao entregue
na Assembleia da Republica e sobre a qual a Ordem dos Psicélogos se pronunciou remetendo
um parecer. As dificuldades demonstradas no acesso a profissdo merecem nido sd uma
reflexdo como medidas concretas, assertivas e rapidas porque ndo ha mais tempo para
perdermos tempo. Manifestou total repudlo pelo lapso de tempo decorrido desde 2018 para
contratar 40 psncologos que, se era um namero pequeno no passado, torna-se mais escasso
nas circunstancias atuais. Se era urgente no passado hoje é urgentissimo. Quis saber em que

fase esta o concurso e o que falta para que termine.

Considera surpreendente que o Ministério da Salde e o Ministério da Modernizacédo do Estado
e da Administragao Publica ndo reconhegam, apesar de a Ordem o reconhecer, um titulo de
especialista aos seus profissionais, e que se queiram sobrepor a propria Ordem. Quis saber
que negociagbes existem e que respostas foram dadas pelo Governo. Finalmente, disse que
lamentava que os psicdlogos ndo possam dar consultas nos centros de salde, as quais sd0

muito importantes para os portugueses devido aos tempos que vivemos.

1
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O Senhor Deputado Moisés Ferreira (BE) reiterou o que tinha dito noutra audigdo que teve
lugar na semana passada, em sede de Comissdo Eventual para o acompanhamento da
aplicagdo das medidas de resposta a pandemia da doenga COVID-19 e do processo de
recuperacdo economica e social, no sentido de que é entendimento do GP do BE que a
pandemia que vivemos e que também se reflete na area da salde tem muitas consequéncias,
designadamente na area da saide mental. A respeito da revisdo da atual carreira, quis saber

em que sentido devera ir essa revisao e se da parte da tutela tem havido qualquer abertura.

Em resposta aos pedidos de esclarecimentos formulados, o Bastonario da Ordem dos
Psicologos referiu-se a uma situagdo verificada com os psicdlogos no SNS: num aviso de
contratagdo para psicélogo clinico, com exigéncias de elevadissima especializagéo e
competéncia, a retribuicdo base é de 1205€, quando um enfermeiro especialista em satide

mental, com menos requisitos, aufere 1411€.

A respeito do estagio da carreira, de trés anos, em 2015, a Ordem esteve em conversagdes
com o Ministério da Saude sobre a necessidade da sua revisdo, eventualmente para um
periodo menor. A carreira que esteve em discusséo publica — s6 faltou a aprovagdo em
Conselho de Ministros - genericamente respondia a essa preocupagao porque tinha duas vias

de acesso e a Ordem referiu-o reiteradamente a diversos Executivos.

Disse que enviaria a carta solicitada e considerou positivo o alargamento da ADSE, mas o que
gostariam de ver fixado esta relacionado com as tabelas regime livre, de que estio a espera
ha anos e que permita resolver de uma vez por todas a seguinte situagdo: se qualquer
trabalhador da administragdo publica quiser ter consultas de psicologia, necessita da
prescrigdo de um médico como se se tratasse de um Rx. A respeito do concurso, esclareceu _
que a previsao da sua conclusdo aponta para outubro deste ano (2021) e que a Ordem nada

tem a ver com a sua realizagao.

No final, o Senhor Deputado Moisés Ferreira (BE) solicitou que fosse remetida a carta pedida
pela Deputada Alexandra Tavares de Moura bem como outra documentagdo citada e

agradeceu o contributo da Ordem dos Psicélogos.”
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Sobre os pedidos de in_fb'rma'(;éo remetidos, o gabinete da Senhora Ministra da Modernizagao
do Estado e Administra¢do Publica entendeu referir o seguinte:

“A presente peticdo visa equiparar a situagdo laboral dos psicdlogos clinicos com contrato
individual de trabalho em exercicio de fungbes nos hospitais E.P.E com os restantes psicélogos

com contrato de trabalho em fun¢des puablicas.

Tendo em consideragao que os hospitais E.P.E. e os seus trabalhadores da 4rea da satide com
CITtém a sua situag@o tutelada pelas areas governativas da Satide e das Finangas, ndo tem,

esta area governativa, informagéo a acrescentar.

De qualquer modo, no que respeita a esta area governativa, salienta-se o alargamento da
ADSE aos titulares de contrato individual de trabalho, designadamente nos hospitais E.P.E,
aspeto em que passara, por isso, a existir equiparagdo aos titulares de contratos de trabalho

em fun¢des publicas”.

Ja a Ordem dos Psicélogos Portugueses refere, no parecer que enviou 8 Comisséo (e sem

prejuizo da leitura integral do mesmo) o seguinte;

“No seguimento das dificuldades no acesso das/os Psicologas/os ao grau de especialista
enquanto Técnicos Superiores de Saude (TSS) do Ministério da Satide (MS) e consequentes
implicagdes quer na consolidagdo da mobilidade, quer na morosidade do processo de
contratacéo de psicdlogos para o SNS e o impacto na resposta aos cidaddos, a OPP, além
de favoravel ao contetido da presente petigdo, mantera a articulagdao com o Ministério da
Modernizagao do Estado e da Administragao Publica, e continuard a pugnar pela existéncia
de um procedimento especial de equiparagéo “simples” ou documental para obtengéo de grau
de especialista em psicologia clinica ao estagio da carreira dos TSS, tal como o Decreto-Lei
n.° 414/91, de 22 de Outubro, prevé no art. 5°, e o Decreto-Lei n.° 501/99 no art. 5°, pontos 4
eb”
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V - Opinido do Relator

Como tive ja a oportunidade de referir, quer na audigédo dos peticionarios, quer na audigéao da
Ordem dos Psicélogos, parece ser da mais elementar justi¢a que a trabalho igual corresponda
carreira e remuneragao igual, coisa que incompreensivelmente ndo acontece neste momento.
Estamos a falar de uma iniquidade existente e promovida dentro do préprio Servigo Nacional
de Salde onde, por um lado, existem técnicos superiores de salde no ramo da psicologia
clinica, com possibilidade de carreira e progressio e com uma remuneragao base superior e,
por outro lado, existern outros profissionais que, embora desempenhem as mesmas fungdes,
sdo colocados noutra carreira, sem perspetiva de progressao € com uma remuneragao

substancialmente mais baixa.

Para além da injustica e iniquidade que sdo ébvias, ha, na minha opinido, a realgar ainda uma

outra questo:

A saude mental deve ser uma prioridade para o SNS e para o pais. E uma area que tem
necessariamente de ser reforgada, em primeiro lugar, porque é uma area onde a resposta ja
era exigua, em segundo lugar porque & preciso responder a pandemia de salide mental
provocada pela pandemia de Covid-19. Que ninguém se engane: os impactos da pandemia na
salide mental sdo e serao intensos e prolongados e exigirdo refor¢o do SNS nesta area. Mais
dificil fica esse reforgo se nido se garante aos profissionais de salide o acesso a uma carreira

digna e, ao invés disso, se promove um duplo tratamento, sem sentido nenhum,

VI - Conclusées e Parecer

1.. A Comissdo da Administragio Publica, Modernizagdo Administrativa, Descentralizagdo
e Poder Local admitiu, a 2 de dezembro de 2020, a Peti¢do n.° 142/XIV/2.2 Pelo aéesso
a Carreira Especial de Técnico Superior de Saude - Ramo Psicologia Clinica;

2. O objeto da peticdo é claro e esta bem especificado, encontrando-se identificado 0 1.°
peticionario e preenchidos os demais requisitos formais e de tramitagao estabelecidos
na legislagao em vigor;

3. Nos termos do n.° 1 do artigo 21.° da Lei do Exercicio do Direito de Peti¢éo foi realizada

a audi¢do dos peticionarios;
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4. Deve ser dado conhecimento do teor da presente peticdo e do respetivo relatorio final
aos Grupos Parlamentares e ao Governo para os devidos efeitos;

5. O presente Relatério deve ser remetido ao Senhor Presidente da Assembleia da
Republica, nos termos do n.° 8 do artigo 17.° da Lei do Exercicio do Direito de Petigdo,
na redagdo em vigor a data de entrada desta peti¢ao;

6. Concluidas as diligéncias suprarreferidas, deve ser dado conhecimento do presente
relatorio aos peticionarios, procedendo-se de seguida ao seu arquivamento nos termos

do disposto na referida Lei do Exercicio do Direito de Peticéo.

Palacio de Sao Bento, 2 de margo de 2021.

O Deputado Relator, (o) Presfdente da Comissao,
; /f L W TR al.
Moisés Ferréira) (Fernando Ruas)
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