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Encarrega-me o Senhor Ministro dos Assuntos Parlamentares de enviar
copia do oficio n.” 8375 de 20 de Setembro do Gabinete do Senhor Ministro

da Saude, sobre o assunto supra mencionado.

Com os melhores cumprimentos,

A Chefe do Gabinete
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Entrada N2 b o |

Sua referéncia Sua comunicagdo Nossa referéncia

ASSUNTO: Requerimento n.° 1496/X/(2%) — AC de 30 de Maio de 2007 das
Senhoras Deputadas do PS
- Acesso de Jovens a Consultas de Planeamento Familiar
No sentido de habilitar as Senhoras Deputadas do PS, com a informagdo solicitada,
cumpre-me transmitir a V. Exa. que o Ministério da Salde reconhece que ainda existe
muito a fazer relativamente ao Planeamento Familiar em Portugal, no entanto nos
ultimos anos tem sido dada €énfase a necessidade de serem reforgados os servigos de
salde reprodutiva destinados a adolescentes.

Comparando os resultados da avaliagdo anual do cumprimento do DL N.2259/2000 de
17 de Outubro (Reforgo das garantias em salde reprodutiva) dos anos 2005 e 2006,
verifica-se um aumento do nimero de Centros de Salde com consultas especificas
para adolescentes, como pode ser verificado no quadro abaixo, sendo de salientar
que, em muitas areas geograficas, atendendo & pirdmide etaria da populagdo e aos
recursos existentes nesses locais, faz sentido que o atendimento seja mais
centralizado e resulte de acordos interinstitucionais como com o Instituto Portugués da

Juventude.
e ‘% DE CENTROS SAUDE COM CONSULTA ESPECIFICA DE ADOLESCENTES
2005 2006
BRAGA 60,0 86,7
BRAGANCA 16,6 100,02
PORTO 40,0 18,9
VIANA DO CASTELO 100,0 | 00«
VILA REAL 187 . 250
AVEIRO 04,7 89,5
CASTELO BRANCO | 54,5 72,7
COIMBRA | 270 40,9
GUARDA 2501 50,0
LEIRIA 4712 88,2
VISEU 57.7 30,8
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[ LISBOA 93,3 | 82,2
| SANTAREM 837 [ 100,0
[ SETUBAL 94,1 S
BEJA 214 28,6
EVORA 28,6 14
PORTALEGRE 0,0 0,0
FARO 375 87,5 ]

| — Assegura também uma consulta no Instituto Politécnico da Guarda

? — Assegura consultas fora dos CS em Leina, Pombal ¢ Caldas da Rainha

* — Qutros atendimentos assegurados; CAJ de Braganca, CAJ Mirandela; Gabinetes de atendimento a
jovens nas escolas

b — 4 CS nfio responderam; nos restantes o atendimento ¢ cfectuado nas consultas de PF/SE, pelo
médico de famiba ou no atendimento que existe para os utentes a descoberto

© —Asseguram o atendimento a todos os adolescentes dentro da consulta de PF/SK; outros atendimentos
assegurados: Ponte de Lima - “Espago jovem”; Viana do Castelo - [P]

No que se refere a disponibilidade de contraceptivos (pilula) para serem fornecidos as
utentes, embora a questZo esteja longe de estar completamente ultrapassada, tem-se
verificado alguns progressos. Em 2004, 14,8% dos centros de saude dispunham de
“stocks” de contraceptivos que permitiam entregas para 6 meses a cada utente; em
2006 essa percentagem subiu para 56,5%. Em algumas sub-regides de salde esse
aumento foi significativo, reflectindo provavelmente o maior empenho dos
responsaveis locais.

B % DE CENTROS SAUDE COM CONTRACEPGAO
SUBREGIOES PARA FORNECER PARA 6 MESES
2004 2006
BRAGA 50,2 60,0
| BRAGANCA 0 100,0
PORTO 222 730
VIANA DO CASTELO 100,0 100,0
VILA REAL 0 62,5
AVEIRO MNE 78,9
CASTELO BRANCO NR 9,12
COIMBRA NR 0,08
GUARDA NE. 100,0
LEIRIA NR 0,0°¢
VISEU NR 0,0¢
LISBOA P 956
SANTAREM 01 100,0
SETUBAL 52,6 64,7
BEJA 0? 429
EVORA e 0,0+
PORTALEGRE 100,0 0,02
FARO 0 100,0

NR- nio respondeun
! —~Todos os CS tém contraceptivos mas niio referem tempo de reserva
2 —Todos os CS referem reserva estratégica minima de 3 meses
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i~ Refere reserva apenas para 3 meses

* — Refere reserva de 1 a 3 meses

* — 7 CS com reserva de contraceptivos inferior a 6 meses; 3 C5 ndo tém reserva
b~ Todos os C5 tém reserva de contracepuvos para 3 meses

¢ — Todos os CS com reserva de contraceptivos para 2 meses

¢ _ Todos oz CS sdo abastecidos tmmestralmente

De entre as medidas tomadas pelo Ministério da Salde com vista ao reforgo da
acessibilidade aos contraceptivos, salienta-se:

e estabelecimento de uma lista de contraceptivos essenciais e respectivo
concurso publico;

« orientagdes técnicas da Direcgdo-Geral no sentido do incremento da formagao
em servi¢o, de complementaridade entre niveis de cuidados e da logistica dos
contraceptivos (Circulares Normmativas N.°7/DSMIA/0S e N.°16/SR/Q7)

« estdo a ser revistas as orientagbes técnicas sobre prestagdo de cuidados
contraceptivos onde os aspectos da acessibilidade e logistica sdo novamente
reforgados.

e finalmente, no seguimento da alteracdo legislativa relativa a interrupgao da
gravidez, e a par das iniciativas destinadas aos servigos, est3o a ser
delineadas novas estratégias de reforgo da informagao junto da populagao.

Com os melhores cumprimentos,

A Chefe do Gabinete
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Teresa Oleiro
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