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Assunto: Pergunta n.° 1781/XIV/2® de 09 de abril de 2021 do Partido Socialista -
Reforco da Saude Mental no ACES Loures-Odivelas

Relativamente ao assunto referenciado em epigrafe, encarrega-me a Senhora Ministra

da Saude de informar o seguinte:

Encontra-se atualmente a decorrer um procedimento concursal para admissao a estagio
com vista a obtencao do grau de especialista no ramo de Psicologia Clinica da carreira dos
técnicos superiores de saude (vd. Aviso n.° 12314-A/2018, de 27 de Agosto), no ambito do
qual sao disponibilizadas 40 vagas, do qual faz parte, como membro do juri, na qualidade
de presidente, uma profissional afeta ao Agrupamento de Centros de Saude (ACES) Loures
Odivelas. Prevé-se a conclusao do referido concurso até ao final do corrente ano: i) trata-
se de concurso com cerca de 3000 candidatos; ii) a legislagcao aplicavel obriga a que todos
os candidatos sejam sujeitos a uma entrevista profissional, correspondente a 50% da nota
final do candidato; iii) faltam entrevistar cerca de 1300 candidatos; iv) o juri relne
diariamente e realiza em média cerca de 10 entrevistas por dia, devendo as mesmas
estarem concluidas até ao no final do més de outubro de 2021.

No ambito do referido concurso, um total de 6 vagas serao distribuidas pelos ACES da regiao
de Lisboa e Vale do Tejo, 17 vagas distribuidas pela regiao Norte e outras 17 vagas pela
regiao Centro.

Em sede de contratualizacao, o ACES Loures Odivelas prevé a contratacao para 2021 a par
do necessario reforco de outros profissionais de saude, de mais 2 psicologos para reforco
da Unidade de Recursos Assistenciais Partilhados daquele ACES, sendo expectavel a
previsao de contratacao de mais psicologos para anos seguintes.

A criacao de um Centro de Resposta Comunitario a Saide Mental € um projeto recente do

ACES Loures Odivelas, que visa potenciar um espa¢o cedido pelo Municipio de Loures ao
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ACES e ao Centro Hospitalar Psiquiatrico de Lisboa (CHPL), de acordo com o seguinte
contexto:

a) Tendo em conta os varios alertas que a Organizacao Mundial da Salde tem feito nesta
area, nomeadamente no que diz respeito a depressao, suicidio e comportamentos
aditivos;

b) Situacoes com elevada incidéncia e prevaléncia em determinados grupos etarios e
estratos socioeconomicos; e

c) Agravadas pela pandemia da doenca COVID-19.

Nesse sentido, o ACES Loures Odivelas encontra-se em conversacoes com o CHPL, com vista
a poder alocar profissionais de saude a essas instalacdes, com o objetivo de:

a) Dar uma resposta de proximidade a situagoes de agudizacao;

b) Dar uma resposta estruturada a situacoes cronicas;

¢) Coordenar e harmonizar todos os diferentes planos de resposta em satde mental que sao
pontualmente desenvolvidos pelas diferentes unidades funcionais;

d) Aumentar a sustentabilidade das respostas a dar as populacoes.

Por Gltimo, importa referir que € intencao das partes envolvidas que a abertura deste
Centro de Resposta possa ocorrer até ao final do 1.° semestre de 2021.

Com os melhores cumprimentos.

A Chefe do Gabinete

T fues

(Eva Falcao)
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