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[. A INICIATIVA

O projeto de lei visa assegurar e reforcar os servigos de psicologia em todas as escolas
publicas do ensino basico e secundario.

Os autores invocam a insuficiéncia de psicélogos has escolas, a falta de
regulamentacdo da carreira dos psicélogos escolares e realcam a importancia dos
mesmos para serem asseguradas as condicbes adequadas a promocdo da saude

mental em toda a rede escolar.

Concretamente, a iniciativa prevé a alteracdo do artigo 8.° (equipa técnica) do Decreto-
Lei n.° 190/91, de 17 de maio, que criou nos estabelecimentos de educagéo e ensino
publicos os servigos de psicologia e orientacéo, e estabelece que os agrupamentos de
escolas do ensino basico e secundario passem a ter pelo menos um psicélogo a tempo
inteiro por cada 500 alunos e quando isso ndo acontece, celebrem protocolos com o
Servico Nacional de Saude, servicos privados ou sociais, para dar resposta as

necessidades de acompanhamento dos alunos ao longo do seu «percurso escolar».

O projeto de lei (artigo 3.°) prevé a sua regulamentagéo «incluindo o recrutamento e
colocacao dos psicologos pelo membro do governo responsavel pela pasta da

Educacdo», mas ndo estabelece prazo para a mesma.

ll. APRECIACAO DOS REQUISITOS CONSTITUCIONAIS, REGIMENTAIS E
FORMAIS

= Conformidade com os requisitos constitucionais e regimentais

A iniciativa é apresentada pelo Grupo Parlamentar do Chega (CH), ao abrigo e nos

termos do n.° 1 do artigo 167.° da Constituicdo da Republica Portuguesa? (Constituicdo)

1 As ligacdes para a Constituicdo e para o Regimento sdo direcionadas para o portal oficial da Assembleia
da Republica.
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e do n.° 1 do artigo 119.° do Regimento da Assembleia da Republica (Regimento), que

consagram o poder de iniciativa da lei. Trata-se de um poder dos Deputados, por forca
do disposto na alinea b) do artigo 156.° da Constituicdo e b) do n.° 1 do artigo 4.° do
Regimento, bem como dos grupos parlamentares, nos termos do estabelecido na alinea
g) do n.° 2 do artigo 180.° da Constituicdo e da alinea f) do artigo 8.° do Regimento.

Assume a forma de projeto de lei, em conformidade com o disposto no n.° 2 do artigo
119.° do Regimento. Encontra-se redigida sob a forma de artigos, € precedida de uma
breve exposicdo de motivos e tem uma designacdo que traduz sinteticamente o seu
objeto principal, cumprindo assim os requisitos formais previstos no n.° 1 do artigo 124.°

do Regimento.

Sado também respeitados os limites a admisséo da iniciativa estabelecidos no n.° 1 do
artigo 120.° do Regimento, uma vez que a mesma parece ndo infringir a Constitui¢do ou
0s principios nela consignados e define concretamente o sentido das modificacdes a

introduzir na ordem legislativa.

A iniciativa deu entrada a 3 de marco de 2023, tendo sido junta a ficha de avaliacéo
prévia de impacto de género. A 7 de marco de 2023 foi admitida e baixou na

generalidade a Comissédo de Educacao e Ciéncia (8.2) por despacho do Presidente da
Assembleia da Republica. A respetiva discussdo na generalidade encontra-se
agendada, por arrastamento, com 0 Projeto de Lei n.° 228/XV/1.2 (PCP) na reunido

plenéria do dia 23 de marco de 2023 (cfr. Boletim Informativo).

= Verificagdo do cumprimento da lei formulario

A lei formulario? contém um conjunto de normas sobre a publicacéo, identificacéo e
formulario dos diplomas que séo relevantes em caso de aprovacdo da presente

iniciativa.

2 Lei n.2 74/98, de 11 de novembro, alterada e republicada pela Lei n.° 43/2014, de 11 de julho, estabelece
um conjunto de normas sobre a publicacgao, a identificagcdo e o formulario dos diplomas.

Projeto de Lei n.° 629/XV/1.2 (CH)

Comisséo de Educacéo e Ciéncia (8.2)

ASSEMBLEIA DA RI‘['UIH ICA


https://www.parlamento.pt/Legislacao/Documents/Legislacao_Anotada/RegimentoAR_Simples.pdf
https://app.parlamento.pt/webutils/docs/doc.pdf?path=6148523063484d364c793968636d356c6443397a6158526c63793959566b786c5a79394562324e31625756756447397a5357357059326c6864476c325953396d596a68684d6a426c5953316a4d574d784c5451354e6a4174595759315a5330794e7a59355a4459785a6a6b774e4751756347526d&fich=fb8a20ea-c1c1-4960-af5e-2769d61f904d.pdf&Inline=true
https://app.parlamento.pt/webutils/docs/doc.pdf?path=6148523063484d364c793968636d356c6443397a6158526c63793959566b786c5a79394562324e31625756756447397a5357357059326c6864476c325953396d596a68684d6a426c5953316a4d574d784c5451354e6a4174595759315a5330794e7a59355a4459785a6a6b774e4751756347526d&fich=fb8a20ea-c1c1-4960-af5e-2769d61f904d.pdf&Inline=true
https://www.parlamento.pt/ActividadeParlamentar/Paginas/DetalheIniciativa.aspx?BID=131760
https://app.parlamento.pt/BI2/
https://www.parlamento.pt/Legislacao/Documents/Legislacao_Anotada/PublicacaoIdentificacaoFormulariosDiplomas_Simples.pdf

O titulo da presente iniciativa legislativa traduz sinteticamente o seu objeto, mostrando-
se conforme ao disposto no n.° 2 do artigo 7.° da lei formulario, embora, em caso de
aprovacao, possa ser objeto de aperfeicoamento formal, em sede de apreciagdo na
especialidade ou em redagéo final.

A iniciativa em apreco ndo refere o nimero de ordem da alteragéo introduzida ao

Decreto-Lei n.° 190/91, de 17 de maio. Através da consulta do Diario da Republica

Eletronico verifica-se que, em caso de aprovacdo, esta podera constituir a primeira
alteracdo ao Decreto-Lei n.° 190/91, de 17 de maio. Com efeito, o n.° 1 do artigo 6.° da
lei formulario, dispde que «os diplomas que alterem outros devem indicar o nimero de
ordem da alterag&o introduzida e, caso tenha havido alteracdes anteriores, identificar
agueles diplomas que procederam a essas alteragfes, ainda que incidam sobre outras
normas», pelo que essa informagéo deve ser acrescentada, preferencialmente, ao artigo

1.° da iniciativa.

Em caso de aprovacdo, esta iniciativa revestira a forma de lei, nos termos do n.° 3 do
artigo 166.° da Constituicdo, pelo que deve ser objeto de publicacdo na 1.2 série do
Diario da Republica, em conformidade com o disposto na alinea c) do n.° 2 do artigo 3.°

da lei formulario.

No que respeita ao inicio de vigéncia, a iniciativa estabelece, no seu artigo 4.°, que a
sua entrada em vigor ocorrera «com a Lei do Orcamento de Estado de 2024», estando
em conformidade com o previsto no n.° 1 do artigo 2.° da lei formulario, que prevé que
0s atos legislativos «entram em vigor no dia neles fixado, ndo podendo, em caso algum,

o inicio de vigéncia verificar-se no préprio dia da publicac@o».

Nesta fase do processo legislativo, a iniciativa em apre¢o ndo nos parece suscitar outras

questdes em face da lei formulario.

lIl. ENQUADRAMENTO JURIDICO NACIONAL

HLLLELEEE ]
ASSEMBLEIA DA RE
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Na sequéncia da aprovacao da Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE) pela Lei n.°
46/86, de 14 de outubro®, em especial o previsto no artigo 29.°, foram estabelecidos,
em 1991, os Servicos de Psicologia e Orientacdo (SPO) pelo Decreto-Lein.° 190/91, de

17 de maio, que criou nos estabelecimentos de educacao e ensino publicos os servigos

de psicologia e orientagao.

Os SPO séao estruturas especializadas de apoio e de orientacdo educativa e a sua
principal missdo consiste no acompanhamento do aluno, individualmente ou em grupo,
ao longo do processo educativo, bem como o apoio ao desenvolvimento do sistema de
relagbes interpessoais no interior da escola e entre esta e a comunidade, contribuindo
para a igualdade de oportunidades, para a promog¢&o do sucesso educativo e para a
aproximacao entre a familia, a escola e o mundo das atividades profissionais. S&o
considerados unidades especializadas de apoio educativo, integradas na rede escolar,
gue desenvolvem a sua agdo em escolas e agrupamentos de escolar, da educacao pré-

escolar ao ensino secundario.

A legislacao relativa a organizacao e funcionamento do Sistema Educativo Portugués,
nomeadamente no que diz respeito ao Estatuto do Aluno e Etica Escolar, aprovado pela
Lei n.° 51/2012, de 5 de setembro® (versédo consolidada), faz referéncia ao papel dos

SPO, nomeadamente no artigo 7.°, n.° 1, al. i) € no artigo 46.°, n.° 2.

A intervencdo dos SPO é, além disso, referida na legislacdo relativa aos apoios
especializados a prestar na educacao pré-escolar e nos ensinos basico e secundario
dos setores publico, particular e cooperativo de alunos com necessidades educativas

especiais, aprovada pelo Decreto-Lei n.° 54/2018° de 6 de julho.

O Decreto-Lei n.° 75/2008, de 22 de abril (versao consolidada) que aprova o regime de

autonomia, administracdo e gestao dos estabelecimentos publicos da educacédo pré-

3 Texto consolidado.

4 Retirado do sitio da Internet do Diario da Republica Eletronico. Todas as referéncias legislativas
sdo feitas para este portal oficial, salvo indicacdo em contrario. Consultas efetuadas a
15/03/2023. Vd. trabalhos preparatérios

5 Retificada pela Declaracdo de Retificacdo n.° 46/2012, de 12 de setembro, publicada no DR
n.° 180, de 17 de setembro de 2012. Vd. trabalhos preparatoérios.
6 Texto consolidado.
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escolar e dos ensinos basico e secundario, consagra no seu artigo 46.° os servigos
administrativos, técnicos e técnico-pedagdgicos, compreendendo estes Ultimos as areas

de apoio socioeducativo, orientagdo vocacional e biblioteca.

Refira-se ainda o Decreto-Lei n.° 184/2004, de 29 de julho, que estabelece o regime

estatutario especifico do pessoal ndo docente dos estabelecimentos publicos de
educacédo pré-escolar e dos ensinos basico e secundario, o qual foi alterado pelo
Decreto—Lei n.° 262/2007, de 19 de julho, e pelo Decreto-Lei n.° 121/2008, de 11 de

julho, que extinguiu carreiras e categorias cujos trabalhadores transitaram para as

carreiras gerais. O Decreto-Lei n.° 132/2012, de 27 de junho (texto consolidado),

estabeleceu o novo regime de recrutamento e mobilidade do pessoal docente dos

ensinos basico e secundario e de formadores e técnicos especializados.

Quanto as restantes contratagfes vigora a Lei Geral do Trabalho em Fungdes Puablicas,

aprovada em anexo a Lei n.° 35/2014/, de 20 de junho®.

Os psicologos, no exercicio das suas fun¢des, devem pautar a sua acao pelo Codigo
Deontoldgico da Ordem dos Psic6logos Portugueses, aprovado pelo Regulamento n.°
258/2011, de 20 de abril, publicado no DR Il S n.° 78, e alterado pelo Regulamento n.°
1119-A/2016, de 26 de dezembro, publicado no DR Il S, 2.° suplemento, n.° 246 e com
versao consolidada aprovada pelo Regulamento n.° 637/2021, de 13 de julho, publicado

no DR 11 S, n.° 134, O seu Regulamento Disciplinar foi aprovado pelo Reqgulamento n.°

784/2016, de 8 de agosto, publicado no DR Il S, n.° 151, e alterado pelo Regulamento
n.° 198/2019, de 5 de marco, publicado no DR Il S n.° 45, e com versdo consolidada
aprovada pelo Regulamento n.° 638/2021, de 13 de julho, publicado no DRIl S n.° 134.

Para além do acima exposto, refira-se que a Ordem dos Psicélogos Portugueses foi

aprovada pela Lei n.° 57/2008°, de 4 de setembro?® .

" Versdo consolidada.

8 Trabalhos preparatérios.
9 Versdo consolidada.

10 Trabalhos preparatorios.
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IV.ENQUADRAMENTO JURIDICO NA UNIAO EUROPEIA E INTERNACIONAL

= Ambito da Unido Europeia

O Tratado sobre o Funcionamento da Unido Europeia! (TFUE) estabelece no seu artigo

9.° que «Na definicdo e execucgédo das suas politicas e a¢bes, a Unido tem em conta as
exigéncias relacionadas com a promocao de [...] um elevado nivel de educacéo [e]
formacdo.» No n.° 1 do artigo 168.° do TFUE sob a epigrafe «saude publica» é referido
ainda que «na definicdo e execucao de todas as politicas e a¢cbes da Unido sera
assegurado um elevado nivel de protegdo da saude». «A agdo da Unido, que sera
complementar das politicas nacionais, incidirdA na melhoria da salde publica e na
prevencdo das doencas e afe¢cdes humanas e na reducgéo das causas de perigo para a

saude fisica e mental».

O Pilar Europeu dos Direitos Sociais*® determina que todas as pessoas tém direito a

uma educagdo, uma formagéo e uma aprendizagem ao longo da vida inclusivas e de
gualidade que lhes permitam adquirir e manter as competéncias necessdrias para
participarem plenamente na sociedade e gerirem com éxito as transigcbes no mercado

de trabalho.

Na sua Comunicacdo com o titulo Desenvolvimento das escolas e um ensino de

exceléncia para um melhor comeco de vida'?, a Comisséo identifica os desafios que as

escolas e o ensino enfrentam na UE e descreve de que forma a UE pode apoiar os seus
paises a reformar os sistemas de ensino escolar que enfrentam esses desafios. Sao
trés os dominios em que a UE pode ajudar a dar resposta aos desafios:

e Desenvolver escolas melhores e mais inclusivas;

e Apoiar os professores e os diretores das escolas, com vista a alcancar a

exceléncia no ensino e na aprendizagem; e

11 Texto retirado do sitio da Internet Eur-Lex. Todas as referéncias a legislacdo europeia sdo
feitas para este portal oficial, salvo indicacdo em contrério.

12 Informacéo disponivel no sitio da Internet oficial da Comissao Europeia.

13 Texto retirado do sitio da Internet Eur-Lex. Todas as referéncias a legislacdo europeia sdo
feitas para este portal oficial, salvo indicagdo em contrario.
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e Tornar a governacédo dos sistemas de ensino nas escolas mais eficaz, equitativa

e eficiente.

No ambito do primeiro dominio - Desenvolver escolas melhores e mais inclusivas — é
referido que «O assédio, o ciberassédio e a violéncia prejudicam o bem-estar da crian¢a
e do sucesso escolar. O bem-estar fisico e mental sdo pré-condicbes para uma boa
aprendizagem. Os dados disponiveis revelam que as estratégias que envolvem
professores e pais sdo as mais eficazes para dar resposta a todas as formas de assédio.
Por forma a travar o assédio e a violéncia, importa que as criancas aprendam o que é a
tolerancia e a diversidade. O mesmo se aplica a seguranga em linha e a utilizagdo

responsavel das redes sociais».

No relatério da Eurydice intitulado A Carreira Docente na Europa: Acesso, Progressao

e Apoios', no seu capitulo 3.3.2, relativo aos apoios para assuntos pessoais e
profissionais, € referido que em varios paises europeus, 0s professores também podem
obter apoio para lidar com questdes pessoais relacionados, por exemplo, com salde

mental.

Em setembro de 2020, na sua comunicacao intitulada «Concretizar o Espaco Europeu

da Educacao até 2025», a Comisséo delineou um «Espaco Europeu da Educac&o»®®

com seis dimensdes: qualidade da educacdo e da formacdo, incluséo, transi¢cdes
ecoldgica e digital, professores e formadores, ensino superior e dimensao geopolitica.

A 24 de novembro de 2020, o Conselho adotou a Proposta de recomendacéo sobre o

ensino e a formacao profissionais em prol da competitividade sustentavel, da justica

social e da resiliéncia®, apresentada pela Comisséo, que faz parte da Agenda Europeia

de Competéncias?’ e define principios fundamentais para garantir que o ensino e a

formacao profissionais sejam flexiveis, se adaptem rapidamente as necessidades do
mercado de trabalho e proporcionem oportunidades de aprendizagem de qualidade

tanto para os jovens como para os adultos.

14 Documento disponivel no sitio da Internet oficial do Servico das Publicacdes da UE
15 Informacéo disponivel no sitio da Internet oficial da Comissdo Europeia.

16 A COM (2020) 275 foi objeto de escrutinio por parte da AR.

17 Informacéo disponivel no sitio da Internet oficial da Comissao Europeia.
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No que diz respeito a satde mental, a Comissédo Europeia tem-se dedicado a melhorar

a saude mental*®, tendo sido anunciados, no &mbito do Ano Europeu da Juventude, dois

novos projetos!® que visam melhorar a salide mental das criancas, dos jovens e das

suas familias através da aplicacdo de boas praticas, designadamente:

e um programa de apoio baseado no desporto para reforcar as competéncias
necessarias para a vida quotidiana e 0s recursos sociais, psicoldgicos e emocionais
entre as criancas e os adolescentes socialmente vulneraveis, e

e uma intervencdo em duas fases que presta apoio no ambito da saiude mental e do

bem-estar dos jovens e das suas familias em situa¢des vulneraveis.

Por fim cumpre referir que em julho de 2022, o Parlamento Europeu adotou uma
resolucéo? dedicada a «Salde mental no mundo do trabalho digital», através da qual
«exorta a Comissao a lancar iniciativas de educacéo e de sensibilizagdo sobre saude
mental no local de trabalho e nos programas de ensino e insta a Comissédo e o0s
Estados-Membros a usarem fundos da UE para criar plataformas e aplicagdes digitais
no dominio da saide mental; solicita @ Comisséo que analise a viabilidade de criar uma
linha de apoio comum a nivel da UE para a saude mental; insta, nesse contexto, a
Comissdo a prever um orcamento adequado para os programas relevantes da UE;
exorta a Comissédo a designar 2023 como o Ano Europeu da Boa Saude Mental, a fim
de concretizar as referidas iniciativas de educagéo e sensibilizagdo em matéria de saude

mental».

=  Ambito internacional

Paises analisados

Apresenta-se, de seguida, o enquadramento internacional referente a: Espanha e

Franca.

18 |dem

19 A contribuigédo financeira total da CE para este trabalho sera de 8 milhdes de EUR, no ambito
do plano de trabalho de 2022 do Programa UE pela Saude.

20 Informacéo disponivel no sitio da Internet oficial do Parlamento Europeu.
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ESPANHA
Em Espanha é a Ley Organica de Educacion (LOE) aprovada pela Ley Organica 2/2006,

de 3 de maio (consolidada)®, no seu articulo 22.3, que estabelece como um dos
principios gerais do ensino secundario obrigatorio «prestar especial atencdo educativa
e profissional aos alunos» e que as fung¢des de orientagdo educativa, académica e
profissional dos alunos, cabem aos professores, em colaboragdo com 0s servicos ou

departamentos especializados (articulo 91, 1, c).

Por sua vez o Real Decreto 83/1996, de 26 de janeiro (consolidado), que aprovou o

Regulamento organico das escolas do ensino secundario, prevé no seu articulo 41.° a
existéncia de um departamento de orientacdo e a respetiva composi¢cdo, da qual
obrigatoriamente constara um professor com a especialidade de psicologia e pedagogia.
A intervencgdo psicopedagogica do Departamento de Orientagcdo tem como objetivo a
educacdo personalizada e integral e a orientacdo, considerando o desenvolvimento
cognitivo, emocional, moral e pessoal dos alunos. As fun¢des do Departamento de

Orientacao séo as constantes do articulo 42.° do referido diploma.

As funcdes do professor de orientag@o educativa vém previstas na Resolucion de 29 de

abril_de 1996, da Direcdo Geral de Centros Escolares, sobre organizacdo dos

departamentos de orientacao das escolas do ensino secundario.

O profissional de orientacdo educativa faz parte do corpo de professores do ensino
secundario, nos termos estipulado na lista constante do anexo | por remissao do articulo
2 do Real Decreto 1834/2008, de 8 de novembro (consolidado).

Entre 1982 e 1998 operou-se a transferéncia das competéncias de gestédo da rede de
ensino publico para as Comunidades Autbnomas, sendo por isso estas, através dos
respetivos Decretos que tém regulado a atengéo e o apoio aos estudantes na orientacao
escolar e profissional, no desenvolvimento de planos de acéo, de acordo com as suas

habilidades e interesses. Compete-lhes, em especial, organizar a atuacdo dos

21 Texto retirado do portal legislativo espanhol BOE.ES. Todas as referéncias legislativas
relativas a Espanha séo feitas para este portal oficial, salvo indicacdo em contrario. Consultas
efetuadas a 07/03/2023.
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Departamentos de Orientacdo no ensino secundario, previstos no Real Decreto
83/1996, de 26 de janeiro ja mencionado.

FRANCA
De acordo com o Code de L’education®, articles L313-1 a L.313-8, faz parte do direito a

educacao o direito a orientacdo, aconselhamento e informacé&o sobre o ensino, sobre a
obtencéo de uma qualificacdo profissional reconhecida, sobre as profissdes, bem como
sobre as oportunidades e perspetivas de emprego, sendo 0s orientadores psicologicos

recrutados através de concurso.

Com a publicagdo do Décret n° 2017-120 du ler février 2017 portant dispositions

statutaires relatives aux psychologues de I'éducation nationale, foi criado um corpo de

psicélogos da educagdo nacional.

Os membros deste corpo exercem quer nha especialidade de "educacao,
desenvolvimento e aprendizagem", quer na especialidade de "educacao,
desenvolvimento e aconselhamento em orientacdo educativa e profissional" das
funcbes de psicologo da educacao nacional (article 1), exercendo os primeiros as suas
funcBes em creches e escolas priméarias, e os segundos nos centros de informacéo e
orientacdo, bem como nos estabelecimentos de ensino secundario pertencentes ao

setor do respetivo centro de informagao e orientagao.

Estes profissionais podem ainda exercer as suas fun¢des noutros departamentos do
ministério encarregados da educacdo nacional, inclusive nos estabelecimentos de

ensino superior.

Em conjunto com as equipas educativas, em todos os ciclos de ensino, participam no
desenvolvimento de sistemas de prevencéo, de inclusdo e de assisténcia, intervindo,
em particular, com alunos em dificuldade, alunos com deficiéncia, alunos em risco de

abandono escolar ou alunos com sinais de sofrimento mental.

22 Texto retirado do portal legislativo francés Legifrance.fr. Todas as referéncias legislativas
relativas a Franga sao feitas para este portal oficial, salvo indicacdo em contrario. Consultas
efetuadas a 07/03/2023.
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O diploma estatui sobre o seu recrutamento (articles 4.° a 7.°) e nomeacéao (articles 8.°

‘/"/"r-
a 12.9), bem como a sua integracdo em equipas escolares, sob a orientacédo de um reitor
(articles 16.° a 20.°) ou sem a orientacdo do mesmo (articles 21.° a 25.9).

O Ministére de L’Education Nationale et de la Jeunesse, disponibiliza no seu website a

pagina Etre psychologue de I'Education nationale (PsyEN)* com informac&o adicional

sobre o assunto.

V. ENQUADRAMENTO PARLAMENTAR

= Iniciativas pendentes (iniciativas legislativas e peticdes)

Consultada a base de dados da Atividade Parlamentar (AP), verifica-se que estdo
pendentes as iniciativas abaixo referidas, com objeto conexo com o do projeto de lei em

andlise.
. Data de Situacao na
[0}
N. Titulo Admissio Autor AR
XV/1.2 - Projeto de Lei
Agendado
Regime de contratacéo e colocagdo de para
228 pS|c0I0_gos ngs estabglemmentos publlpos;de 2022-07-20 PCP dlscuss,a(.)
ensino (1.2 alteracéo do Decreto-Lei n. em plenario
190/91, de 17 de maio) no dia
23/03/2023
Agendado
. C para
Determina o dever de as instituicbes de discussaio
623 ensino superior disponibilizarem servigos de | 2022-03-08 L o
, em plenario
saude mental aos estudantes .
no dia
23/03/2023
Agendado
Cria uma Rede de servicos de psicologia nas para
627 esco_las publlcqs e mstltt{lgpes de ensino 2023-03-07 PAN d|scuss,a9
superior e uma linha telefénica de apoio no em plenario
Ensino Superior no dia
23/03/2023

23 Informacao retirada do Portal oficial, disponivel aqui: education.gouv.fr. Consulta efetuada a
07/03/2023.
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https://www.education.gouv.fr/etre-psychologue-de-l-education-nationale-psyen-11831
https://www.parlamento.pt/ActividadeParlamentar/Paginas/DetalheIniciativa.aspx?BID=131760
https://www.parlamento.pt/ActividadeParlamentar/Paginas/DetalheIniciativa.aspx?BID=152589
https://www.parlamento.pt/ActividadeParlamentar/Paginas/DetalheIniciativa.aspx?BID=152593

= Antecedentes parlamentares (iniciativas legislativas e peticdes)

Compulsada a mesma base de dados, identificaram-se 0s seguintes antecedentes
parlamentares:

Titulo Data de Autor Situacado na

Admissao AR

XV/1.2 — Projetos de Lei

Garante a disponibilizagdo de consultas de Rejeitado na
584 psicologia e de nutricdo nos agrupamentos de 2023-02-22 PAN reunido
= centros de saude, alterando o Estatuto do plenaria de
Servico Nacional de Saude 2023-03-03
Reforco dos cuidados de saude primarios Re:ghtﬁ(ij;ona
com médico e equipa de familia para todos os s -
s utentes e universalizacdo do acesso a AV O ee dﬂ':ggrzlg_gg_
cuidados de saude oral, mental e outros 30

o : m
Titulo Data de n.°de Situacéo na

Admissao assinaturas AR

XIV/2.2 — Peticdo

164 Psicélogos nos agrupamentos 2020.11.27 6 Concluida

VI.CONSULTAS E CONTRIBUTOS

= Consultas

Considerando a matéria objeto do presente projeto de lei, sugere-se a consulta, em sede
de especialidade, das seguintes entidades:

¢ Ministro da Educacéo

e Conselho Nacional de Educacédo

e Sindicatos: FENPROF, FNE, SIPE
e Conselho das Escolas;

e ANDE - Associacao Nacional de Dirigentes Escolares;
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https://www.parlamento.pt/ActividadeParlamentar/Paginas/DetalheIniciativa.aspx?BID=152524
https://www.parlamento.pt/ActividadeParlamentar/Paginas/DetalheIniciativa.aspx?BID=131683
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e ANDAEP - Associacdo Nacional de Diretores de Agrupamentos e Escolas
Publicas;

e CONFAP - Confederagédo Nacional das Associacoes de Pais

e CNIPE - Confederacdo Nacional Independente de Pais e Encarregados de
Educacéao

¢ Ordem dos Psicélogos

VIl. ENQUADRAMENTO BIBLIOGRAFICO

BISINOTO, Cynthia ; MARINHO, Claisy ; ALMEIDA, Leandro Silva - Contribui¢cdes da
psicologia escolar a promocao do sucesso académico na educacdo superior. In |
Seminério Internacional "Contributos da Psicologia em Contextos Educativos"
[Em linha]. Braga : Universidade do Minho, 2010. [Consult. 15 margo 2023]. P. 102-116.
Disponivel em WWW:<URL.:
https://catalogobib.parlamento.pt:82/images/winlibimg.aspx?skey=&doc=142626&img=
30668&save=true>. ISBN 978-972-8746-87-2.

Resumo: «A promocao dos processos de aprendizagem e desenvolvimento humano é
0 eixo orientador da atuacdo da Psicologia Escolar nos diferentes espacos educativos.
Na Educacgéo Superior, contexto ao qual tém sido atribuidas expectativas crescentes
quanto ao desenvolvimento social, econdmico e cultural das nacdes, a Psicologia
Escolar tem buscado contribuir para uma formagcdo que atenda a necessidade de
preparar profissionais competentes e, também, conscientes de seu papel ativo e
transformador diante da realidade em que vivem. Um espaco privilegiado de insercdo
da Psicologia Escolar nas Instituicbes de Educacdo Superior tem sido o0s servigos de
apoio psicolégico orientados a adaptacao académica e sucesso escolar dos estudantes.
Com o objetivo de conhecer as atividades desenvolvidas nestes espacos, realizaram-
se entrevistas semi-estruturadas com psicologos e coordenadores de trés servigos de
uma universidade publica de Portugal. A andlise tematica das entrevistas apontou que
cada servico orienta-se por objetivos especificos, contudo, todos dirigem suas acdes
principalmente aos estudantes, sobressaindo as consultas psicologicas individuais.
Identificam-se, também, projetos de sensibilizacdo da comunidade as necessidades

educativas especiais e de promog¢do da saude, além de investigacdo cientifica e
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formacdo de psicologos. Salienta-se que a contribuicdo da Psicologia Escolar na
Educacao Superior se amplia através de acdes preventivas, institucionais e de larga

abrangéncia.»

MENDES, Sofia A. ; LIMA, Isabel Abreu ; ALMEIDA, Leandro Silva - Psicélogos
escolares em Portugal : contributos para a sua caracterizagéo profissional. Psicologia,
Educacéo e Cultura [Em linha]. Vol. XVII, n® 1 (maio 2013), p. 190-208. [Consult. 15
marcgo 2023]. Disponivel em WWW:<URL:
https://catalogobib.parlamento.pt:82/images/winlibimg.aspx?skey=&doc=142627&img=
30669&save=true>.

Resumo: «Este artigo apresenta os resultados iniciais de um inquérito junto de uma
amostra nacional de 477 psicélogos colocados nos Servicos de Psicologia e Orientagéo,
em estabelecimentos de ensino publico e privado. Enquadrado no contexto de um
projeto de investigagdo mais amplo, que se propOe caracterizar e analisar a
implementacédo da psicologia escolar em Portugal, descreve o perfil demografico e a
formacdo académica destes profissionais, assim como os seus contextos e condi¢cdes
de trabalho. Uma percentagem elevada de psicllogos possui um vinculo laboral
precario, tanto no sector publico como privado de educacdo. Por outro lado,
frequentemente deparam-se com o desafio de trabalhar com um racio psic6logo-alunos
desadequado e servirem alunos dos diferentes niveis de ensino pré-universitario,
provenientes de escolas dispersas geograficamente. Tudo isto se agrava no sector

publico de ensino.»

ORDEM DOS PSICOLOGOS PORTUGUESES - O papel e a importancia dos
psicologos no ensino superior [Em linha]. Lisboa : Ordem dos Psicélogos, 2018.
[Consult. 15 margo 2023]. Disponivel em WWW:<URL.:
https://catalogobib.parlamento.pt:82/images/winlibimg.aspx?skey=&doc=142624&img=
30666&save=true>.

Resumo: Neste documento é feita uma analise da importancia que os psicologos tém

no contexto educativo do ensino superior. Numa sociedade em constante mudanca, o
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ensino superior constitui uma componente essencial do desenvolvimento econémico e

da coesao social do pais.

«Neste cenario de mudancas continuas e novos desafios, as questdes relacionadas
com a promocdo do sucesso académico adquirem especial relevancia como sendo
indicativas do preenchimento da fun¢éo social do Ensino Superior enquanto formador
de cidaddos e profissionais e impulsionador de desenvolvimento da ciéncia. E
neste contexto que os Psic6logos e os Servigcos de Psicologia no Ensino Superior
se tornam preponderantes. A sua intervencao pode ser promocional, preventiva e
remediativa e tem como objectivo geral desenvolver o bem-estar e a salde psicoldgica,
as capacidades e competéncias dos estudantes, do pessoal docente e ndo docente e
das instituicbes de Ensino Superior, promovendo contextos facilitadores da
aprendizagem e do desenvolvimento de competéncias pessoais, sociais e

profissionais.»

ORDEM DOS PSICOLOGOS PORTUGUESES - As/os psicélogas/os valorizam a
educacdo e os contextos escolares [Em linha] : perfil das/os psicélogas/os da
educacdo. Lisboa : Ordem dos Psicélogos, 2017. [Consult. 15 mar¢o 2023]. Disponivel
em WWW:<URL:
https://catalogobib.parlamento.pt:82/images/winlibimg.aspx?skey=&doc=142623&img=
30665&save=true>.

Resumo: O presente documento faz uma analise da importancia que os psicologos tém
no contexto educacional. Nele sdo destacados alguns tépicos relacionados com estes
profissionais, como seja: a importancia dos psicologos da educacao; as suas fungdes e
atividades; a sua colaboragcdo com outros profissionais; e, por ultimo, a forma como é

exercida a sua profisséo.

«Entre outros beneficios, a intervencdo das/os PsicOlogas/os da Educacdo pode
contribuir para o desenvolvimento integral e o bem-estar psicolégico dos individuos; o
sucesso escolar e a aprendizagem ao longo da vida; a realizagcédo pessoal, sociofamiliar
e profissional; o estabelecimento de relacfes interpessoais e ambientes institucionais

positivos, seguros e de suporte; o aumento da qualidade e satisfacdo para com a vida.
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A intervencdo das/os Psicélogas/os da Educacao revela-se ainda crucial na prevencgao
dos fendmenos de violéncia e comportamentos de risco, bem como das mais variadas
formas de discriminagéo e exclusao social. Por este motivo, as/os Psicélogas/os da
Educacao representam um contributo préprio e relevante para a qualidade da
organizacao, funcionamento e missdo dos contextos educativos e de desenvolvimento,
existindo inimeras evidéncias cientificas da eficacia, da relagcdo custo-beneficio e dos

resultados positivos da sua intervengéo.»

Psicologia Educacional [Em linha] : investigacéo e intervencédo em Portugal. 12 ed.
Lisboa : Coisas de Ler, 2020. [Consult. 15 margo 2023]. Disponivel em WWW:<URL:
https://catalogobib.parlamento.pt:82/images/winlibimg.aspx?skey=&doc=142629&img=
30671&save=true>. ISBN 978-989-8878-33-5.

Resumo: «A presente obra tem como principal objectivo dar a conhecer a investigagdo
e a intervengdo em Psicologia Educacional desenvolvidas no d&mbito do Programa de
Doutoramento Interuniversitario em Psicologia, especialidade em Psicologia da
Educacdo. Criado em 2008, constitui o primeiro programa colectivo de estudos de
doutoramento oferecido nesta area em Portugal, sendo também pioneiro na associacao
entre as Universidades de Coimbra e de Lisboa numa formacdo pés-graduada neste
dominio. O programa doutoral € uma iniciativa conjunta da Faculdade de Psicologia e
de Ciéncias da Educacéao da Universidade de Coimbra e da Faculdade de Psicologia da
Universidade de Lisboa e tem ajudado a consolidar a Psicologia Educacional como area
de especializacdo no contexto de ambas as instituicdes e permitido o desenvolvimento
da formacédo especializada sobretudo de psicologos educacionais, mas também de
professores e de outros profissionais de saude, através de projectos de investigacao e
inovacdo nesta area. No programa tém colaborado varias equipas europeias e norte-
americanas, nomeadamente da Universidade Livre de Berlim, da Universidade Técnica
de Darmstadt, da Universidade Catolica de Lovaina, da Universidade Autbnoma de
Barcelona e da State University de Nova lorque Albany, cuja colaboracdo tem
incentivado a mobilidade dos estudantes e internacionalizado a formagédo e as

publicacbes resultantes.»
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