
 
De: R Mayunga  
 
Enviada: quarta-feira, 14 de março de 2018 19:07 
 
Assunto: Apoio à Criação da Ordem dos Fisioterapeutas 

 

Excelentíssimos(as) Senhores(as) Membros de Governo 

Excelentíssimos(as) Senhores(as) Deputados(as) da Assembleia da República Portugal 

Caros(as) Colegas Profissionais e formandos nas Escolas Superiores de Tecnologia da Saúde(ESTES) 

Instituto Superior Politécnico-Portugal 

Caros(as) Colegas Profissionais de Saúde 

Amadas Comunidades dos Povos em Portugal e Países que falam o Português 

  

Data: 14 de Março de 2018                           Carta: Apoio_2018_R.M 

Assunto: Apoio à Criação da Ordem dos Fisioterapeutas 

CARÍSSIMOS(AS) 

A valorização e a qualificação dos Profissionais que directamente promovem o bem estar físico, 

mental e espiritual dos seus concidadãos – Povos duma Nação, possibilitando desta forma o 

desenvolvimento dum País, reflecte também a capacidade e a inteligência dos seus governantes e 

políticos, pelas decisões que tomam, em prol das políticas de formação, gestão e reconhecimento 

do esforço dos Profissionais envolvidos bem como, no progresso e bem estar social, político  e 

económico dos Povos, que dizem Governar! 

No Caso dos Profissionais Fisioterapeutas em especial e, dos estudantes de fisioterapia, 

profissionais de saúde em geral, formados e formandos nas escolas portuguesas, compõem 

efectivamente o  “naipe” de quadros que cientificamente enquadrados numa formação com 

pedagogias/curricula do mais alto nível académico, suportam as estruturas públicas do Estado, 

em especial as de Saúde e Escolas, deste maravilhoso País Portugal, sendo que muitos colaboram 

na Formação de Países terceiros da Europa e noutros no âmbito da Cooperação internacional, 

como mão de obra qualificada. 

Sou fruto da formação científica das Escolas Superiores de Tecnologia da Saúde( ESTES) do 

Instituto Superior Politécnico, com um Bacharel e Licenciatura pela Escola Superior de 



Tecnologia de Coimbra em (Análises Clínicas e Saúde Pública) área considerada a melhor em 

formação que qualquer outra Escola da Europa.  

Estes qualificados, que integram a Carreira de Técnicos Superiores de Diagnóstico e Terapêutica 

e designados “Corpos Especiais do Estado”,  se assim são reconhecidos então é de suma 

importância que o Governo na Sua Magna Representação que é a Assembleia da República, 

votem a favor da Criação da Ordem dos Fisioterapeutas e de outras que venham a ser criadas, 

para que estes Profissionais que movem a economia deste País mas, que em primeiro lugar zelam: 

com práticas profissionais científicas, com a moral e  ética elevadas, pela saúde dos Povos em 

Portugal devolvendo-lhes a dignidade no bem-estar físico-mental e espiritual. 

Eu voto e, sou pela Criação da Ordem dos Fisioterapeutas, acredito que os nossos Deputados na 

Assembleia da República Portuguesa também o farão, em nome da valorização e qualidade 

científica dos Profissionais e Escolas portuguesas, que são o Futuro da Sustentabilidade da Nação. 

Sendo justo e responsável este apelo, convido-o a subscrever e a divulgar, através da ligação 

em anexo, de forma a fazê-la chegar à Assembleia da República: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfIUOaBy8k_77njSMOAO0NyxOepbJ59aIs

hUKD6W6MoZszXvQ/viewform  

 

Apoio à Criação da Ordem 

dos Fisioterapeutas 

A Fisioterapia é uma profissão de saúde 

que tem participado na recuperação das 

populações, facilitado processos de 

reabilitação e prevenido a ocorrência de 

doenças e lesões, actuando como 

promotor de saúde. A evidência é clara 

nas vantagens da intervenção da 

Fisioterapia na saúde dos cidadãos. A 

Fisioterapia, tal como outras profissões, é 

indispensável para a saúde pública e 

baseia-se em conhecimentos e 

competências adequados e suportados 

por criteriosos padrões de prática clínica 

que contribuem de forma muito 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfIUOaBy8k_77njSMOAO0NyxOepbJ59aIshUKD6W6MoZszXvQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfIUOaBy8k_77njSMOAO0NyxOepbJ59aIshUKD6W6MoZszXvQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfIUOaBy8k_77njSMOAO0NyxOepbJ59aIshUKD6W6MoZszXvQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfIUOaBy8k_77njSMOAO0NyxOepbJ59aIshUKD6W6MoZszXvQ/viewform


consistente no resultado da intervenção 

da equipa multidisciplinar em saúde para 

o utente. Trata-se de uma área da saúde 

com um conjunto de conhecimentos 

técnico-científicos próprios e padrões de 

prática específicos. Não é uma técnica 

terapêutica, como muitas vezes é 

erroneamente considerada. De facto, 

existe evidência científica suficiente que 

suporta o papel fundamental do 

Fisioterapeuta como membro ativo e 

responsável na prestação de cuidados de 

saúde 

 

 Na expectativa de sucessos, que serão de todos: dos profissionais, Povos, 

instituições  e governos, termino com Votos de um Ano de 2018 -  Próspero, mais justo 

e mais Solidário. 

Com os meus Respeitos, 

Rosa Mayunga 

(kanda Ntino a Ntotela a Manykongo ─ Angola 
Membro da Casa Real de Manykongo 
Family of the royal house of Manykongo  – 

  
– Investigadora do MWALAKAJI OU KIVWADI ─Terapias Materno- Infantis da Medicina 
Tradicional de Angola. 
Membro da Academia Edu 
Doutoranda em Ciências Biomédicas-Instituto de Ciências Biomédicas Abel 
Salazar(ICBAS-UPORTO) - Instituto Nacional de Saúde Dr. Ricardo Jorge(INSA- Portugal) 
Mestre em Desenvolvimento e Saúde Global(ISCTE─IUL) 
Especialista em Medicina tradicional Chinesa Modelo de Heidelberg - Instituto de 
Ciências Biomédicas Abel Salazar(ICBAS-UPORTO). 
 


