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 Reuniões –  2022  

10 novembro: 

 

A Deputada Joana Lima (PS), na qualidade de Presidente do Fórum das Mulheres 

Parlamentares da Assembleia Parlamentar do Mediterrâneo, participou no lançamento 

do estudo "A Saúde e Bem-Estar das Mulheres - Um potencial a alcançar", que teve 

lugar em Lisboa. 

 

Em Portugal, como em quase todo o mundo, a esperança média de vida das mulheres 

é maior que a dos homens. Apesar disso, os nossos dados apontam para que tenham 

maior prevalência de doença e exigências emocionais, o que tende a acentuar-se com 

a idade. 

 

Ao longo da História a mulher foi, erradamente, conotada com maior debilidade e 

fraqueza. O viés de género que sempre existiu continua, hoje, a influenciar a 

investigação e a prática da saúde. 

 

Com o objetivo de compreender todas estas questões, nesta segunda edição, o Projeto 

Saúdes realizou um estudo focado na Saúde e no Bem-estar das Mulheres, em que se 

procura desmistificar preconceitos e alertar para um potencial de bem-estar que, 

provam os números, está claramente por alcançar. 

 

Para além da apresentação do referido estudo, existiu um painel de debate moderado 

pela jornalista Rita Neves (SIC), com a presença de Maria João Marques (Economista), 

Teresa Bartolomeu (Médis), Adalberto Campos Fernandes (ENSP-Nova), e Miguel 

Oliveira da Silva (FMUL; acompanhamento científico do estudo). 

04-05 julho: 

 

A Sessão Inaugural do Fórum Parlamentar das Mulheres da Assembleia Parlamentar 

do Mediterrâneo (APM), decorreu na Sala do Senado da Assembleia da República. 

 

A criação do Fórum das Mulheres Parlamentares da APM foi uma iniciativa da 

Delegação da Assembleia da República à APM, anunciada a 8 de março de 2021, por 

ocasião do Dia Internacional da Mulher. 

 

O Fórum das Mulheres Parlamentares tem como missão a criação de um espaço formal, 

dentro da APM, dedicado a questões que envolvem a igualdade de género, com o 

objetivo de influenciar políticas, métodos de trabalho e decisões, contribuindo assim 

para a participação ativa das mulheres na diplomacia parlamentar. 
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O programa da Sessão Inaugural incluiu duas sessões temáticas: “As mulheres 

refugiadas em 2022 nas regiões Euro-mediterrânica e do Golfo” e “Igualdade de género 

nos países Euro-Mediterrânicos e do Golfo numa era pós-pandémica”.  

Participaram neste evento a Deputada Joana Lima (PS), Presidente da Delegação, o 

Deputado Pedro Roque (PSD), Vice-Presidente da Delegação, as Deputadas Maria da 

Luz Rosinha (PS), Emília Cerqueira (PSD) e Ana Isabel Santos (PS) e os Deputados 

Francisco Rocha (PS), Firmino Marque (PSD) e António Monteirinho (PS), membros da 

Delegação.  

 

A Deputada Joana Lima (PS), Presidente da Delegação da Assembleia da República à 

Assembleia Parlamentar do Mediterrâneo (APM), foi nomeada Presidente do Fórum das 

Mulheres Parlamentares da APM por um mandato de 2 anos.  

 

Esta nomeação decorreu no âmbito da Sessão Inaugural do referido Fórum, que se 

realizou na Assembleia da República nos dias. 

 

O Fórum das Mulheres Parlamentares tem como missão a criação de um espaço formal, 

dentro da APM, dedicado a questões que envolvem a igualdade de género, com o 

objetivo de influenciar políticas, métodos de trabalho e decisões, contribuindo assim 

para a participação ativa das mulheres na diplomacia parlamentar. Programa 

15 junho: 

 

A Presidente da Delegação da Assembleia da República à Assembleia Parlamentar do 

Mediterrâneo (APM) recebeu uma delegação do Instituto dos Pupilos do Exército. 

 

Nesta ocasião, foi entregue aos alunos o certificado de Escola vencedora do concurso 

da 14ª Edição do Dia do Mediterrâneo, 

subordinada ao tema subordinado ao tema 

"Proteger o nosso Planeta e as nossas Casas”. 

 

Nesta edição a APM lançou um concurso de arte 

juvenil, direcionado para crianças dos 9 aos 13 

anos, cujo objetivo foi captar, através da 

produção de vídeos, pinturas, desenhos, 

colagens, maquetes, etc., a perceção dos mais 

jovens o que os parlamentos podem fazer para 

proteger a comunidade e o planeta, contra as 

alterações climáticas. 

https://app.parlamento.pt/webutils/docs/doc.pdf?path=6148523063446f764c324679626d56304c334e706447567a4c305253535642514c30525353554d76556d567359585276636d6c76637939425545307655484a765a31393161316451526955794d4638304c545671645777794d4449794c6e426b5a673d3d&fich=Prog_ukWPF+_4-5jul2022.pdf&Inline=true
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Associando-se a esta iniciativa, a Delegação da Assembleia da República à APM, 

desafiou diversas escolas nacionais a participarem neste concurso, tendo-se sagrado 

vencedor o Instituto dos Pupilos do 

Exército (IPE), com um vídeo 

dedicado ao tema: “Não deixes cair o 

cavalo-marinho”. 

 

Após a eleição dos trabalhos 

vencedores, a APM enviou ofertas 

simbólicas para todas as crianças 

participantes. 

 

Anexo Foto (créditos: Data:24/05/2022 

Local: Sala 2 das Comissões 

Fotógrafo: Margarida Basto 

24 maio: 

 

A Delegação da Assembleia da República à Assembleia Parlamentar do Mediterrâneo 

(APM) para XV Legislatura, realizou a sua reunião de instalação.  

 

Além da tomada de posse da 

Presidente e do Vice-Presidente da 

Delegação, respetivamente, Deputada 

Joana Lima (PS) e Deputado Pedro 

Roque (PSD), foram ainda abordados 

tópicos sobre o funcionamento e 

composição da APM, a atividade 

prevista para 2022 e a distribuição dos 

membros da Delegação pelas 

Comissões Permanentes. 

 

Estiveram presentes os membros efetivos da Delegação, Deputada Joana Lima (PS), 

Deputado Pedro Roque (PSD) e as Deputadas Maria da Luz Rosinha e Emília Cerqueira 

(PSD), e os membros suplentes, Deputada Ana Isabel Santos (PS) e os Deputados 

Firmino Marques (PSD) e António Monteirinho (PS). 

 


