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I. Introdução  

 

O Grupo de Trabalho Desporto, constituído na primeira sessão legislativa, e que continuou o 

seu trabalho na presente, tem como mandato acompanhar as questões relativas à área do 

desporto, em especial as questões da ética e violência; alta competição e desporto federado 

e generalização da prática desportiva. 

 

Na 4.ª sessão legislativa da XII legislatura, este Grupo de Trabalho (GT) foi constituído pelos 

Deputados Paulo Cavaleiro (PSD) – Coordenador do GT, Paula Gonçalves (PSD), Pedro 

Pimpão (PSD), Laurentino Dias (PS), António Cardoso (PS), Artur Rêgo (CDS-PP) e Diana 

Ferreira (PCP). 

 

O GT Desporto apresentou o seguinte Plano de Atividades, que foi aprovado pela 8.ª 

Comissão em 08 de julho de 2014: 

 

 

GRUPO DE TRABALHO - DESPORTO 

XII Legislatura – 4.ª Sessão 

 Mandato:  

 

1. Acompanhamento das matérias relativas à área do Desporto, nomeadamente: 

financiamento do movimento desportivo, programas de generalização da prática 

desportiva, ética e violência; desporto escolar e de alta competição.  

 

1.1. Acompanhamento de programas de generalização da prática desportiva:  

http://www.parlamento.pt/Sites/COM/XIILEG/8CECC/GTD/Paginas/default.aspx
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 Organização de uma iniciativa conjunta com a Maia – Cidade Europeia do Desporto 

tendo em vista a realização de uma Conferência Internacional sobre programas de 

boas práticas desportivas e de desporto para todos.  

 

1.2.Acompanhamento da realidade do movimento desportivo nacional:  

 Conjunto de reuniões com federações desportivas e outras entidades da área 

desportiva, abordando temáticas como modelo de desenvolvimento desportivo e 

sustentabilidade financeira entre outras.  

 

1.3. Quadro Comunitário de Apoio 2014 – 2020  

 Medidas para a área do desporto.  

 

1.4. Acompanhamento do Plano Nacional de Ética no Desporto:  

 Conjunto de audições a diversas entidades, relacionadas com a implementação do 

Plano Nacional de Ética no Desporto.  

 

1.5. Acompanhamento de temáticas relacionadas com a segurança, o policiamento e o 

combate à violência, ao racismo, à xenofobia e à intolerância nos espetáculos desportivos  

 Conjunto de audições a diversas entidades.  

 

1.6. Acompanhamento das políticas de alto rendimento desportivo  

 Acompanhamento do desenvolvimento do contrato programa para os Jogos 

Olímpicos e Paralímpicos Rio 2016;  

 Visitas a equipamentos ligados ao alto rendimento desportivo;  

 Conjunto de audições a diversas entidades.  

1.7. Acompanhamento de iniciativas desenvolvidas no âmbito do Desporto Escolar  

 

1.8. Exposição do Museu do Desporto na Assembleia da República  
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1.9. Acompanhamento de temas da atualidade na área do desporto  

 

2. Apresentação de relatório, para apreciação da Comissão, até 30 de junho de 2015.  

 

Após a aprovação do plano de atividades, o GT iniciou as suas reuniões periódicas para 

preparar, debater, planear e organizar cada uma das atividades que faziam parte da 

proposta de trabalho e que se apresentam, de seguida. 

 

 

II. Atividades realizadas pelo GT Desporto 

No decorrer da IV.ª sessão legislativa o GT Desporto realizou várias das atividades previstas no seu 

Plano de Atividades. No entanto, atribuiu-se uma especial atenção ao acompanhamento da 

realidade do movimento desportivo nacional. 

 

2.1. Audições realizadas no âmbito do GT Desporto  

 

Ao longo desta sessão legislativa realizaram-se as seguintes audições: 

 

2.1.1. No âmbito do acompanhamento da realidade do movimento desportivo nacional: 

 

  Entidade                                                                                               Data 

Federação Portuguesa de Natação  2015-07-01 

Federação Portuguesa de Remo  2015-06-18 

Federação Portuguesa de Canoagem  2015-05-27 

Federação Portuguesa de Tiro  2015-05-06 

Federação Portuguesa de Esgrima  2015-04-22 

Federação Portuguesa de Judo  2015-04-15 

Federação Portuguesa de Ténis  2015-03-04 

http://www.parlamento.pt/Sites/COM/XIILEG/8CECC/GTD/Paginas/Audicoes.aspx
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Federação Portuguesa de Badminton  2015-02-19 

Federação Portuguesa de Ténis de Mesa  2015-02-05 

Federação Portuguesa de Rugby  2014-10-29 

Federação Portuguesa de Vela  2014-10-23 

 

 

Estas audições tiveram como principal objetivo conhecer, de uma forma mais aprofundada, 

a atividade de um número alargado de Federações. 

 

As temáticas abordadas nestas audições foram, entre outras, as seguintes: 

 

 Modelo de desenvolvimento desportivo; 

 Sustentabilidade financeira; 

 Formação, quadro competitivo e apoio e acompanhamento escolar dos atletas; 

 Enquadramento internacional; 

 Generalização da prática desportiva. 

 

 

2.1.2. No âmbito do acompanhamento da Aplicação da Lei n.º 52/2013, de 25 de julho, 

que Procede à segunda alteração à Lei n.º 39/2009, de 30 de julho, que estabelece 

o regime jurídico do combate à violência, ao racismo, à xenofobia e à intolerância 

nos espetáculos desportivos: 

 

Dando continuidade ao trabalho realizado na última sessão legislativa, com estas audições, 

os Deputados do GT/ Desporto procuraram dar sequência ao acompanhamento da 

aplicação da Lei n.º 52/2013, conhecer o desenrolar da operação policial, tomar 

conhecimento das principais dificuldades e dos obstáculos com que se debatem as forças de 

segurança na concretização do seu trabalho, assim como identificar os aspetos a melhorar. 
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Entidades                                                                                           Data 

Direção Nacional da PSP  2014-10-15 

Comando Geral da GNR  2014-10-14 

 

 

2.1.3. No âmbito do Acompanhamento das políticas relativas ao doping  

 

Nesta audiência, o Presidente Autoridade Antidopagem de Portugal fez uma breve descrição 

missão e atribuições da ADoP, seu funcionamento e fases de intervenção. 

 

Entidade                                                                                               Data 

Presidente da Autoridade Antidopagem de Portugal  2014-12-11 

 

 

2.1.4. No âmbito do Acompanhamento da existência, em Portugal, de jogadores de 

futebol em situação irregular 

 

Os membros do GT/ Desporto participaram de uma forma ativa nas audições realizadas no 

seio da VIIIª Comissão, relativamente à existência em Portugal de jovens jogadores 

estrangeiros, em situação de irregularidade de residência e de trabalho. 

 

Nesse âmbito foram realizadas as seguintes audições: 

Data Entidade 

04-03-2015 Presidente do Sindicato dos Jogadores Profissionais de Futebol 

08-04-2015 Presidente da Federação Portuguesa de Futebol 

08-04-2015 Associação Nacional de Agentes de Futebol 

15-04-2015 Associação dos Jogadores de Futebol Não Profissional 

15-04-2015 Associação Portuguesa de Direito Desportivo 

21-04-2015 Liga Portuguesa de Futebol 
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05-05-2015 Secretário de Estado da Administração Interna; Dr. José Van Der Kellen - 

Diretor Nacional Adjunto do Serviço de Estrangeiros e Fronteiras 

 

 

2.2. Audiências realizadas no âmbito do GT Desporto: 

 

No dia 20 de maio de 2015, o GT Desporto realizou a audiência com a Associação de 

Ginásios de Portugal, na qual foi apresentada a situação do Fitness em Portugal .  

 

De todas estas audiências e audições foram colhidas informações que se tornaram úteis e 

pertinentes para uma melhor análise desta temática. 

 

 

2.3. Projeto de Lei n.º 889/XII/4.ª (PSD e CDS-PP)] “Segunda alteração à Lei n.º 

38/2012, de 28 de agosto, que aprova a lei antidopagem no desporto, adotando na 

ordem jurídica interna as regras estabelecidas no Código Mundial Antidopagem” 

 
O GT Desporto acompanhou a discussão e votação indiciária na especialidade do Projeto de 

Lei n.º 889/XII/4.ª (PSD e CDS-PP), Procede à segunda alteração à Lei n.º 38/2012, de 28 de 

agosto, alterada pela Lei n.º 33/2014, de 16 de junho, que aprova a Lei Antidopagem no 

Desporto, adotando na ordem jurídica interna as regras estabelecidas no Código Mundial 

Antidopagem.  

 

 

2.4. Deslocações  

 
Alguns membros do GT/ Desporto participaram nas seguintes iniciativas em representação 
do GT Desporto: 
 
 
Assunto                                                     Local                           Data 
Cerimónia de Abertura dos Campeonatos do Lisboa - Coliseu dos Recreios 2015-05-14  

http://www.parlamento.pt/Sites/COM/XIILEG/8CECC/GTD/Paginas/Audiencias.aspx
http://www.parlamento.pt/ActividadeParlamentar/Paginas/DetalheIniciativa.aspx?BID=39402
http://www.parlamento.pt/ActividadeParlamentar/Paginas/DetalheIniciativa.aspx?BID=39402
http://www.parlamento.pt/ActividadeParlamentar/Paginas/DetalheIniciativa.aspx?BID=39402
http://www.parlamento.pt/ActividadeParlamentar/Paginas/DetalheIniciativa.aspx?BID=39402
http://www.parlamento.pt/ActividadeParlamentar/Paginas/DetalheIniciativa.aspx?BID=39402
http://www.parlamento.pt/sites/COM/XIILEG/8CECC/GTD/Paginas/Deslocacoes.aspx
http://www.parlamento.pt/ActividadeParlamentar/Paginas/DetalheDeslocacao.aspx?BID=100176
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Desporto Escolar 

4ª Edição do Fórum do Treinador/Futsal Santarém - CNEMA 2015-04-28  

Visita de trabalho à Maia - Cidade Europeia do 

Desporto 2014 

Maia 2014-12-16  

Cerimónia comemorativa do aniversário do Comité 

Olímpico de Portugal 

Lisboa 2014-11-27  

Cerimónia de lançamento do Cartão Jovem 

SPORTING CP 

Estádio José de Alvalade 2014-11-12  

Campeonato de Rugby da Europa de Sub 19 - Meias-

finais entre a Seleção portuguesa e a Seleção 

espanhola 

Estádio Nacional do Jamor - 

Oeiras 

2014-10-29  

Sessão Solene - Desporto Escolar 2014/2015 Auditório do Novo Edifício - 

Assembleia da República 

2014-10-07  

Dia Nacional Antidopagem Estádio Universitário  19-06-205 

 
 

 

2.5. Congresso "We Feel Sport"  

 

O Grupo de Trabalho do Desporto desenvolveu um conjunto de iniciativas com a Câmara 

Municipal da Maia (que foi Cidade Europeia do Desporto em 2014), no âmbito do 

acompanhamento de programas de generalização da prática desportiva. 

 

Em dezembro de 2014, o Grupo de Trabalho do Desporto efetuou uma visita de trabalho 

à Maia, onde teve oportunidade de recolher informações sobre a concretização das 

iniciativas levadas a cabo por esta autarquia, no âmbito do evento Maia – Cidade 

Europeia do Desporto 2014, e fazer ainda o levantamento das dificuldades com que se 

debateu na sua operacionalização.  

 

 

Este trabalho de colaboração culminou com a entrega dos Prémios de Boas Práticas (não 

pecuniários), que decorreu no Congresso “We feel sport”. 

 

 

http://www.parlamento.pt/ActividadeParlamentar/Paginas/DetalheDeslocacao.aspx?BID=100176
http://www.parlamento.pt/ActividadeParlamentar/Paginas/DetalheDeslocacao.aspx?BID=100297
http://www.parlamento.pt/ActividadeParlamentar/Paginas/DetalheDeslocacao.aspx?BID=98965
http://www.parlamento.pt/ActividadeParlamentar/Paginas/DetalheDeslocacao.aspx?BID=98965
http://www.parlamento.pt/ActividadeParlamentar/Paginas/DetalheDeslocacao.aspx?BID=98846
http://www.parlamento.pt/ActividadeParlamentar/Paginas/DetalheDeslocacao.aspx?BID=98846
http://www.parlamento.pt/ActividadeParlamentar/Paginas/DetalheDeslocacao.aspx?BID=98798
http://www.parlamento.pt/ActividadeParlamentar/Paginas/DetalheDeslocacao.aspx?BID=98798
http://www.parlamento.pt/ActividadeParlamentar/Paginas/DetalheDeslocacao.aspx?BID=98728
http://www.parlamento.pt/ActividadeParlamentar/Paginas/DetalheDeslocacao.aspx?BID=98728
http://www.parlamento.pt/ActividadeParlamentar/Paginas/DetalheDeslocacao.aspx?BID=98728
http://www.parlamento.pt/ActividadeParlamentar/Paginas/DetalheDeslocacao.aspx?BID=98768
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O Congresso “WE FEEL SPORT” realizou-se, nos dias 18 e 19 de maio, na cidade da Maia. 

 

As temáticas abordadas no Congresso foram as seguintes: 

i. A Ética, a Educação Física e o Desporto 

ii. Atividade Física e Saúde - estratégias de desenvolvimento 

iii. Formação Desportiva - estratégias de desenvolvimento. 

Desenvolvimento 

 

A I Edição dos Prémios de Boas Práticas no âmbito dos programas de generalização da 

prática desportiva, uma iniciativa da Assembleia da República, foi operacionalizada pela 

Câmara Municipal da Maia e pelo Instituto Universitário da Maia (ISMAI), em parceria com o 

Plano Nacional de Ética no Desporto.  

 

Pretendeu-se, com estes Prémios, distinguir os melhores programas, projetos ou atividades 

no que concerne à facilitação da atividade desportiva, por parte de entidades públicas, 

privadas e associativas. 

 

Foram apresentadas cerca de 40 candidaturas, tendo sido distinguidos os seguintes 

projetos: 

 

 1º PRÉMIO 

“O FUTEBOL RECREATIVO COMO MEIO NÃO FARMACOLÓGICO NO COMBATE À 

OBESIDADE PEDIÁTRICA” 

Faculdade de Desporto da Universidade do Porto 

 

 2º PRÉMIO 

“PROGRAMA DE APOIO À NATAÇÃO CURRICULAR DO 1º CICLO DO ENSINO BÁSICO” 

Câmara Municipal de Lisboa 

 



 
 

Comissão de Educação, Ciência e Cultura 

 

 

11 

 

 3º PRÉMIO 

“IMPACTO DA ATIVIDADE FÍSICA E DESPORTIVA EM PESSOAS COM ESQUIZOFRENIA” 

Faculdade de Desporto da Universidade do Porto 

 

 

MENÇÕES HONROSAS 

 DESENVOLVIMENTO DESPORTIVO 

“ANDEBOL 4 ALL” • Federação de Andebol de Portugal; 

 

 EDUCAÇÃO/FORMAÇÃO 

“NAÚTICA NAS ESCOLAS” • Câmara Municipal de Viana do Castelo; 

 

 SAÚDE 

“PROGRAMA DE ATIVIDADE FÍSICA LABORAL” • Instituto Politécnico de Leiria. 

 

 

2.6. Exposição do Museu Nacional do Desporto na Assembleia da República – 

“Desporto, Património, Memória”  

 

Teve lugar, no dia 04 de junho, na Assembleia da República, a inauguração da Exposição do 

Museu Nacional do Desporto “Desporto, Património, Memória”, que esteve patente até ao 

dia 18 de junho, no Átrio principal do Palácio de São Bento. 

 

Com esta exposição do Museu Nacional do Desporto na Assembleia da República, a 

Assembleia da República pretendeu chamar a atenção para o património do desporto 

português, que ainda é pouco valorizado e conhecido, apesar de o desporto ser parte 

integrante da nossa sociedade hoje, assim como evocar memórias e homenagear os atletas 

através de testemunhos da cultura desportiva - objetos, documentos e imagens -, de um 

passado mais remoto ou mais recente.  
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III - Notas finais 

 

O trabalho desenvolvido pelo GT Desporto ao longo desta 4.ª Sessão Legislativa revelou-se 

muito positivo, traduzindo-se numa importante mais-valia para os diferentes grupos 

parlamentares. 

 

Do acompanhamento direto de vários temas atuais na área do desporto, resultou uma 

melhor perceção das temáticas abrangidas necessária para o trabalho parlamentar. 

 

No intuito de dar continuidade ao trabalho realizado, propõe-se a continuidade do GT 

Desporto, apresentando como Propostas futuras de trabalho: 

 

 Acompanhamento de temáticas relacionadas com a segurança, o policiamento e o 

combate à violência, ao racismo, à xenofobia e à intolerância nos espetáculos 

desportivos; 

 Acompanhamento de programas de generalização da prática desportiva, 

nomeadamente através do acompanhamento de futuras “Cidades Europeias do 

Desporto” – projeto que visa incentivar a vertente competitiva e promover o 

desporto informal e estilos de vida saudáveis; 

 Incentivar a realização de uma II Edição dos Prémios de Boas Práticas no âmbito dos 

programas de generalização da prática desportiva, de forma a serem distinguidos os 

melhores programas, projetos ou atividades no que concerne à facilitação da 

atividade desportiva, por parte de entidades públicas, privadas e associativas. 

 

 

Assembleia da República, 13 de julho de 2015 
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