A Equipa de Apoio
Comissao de Trabalho, Seguranga Social e Inclusao

Encarrega-me a Senhora Chefe do Gabinete de Sua Exceléncia a Provedora de Justiga, Dra.
Eva Gaspar, de enviar em anexo oficio e parecer, para os quais se solicita a melhor atengao

Com os melhores cumprimentos,

Susana Santos
Secretaria Pessoal da Provedora de Justica
Palacio Vilalva

Rua Marqués de Fronteira
1069-452 Lisboa

Tel.: (+351) 21 392 66 00 | Fax.: (+351) 21 392 66 53

E-mail: susana.santos@provedor-jus.pt | Site: www.provedor-jus.pt
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Gabinete da Provedora

Exma. Senhora

Deputada Clara Marques Mendes

Coordenadora do Grupo de Trabalho — Primeira Alteracao
a0 Estatuto do Cuidador Informal da Comissao de Trabalho,

Seguranca Social e Inclusiao

- 10CTSSI@ar.parlamento.pt -

Lisboa, 8 de janeiro de 2024

Vossa Ref* Vossa comunicac¢ao Nossa ref*

S-Pdj/2023/16668
Assunto: Convite a pronsincia escrita no dmbito do Grupo de Trabalho - Primeira Alteragio ao Estatuto do Cuidador In-
Jormal da 10.° Comissao Parlamentar

Tendo Sua Exceléncia a Provedora de Justi¢a recebido pedido de patrecer sobre o assunto
identificado em epigrafe, vem-se pelo presente responder ao solicitado, enviando-se, em

anexo, a apteciacio feita por este 6rgao do Estado.

Com os melhores cumprimentos,

A Chef/edo Gabinete

Rua do Pau de Bandeira, 9 - 1249 — 088 Lisboa | Telef. 213 926 600 | Telefax 213 961 243
http:/ /www.provedor-jus.pt
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Parecer sobre o Projeto de Lei n.° 816/XV /1.2

Objetivo da iniciativa legislativa

Alterar o Estatuto do Cuidador Informal (Lei n.° 100/2019, de 6 de setembro) «com
o intuito de garantir a justica, a equidade e a imparcialidade na equiparagao do

estatuto de cuidador informal a todos aqueles que, sejam conjuge ou unidos de
facto, parente ou afim até ao 4.° grau da linha reta ou da linha colateral da pessoa
cuidada, independentemente de residirem no domicilio da pessoa cuidada, e nos
casos em que nao haja lago familiar, seja feita equiparacdo desde que, estejam em

“comunhio de habitacao”»!.

A iniciativa legislativa em referéncia preconiza medida que contribui para o reforgo

dos direitos de todas as partes envolvidas no ato de cuidar.

A proposta gizada, ao estender a possibilidade de reconhecimento do estatuto do
cuidador informal aos familiares que nao coabitem com a pessoa cuidada, tem a
virtualidade de, para além da referida dimensio de prote¢io dos acompanhantes
designados por tribunal, alargar o grupo de cidadaos elegiveis em geral, assim
debelando um dos maiores entraves identificados no acesso ao estatuto? e,

lateralmente, mitigando as solu¢des de institucionalizagao.

Por outro lado, o propésito de alargamento subjetivo da lei aos cuidadores nao
familiares também ¢é positivamente assinalavel, por refletir uma compreensiao
contemporanea da diversidade de relacdes humanas e dos niveis de compromisso
pessoal, que revelam nem sempre existir uma inelutavel associagdao entre parentesco
e proximidade fisica ou afetiva, sem comprometer o fito do acautelamento das

necessidades da pessoa dependente.

! Com base na respetiva “Exposi¢io de motivos”.
2 Pela Comissao de Acompanhamento, Monitorizacdo e Avaliagdo Intersetorial (cf. Relatorio Final
de Avaliacio e Conclusoes, 2021, p. 32 quadro 22).
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Nesse sentido, entende-se que, em termos gerais, a proposta em apreco contribui para
um sistema mais inclusivo e solidario, propoésito esse em linha com o desiderato
precipuamente prosseguido pelo Provedor de Justica de robustecer os direitos e a

protecao da dignidade das pessoas em situagao de vulnerabilidade.

Quanto a exigéncia de coabitagdo no caso dos cuidadores sem lago familiar, embora
se compreenda a inten¢ao subjacente de se assegurar uma adequada ligacao pessoal
com o doente, assente em elemento objetivo, pondera-se existir margem para uma

maior reflexdo sobre esse aspeto.

E sabido que, em muitos casos, sao os vizinhos ou amigos que desempenham um
papel crucial na assisténcia informal dos doentes, em termos nao incompativeis com
a auséncia de residéncia conjunta. Ao impor uma dinamica concreta de coabitagao,
que podera ser impraticavel ou inadequada em determinadas situagoes, a solugao legal
proposta afigura-se passivel de, em contraciclo com o fim visado de ampliagao
subjetiva do seu ambito, manter excluida do estatuto uma parcela de cuidadores cujo

apoio ¢ significativo para as pessoas em situa¢ao de dependéncia.

Parece, assim, existir espaco para uma abordagem mais flexivel e adaptavel a dinamica
de hoje das relagoes interpessoais, que nao restrinja a elegibilidade com base na
residéncia conjunta e possa valorizar também numa perspetiva mais objetiva assente
na idoneidade do cuidador e na adequagao do ato prestador (a verificar, por hipotese,
aquando da avaliagao efetuada no ambito do Plano de Intervencao Especifico?), sem
prejuizo do consentimento da pessoa cuidada e, na inviabilidade de obtencao do
mesmo, das regras aplicaveis ao seu suprimento. Isto, assim se cré, releva tanto mais
quanto o estatuto niao s6 confere direitos, mas também vincula o cuidador com

especiais deveres.

3 Cf. artigo 12.° do Decreto Regulamentar n.° 1/2022, de 10 de janeiro.

Palacio Vilalva — Rua Marqués de Fronteira — 1069-452 Lisboa
Tel. 213 926 600 — Fax 213 961 243
http://www.provedor-jus.pt



http://www.provedor-jus.pt/

