De: pedro silva <pedrosilva331@hotmail.com>

Enviado: quinta-feira, 14 de fevereiro de 2019 09:33

Para: Comissdo 102 - CTSS XII

Assunto: Projeto de Lei 1073/XIH - Regulamenta a profissdo de Técnico Auxiliar de Salde

Ser Auxiliar de Satde € uma escolha de carreira que exige néo s6 disponibilidade e vocagio, mas também
grande dedicagao e amor a profissio.

Sendo o brago direito de enfermeiros e de outros profissionais com formacao superior dentro de diversas
institui¢des de satde, este profissional é de grande importéncia nas tarefas inerentes aos cuidados didrios a
ter com os pacientes.

Aucxiliar de sadde num hospital

Nio € uma profissao fécil, ja que exige perseveranga e aptiddo para lidar com seres humanos fragilizados,
bem como a capacidade de resolver situagdes inesperadas, as quais € necessario saber responder com
habilidade e tacto.

E sem divida uma profissao que devemos louvar e valorizar. Senéo, vejamos: sem o Auxiliar de Satide,
todo o funcionamento e logistica de um hospital, centro de satide, clinica, lar e afins ficariam prejudicados.

Os Auxiliares de Saide t€m na sua longa lista de responsabilidades aspectos fundamentais de limpeza dos
espagos € materiais, higiene, alimentagao e seguran¢a dos utentes, bem como algumas questdes
administrativas.

E uma profissdo multifacetada que envolve o desempenho de vdrias tarefas em simulténeo, dai que possa
exigir muito de quem a pratica, tanto fisica como psicologicamente.

Em caso de internamento, os Auxiliares de Saide ajudam a zelar pelo conforto dos pacientes, sendo muitas
vezes a ponte entre estes ¢ 0s médicos e enfermeiros.

Entre todos terd de haver harmonia e entendimento, para que tudo corra “sobre rodas” € os profissionais
com formacdo superior possam também desempenhar com maior facilidade as suas tarefas, providenciando
assim os melhores cuidados aos seus pacientes.

Outro aspecto importante, € uma qualidade essencial destes profissionais, € a simpatia e a capacidade de
comunicar habilmente com os outros. Os utentes deste tipo de servigos sdo muito naturalmente pessoas
debilitadas, sensiveis, por vezes mesmo até pouco sociaveis, pelo que necessitam de toda a atengdo e
carinho da parte de quem cuida ¢ lida diariamente com eles.

Um sorriso, uma palavra amiga que demonstre compreensio para com a situagio presente que enfrentam
pode ser meio caminho andado para tornar a experiéncia de internamento menos desagraddvel, enquanto o
paciente se encontra em recuperagio longe da sua casa.

Sem os Auxiliares de Satde, os pacientes sentir-se-iam, muito provavelmente, menos amparados.




Com tudo isto penso que estd na hora de acabar com a injusti¢a criada em 2008 , quando extinguiram tao
nobre carreira.

Pedro Miguel Nunes da Silva

Enviado a partir do meu smartphene Samsung Galaxy.



