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Em resposta ao oficio de V. Exa n.® 192/122 — CCCDJ/2018, considerando a alinea c) do artigo 3.° do
Decreto-Lein.° 344/93, 1 de outubro, que estabelece os Estatuto do Conselho Coordenador dos Institutos
Superiores Politécnicos (CCISP), que determina que este 6rgéo é competente para se pronunciar sobre
todos os projetos legislativos que digam respeito ao Ensino Superior, em especial ao Ensino Superior

Politécnico, vem o CCISP deduzir a sua apreciag&do a proposta de dipioma em aprego.

A presente apreciagdo, cujo teor o CCISP acompanha, foi lavrada a pedido do CCISP pela Rede de
Escolas com a Formagéo de Desporto do Ensino Superior Politécnico Publico (REDESPP), criada no
seio do CCISP e constituida por todas as Escolas Superiores com formagéo na area do desporto e

integradas nos membros do CCISP.

Em anexo: parecer da REDESPP

Com os melhores cumprimentos, ¢ =, /éi-uq

O Presidente do CCISP

(Prof. Pedro Dominguinhos)
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R, REDESPP - Rede de Escolas com Formag&o em

Desporto do Ensino Superior Politécnico Publico

Parecer sobre a Proposta de Lei n.2 146/XIlI

Que procede a alteracdo a Lei n.2 40/2012, de 28 de agosto, que estabelece o regime de
acesso e exercicio da atividade de treinador de desporto.

A REDESPP, apds auscultacdo do seu Grupo de Trabalho para a Formacdo de Treinadores,
emite parecer sobre a proposta de lei n? 146/XIl discutida e aprovada na generalidade na
Assembleia da Republica a 5 de dezembro de 2018 e que altera o regime de acesso e exercicio
da atividade de treinador de desporto.

Neste parecer alocamos a negrito e sublinhado as propostas de alteracdo, justificando as

razdes porque o fazemos em cada um dos quatro pontos apresentados.

1. A REDESPP é de parecer favordvel, a generalidade da proposta, tendo realizado diversas
reunides e contactos na fase prévia de avaliacdao da lei anterior e do respetivo programa
nacional de formacdo de treinadores, assim como tem estado atenta ao desenvolvimento da
atual proposta de lei.

Evidenciamos o facto de ter sido feito um ciclo de avaliacdo incluindo representantes de varios
setores do desporto que se cruzam com a formacgao de treinadores em Portugal e elogiamos,
no resultado da proposta de alteracdo da Lei, a (i) ampliacdo do espetro de acdo autdnoma
logo desde o grau | e estimulagdo mais facilitada ao alcance do topo da carreira, (ii) a
reformulagdo dos perfis profissionais centrados coerentemente nas etapas de
desenvolvimento dos praticantes e competidores de desporto, (iii) a valorizacdo da oferta
formativa superior, (iv) o apoio as carreiras duais e (v) o estimulo ao pds-carreira de
praticantes de nivel avangado.

Neste elogio geral, a REDESPP destaca o idedrio da “valorizacdo da oferta formativa [do
ensino] superior pelo alargamento dos requisitos do titulo profissional a niveis de formacao
avangada, contribuindo para o reconhecimento da relevancia das competéncias de base
cientifica na aplicacdo a pratica profissional de treinador”. Gostariamos mesmo de ver
plasmado com clareza neste ideario inicial do diploma legal a expressao oferta formativa do
ensino superior, entrando em coeréncia com o articulado na proposta de redagdo do novo
Artigo 6.2 e que analisaremos a seguir.



2. Na especificidade no que respeita ao Artigo 2.2 referente a alteracdo a Lei n? 40/2012, a
REDESPP concorda com a valorizacdo do ensino superior feita no ambito do Artigo 6.2 que
passou da redacdo: “Licenciatura na area do Desporto ou da Educacdo Fisica, tal como
identificada pela Dire¢do-Geral do Ensino Superior” (enquanto alinea a) para a redagao “Cursos
técnicos superiores profissionais, licenciaturas e mestrados ministrados por instituices de
ensino superior, na area de formacdo de desporto, acreditados e/ou registados pela Direcdo-
Geral do Ensino Superior” (enquanto alinea b).

Esta dindmica tem enquadramento internacional ao nivel do ICCE (International Council for
Coaching Excelence) que, em conjuga¢do com a ASOIF, publica em 2017 a nova versdo do
referencial iniciado em 2013 denominado “International Sport Coaching Framework (ISCF)”,
assim como publica em 2016 o “International Coaching Degree Standards” que serdo revistos
em 2020 apds as XXXI Olimpiadas em Toquio, sendo estes documentos consultaveis no site do
ICCE (https://www.icce.ws/documents.html).

No entanto, e em coeréncia com o referencial de articulacdo apontado na p. 65 do ISCF
(International Sport Coaching Framework) para os diferentes fluxos de formacdo de
treinadores, a REDESPP estimula que o atual articulado inclua também o grau de doutor,
evidenciando assim que a ldgica de fluxos formativos no quadro das EQF / QNQ va até ao nivel
8 elogiando que a investigacdo ao mais alto nivel em ciclos de doutoramento continue a
estimular o desenvolvimento cientifico basilar para a melhor interpretacdo das competéncias
dos treinadores a nivel nacional e internacional.

Nesse sentido propomos que a redac¢do da alinea b), do n2 1, do Artigo 6.2 fique assim: Cursos
técnicos superiores profissionais, licenciaturas, mestrados e doutoramentos ministrados por

instituicbes de ensino superior, na drea de formacdo de desporto, acreditados e/ou

registados pela Direcao-Geral do Ensino Superior.

3. Relativamente ao n.2 4 do Artigo 6.2, a REDESPP concorda com o necessdrio despacho da
tutela, através do presidente do IPDJ, sobre o reconhecimento dos cursos de ensino superior,
0 que ja estava assumido no articulado da lei anterior. No entanto, ndo consideramos
adequado o referido como necessario parecer das federagdes desportivas que é uma alteragao
na Lei anterior e que decorre de um modus operante assumido pelo IPDJ no quadro da
operacionalizagdo de processos até agora.

A proposta apresentada que decorre desse modus operante tem revelado um desequilibrio
entre os sistemas de ensino superior e do ensino profissional, obrigando a que a federagao
desportiva, responsavel pelo desenvolvimento da modalidade e pela formacdo dos treinadores
no ambito do ensino profissional, emita parecer sobre a formagdo realizada no sistema do
ensino superior, 0 que, na pratica, permite que um sistema de formagdo de nivel 3 a 5 do
QNQ, ajuize a qualidade do sistema de formagdo de nivel 6 a 8 do QNQ.

No sentido evidenciado pelos relatérios de avaliacdo sobre o atual sistema, propomos que o
licenciado na drea do desporto tenha acesso automatico ao Grau | ou Grau Il do titulo de
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treinador de desporto, em virtude de se tratar de uma formacao de nivel 6 do quadro nacional
de qualificacGes, desde que também corresponda as competéncias elementares identificadas
nos perfis de formacgdo para estes graus | ou Il.

Os cursos de licenciatura, de mestrado e de Doutoramento em Desporto (drea 813 da
Classificacdo das Atividades Profissionais) tém uma acreditacdo por agéncia externa e
independente que deverd fiscalizar a qualidade de execucdo destes cursos (A3ES). Deste
modo, o pais garante também a formacdo de treinadores por via do ensino superior,
enriquecendo todo o sistema, o que estd em coeréncia com as definicbes referenciais
internacionais ja evidenciadas neste parecer em 2.

Os cursos técnicos superiores profissionais, as licenciaturas, os mestrados e os doutoramentos
do ensino superior devem poder obter reconhecimento para o acesso ao titulo de treinador de
desporto, para os graus dos perfis de formacdo, mediante uma proposta apresentada ao IPDJ e
que deveria ser sujeita a andlise e parecer de uma comissdo paritdria, envolvendo
representantes das instituicGes do ensino superior (politécnico e universitario), das federacoes
desportivas respetivas e do préprio IPDJ, partindo de uma matriz em que os quatro graus de
treinador se referenciem as quatro tipologias de formacao no ensino superior.

Nesse sentido, propomos que o articulado do n.2 4, do Artigo 6.2 seja descrito assim:

O reconhecimento dos cursos previstos na alinea b) do n.2 1, para efeitos de atribuicdo do

titulo profissional, € da competéncia do IPDJ, I. P., sendo efetuado por despacho do

presidente do conselho diretivo do IPDJ, I. P., precedido de parecer fundamentado de uma

comissdo paritaria envolvendo representantes do ensino superior politécnico e do ensino

superior universitario, na drea do desporto, da federacao desportiva respetiva, da

Confederacao Portuguesa das Associacoes de Treinadores e do préprio IPDJ.

4. No que respeita ao artigo 3.2 relativo ao aditamento a lei n? 40/2012, nomeadamente o
aditamento do artigo 2.2-A, n.2 1, tendo em conta que a Lei anterior ndo o referenciava, sendo
assim uma situagao nova a ser plasmada na Lei, a REDESPP concorda com a exclusdo dos
contextos onde exista responsabilizacdo por profissionais qualificados para a funcdo de agente
desportivo correspondente a figura de treinador, seja em treino/aula, seja em evento ou
competicdo. Assume-se assim que devido a formagdo especializada desses agentes, nestes
segmentos contextualizados, e devido a respetiva regulamentacgdo e controlo da sua acdo de
intervencdo com contextualizacdo profissional legalmente prevista.

Estd nesse caso o contexto escolar onde existe a obrigatoriedade da figura de professor
responsavel prevista no ambito do desporto escolar, paralela a figura de professor de
educacdo fisica reconhecida no quadro das qualificagdes profissionais.

Esta nesse caso também o contexto dos ginasios e academias onde existe a obrigatoriedade da
figura de técnico de exercicio fisico de acordo com a Lei n.2 39/2012, de 28 de agosto.
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No contexto das forcas armadas existe a figura de treinador decorrendo da regulamentacgao
desportiva prevista na Portaria n.2 260/98 (2.2 série), de 17 de Fevereiro de 1998, da Comissdo
de Educacdo Fisica e Desporto Militar dependente da Direccdo Geral de Pessoal e
Recrutamento Militar do Ministério da Defesa Nacional. Aquela comissdo é responsavel pelas
medidas de politica de Educacdo Fisica das Forcas Armadas Portuguesas e coordenar as
atividades desportivas em que participem os Ramos das Forcas Armadas entre si ou entre
estes e as forcas de seguranca ou outros organismos nacionais, internacionais e estrangeiros.

J4 ndo concordamos com a exclusdo dos setores onde ndo exista uma formacgao especializada
de agente responsabilizavel pelas competéncias aqui referenciadas como semelhantes as de
treinador. S3o o caso o contexto prisional, da saude e o da fundacao INATEL. Somos de opinido
que esses quadros de pratica desportiva devem ter profissionais de desporto compativeis com
a funcao de treinador com formacdo adequada a qual se deve aplicar a presente Lei.

Assim sendo propomos que uma nova redagdo no aditamento a Lei n.2 40/2012, de 28 de
agosto, do artigo 2.2-A:

Artigo 2.2-A
ExclusGes
1. A presente lei ndo se aplica as atividades desportivas que:
a) Sejam desenvolvidas no ambito do sistema educativo, curricular e de
complemento curricular;
b) Sejam desenvolvidas no dambito do desporto escolar, por grupos-equipas nao

filiados em federacdo desportiva, e que participem em competicdes
organizadas por estas;
) Se destinem exclusivamente aos membros das Forcas Armadas e das forcas
de seguranca;
d) Sejam abrangidas pela Lei n.2 39/2012, de 28 de agosto;
e) Pelas suas especiais carateristicas, ndo contemplem a atividade de treinador
de desporto.
2. As atividades desportivas previstas na alinea e) do nimero anterior sio definidas por
despacho do presidente do conselho diretivo do Instituto Portugués do Desporto e
Juventude, I. P. (IPDJ, I. P.).

17 de dezembro de 2018
Pela REDESPP,
Presidente da Diregao

José Fernandes Rodrigues, Professor Coordenador Principal
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