Exmo. Sr. Presidente, da Assembleia da Republica

e Comissao Parlamentar de Trabalho e Seguranca Social,

Maria Teresa Videira Antunes vem por este meio, como cidada Portuguesa, defender e
apelar a Vossas Exas. a anuéncia as medidas necessarias para a criacdo célere da
criacdo da Ordem profissional dos fisioterapeutas, sobretudo para defesa dos cidadaos
contra o exercicio ilegal da fisioterapia, através da regulamentacdo da profissdo de
fisioterapeuta através de mecanismos que garantam a protecdo do interesse publico, a
par com outras profissdes de saude.

Considero justa a criacdo da ordem pelo beneficio para a salde das populacdes e
também para todos os profissionais licenciados que exercem com mérito esta
profissdo, que detém conhecimento especifico, desenvolvidos nos varios contextos da
pratica clinica de forma isolada e ou em equipas multiprofissionais, revelando-se uma
mais valia para o cuidado a populacdo e muitas vezes para a prépria equipa
pluridisciplinar. O nivel de especializagao diferenciado tem-se vindo a destacar ao
longo dos anos com grandes resultados em ganhos em saude, prevencdo de
complicagdes, recuperacao, manutencdo da fungao e reabilitacdo do individuo nas
suas diversas vertentes como ser individual. Estes resultados s6 sdo vidveis devido ao
elevado nivel de formacdo em fisioterapia nas Faculdades Portuguesas ao nivel da
formacao basica e em especial ao nivel das pds graduagdes, mestrados e
doutoramentos em dreas especificas da fisioterapia que colocam os nossos
fisioterapeutas ao mais alto nivel na Europa e no Mundo.

Venho ainda aproveitar para reforcar a importancia da inclusdo de fisioterapeutas ao
longo do ciclo de vida, por exemplo: na preparacao para a parentalidade, nas equipas
de saude escolar e tornar obrigatdria a sua existéncia em dotacdes seguras em todas as
Unidades da Rede Nacional de Cuidados Continuados porque os velhos de amanha
seremos nos.

Cordialmente

Maria Teresa Antunes



