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Oeiras

A OF através de um quadro de autorregulacao profissional visa,
primeiro que tudo a proteg&o do doente/utente, criando
mecanismos de controlo do perfil profissional do fisioterapeuta que
atualmente ninguém regula, ajudando também a resolver /regular
aspectos internos da profissé@o; A criacdo da OF em nada alteraré a
posicdo sempre manifestada de que os fisioterapeutas actuam em
contextos de equipas multiprofissionais onde o seu desempenho
tem sido sempre considerado uma mais-valia para os utentes. (Ex:
de cuidados de saude primarios, cuidados continuados e de
reabilitacéo, cuidados paliativos, salude oro facial, cuidados
intensivos, reabilitacéo respiratéria, etc); Grande parte das
profissdes que fazem parte das equipas pluridisciplinares estédo
representados nas suas Ordens profissionais e, tal nunca foi motivo
de divisdo no seio dessas equipas, pelo contréario, tem sido
valorizado o trabalho que essas ordens tém feito pelo
desenvolvimento do trabalho de equipa; Nao se pretende confundir
0 termo "autonomia profissional" com a ideia de alguém que quer
trabalhar autonomamente (isoladamente ou em fun¢des que ndo
sdo suas) em abandono de trabalho em equipa. O conceito
relaciona-se com o direito que o fisioterapeuta tem de tomar
decisbes dentro do seu corpo de saberes e competéncias, de
acordo com a sua avaliagao (esta também dentro do seu corpo de
saberes e campo cientifico); O reconhecimento da identidade
prépria da nossa profissdo reside na existéncia de um titulo
profissional de Fisioterapeuta, cujo uso € restrito aos possuidores
da correspondente cédula profissional; A OF nunca visara substituir
outros profissionais de saude ou questionar a sua existéncia nem
interferirh com as suas competéncias préprias. A sua existéncia ir
facilitar a sua interaccdo, uma vez que o perfil do fisioterapeuta
estara protegido por mecanismos de auto-regulacéo, tornando-se
claro para todos o perfil funcional de com quem trabalham; No
plano mundial, a nossa profisséo, representada pela WCPT, integra
de pleno direito a WHPA - The World Health Professions Alliance, a
qual congrega as organiza¢cdes mundiais representativas dos
enfermeiros, farmacéuticos, fisioterapeutas, médicos e médicos
dentistas, com o objectivo da melhoria global de saide e da
qualidade dos cuidados, facilitando a colabora¢éo entre



profissionais de salide. Continuemos a manifestar o nosso respeito
por todas as outras profissdes de salde, como desejamos ser
respeitados. Somos Fisioterapeutas, gostamos de ser
Fisioterapeutas e temos orgulho na nossa profissao! Precisamos
da Ordem para o bem dos noosso doentes e da nossa Saude
Publica
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