Exmos. Senhores,

De acordo com as diretrizes europeias e exemplo dos varios paises da Unido Europeia e, como
legislado atualmente, os Unicos profissionais habilitados para exercer a funcdo de
farmacéutico sao os titulares de Mestrados Integrados em Ciéncias Farmacéuticas.

Este é um curso de ensino, exclusivo, universitario. E, alids, a partir do ano letivo de 2021-
2022, 1 das 5 dreas de formacao autorizadas legalmente a ser ministrados como mestrados
integrados:

Arquitetura e Urbanismo
Ciéncias Farmacéuticas
Medicina

Medicina Dentaria

Medicina Veterinaria

Sdo 5 anos de formacdo altamente diferenciada, com especializacdo pds-graduada obrigatoria,
nomeadamente para o exercicio profissional no SNS, farmacia hospitalar, andlises clinicas e
genética humana. Exigéncia apenas equiparavel as especialidades clinicas de Medicina.

Abrir a profissdo farmacéutica a outros profissionais nao qualificados serd claramente um
ataque a qualidade do sistema de saude portugués.

Os servigos farmacéuticos estdao suportados nas atividades que se relacionam com os
medicamentos de uso humano e veterinario, com os dispositivos médicos e com outras
tecnologias de saude, bem como as que se relacionam com as analises clinicas, genéticas e
outras, aplicando as ciéncias farmacéuticas em todas as suas areas de intervencdo. E sé nds,
enquanto profissionais, possuimos a sensibilidade, formacdo técnico-cientifica para a pratica
dos atos que estdo legalmente definidos pela Ordem dos Farmacéuticos, como ato
farmacéutico.

O ato farmacéutico esta definido no Estatuto da Ordem dos Farmacéuticos ha mais de 20 anos.
Em 2016, a Autoridade da Concorréncia publicou um conjunto de recomendacdes sobre o
exercicio farmacéutico, com base nessas recomendac¢des a Ordem dos Farmacéuticos reviu a

redacdo do ato farmacéutico.

A atual proposta de alteragao dos Estatuto da Ordem dos Farmacéuticos pelo Governo
contraria o quadro legislativo nacional e comunitario.



Assim, defendo integralmente a posi¢cdo da Ordem dos Farmacéuticos, em especial, no que diz
respeito a redacdo do artigo 74.

Na defesa do melhor interesse dos doentes e utentes do sistema nacional de Saude, reitero
que o artigo 74 passe a ter a seguinte redacgao:

“Artigo 74.2

Titulo profissional e exercicio de atos reservados

1 - O titulo profissional de farmacéutico, o seu uso e o exercicio dos atos reservados por lei aos
farmacéuticos, nos termos do artigo 30.0 da Lei n.o 2/2013, de 10 de janeiro, na sua redac¢do

atual, dependem de inscricao na Ordem.

2 - Alinscricao na Ordem permite, em exclusivo, o exercicio das seguintes atividades:

a) Desenvolvimento e preparacao das formas farmacéuticas dos medicamentos;

b) Supervisdo do fabrico, do armazenamento, da conservacao, da distribuicao e do controlo
dos medicamentos de uso humano, assim como do respetivo processo de avaliagdo para
acesso ao mercado;

c) Garantia e controlo de qualidade dos medicamentos no contexto da atividade farmacéutica,
com o propésito de prevenir, diagnosticar ou tratar uma doenga humana;

d) Preparacdo, controlo, sele¢do, aquisicdo, armazenamento e dispensa de medicamentos de
uso humano e veterinario em farmadcias e servigos farmacéuticos, incluindo no ambito de
servigos de proximidade, sem prejuizo das exce¢bes legalmente previstas, ainda que sempre
sob a responsabilidade e supervisdao de farmacéutico;

e) Interpretacdo e validagdo da prescrigdo, consulta farmacéutica e acompanhamento
farmacoterapéutico, com vista a adesdo a terapéutica;

f) Preparacdo e controlo de formulas magistrais estéreis e nao estéreis, execucdo e controlo de
preparados oficinais, preparag¢do de misturas intravenosas e preparacao individualizada da
medicagao;

g) Monitorizacdo de farmacos na pratica clinica, incluindo perfis farmacocinéticos e o
estabelecimento de esquemas posoldgicos individualizados.
3 - Os farmacéuticos tém ainda competéncia para exercer atividades nos seguintes dominios:

a) Investigacdo, ensino, desenvolvimento, fabrico, armazenamento, conservagao, distribuicao,
controlo, promoc¢do, administragao e monitorizagdao dos medicamentos, dispositivos médicos,



produtos fitofarmacéuticos, produtos cosméticos e outros produtos de salude, assim como o
respetivo processo de avaliagdo para acesso ao mercado;

b) Prestacdo de informacado e aconselhamento sobre medicamentos, dispositivos médicos,
produtos fitofarmacéuticos, produtos cosméticos e outros produtos ou outras tecnologias de
saude, reconciliacdo da terapéutica, renovagao da prescricao e gestdo do risco;

c) Preparacao, realizacao, interpretacao e validagao técnica e biopatoldgica de andlises clinicas,
bioldgicas, toxicoldgicas, hidrolégicas, bromatolégicas e ambientais, bem como a utilizacdo de
outros meios complementares de diagndstico e terapéutica e a realizacao, interpretacao e

validagdo de testes genéticos.

4 - O disposto no numero anterior ndo prejudica o exercicio das atividades nele previstos por
pessoas nao inscritas na Ordem, desde que legalmente autorizada.”

Com os melhores cumprimentos,

Margarida Sousa

Farmacéutica Hospitalar



